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Si te apasiona el deporte y quieres desarrollar tu carrera profesional en el sector deportivo, formarte en 

TEAS a distancia te capacitará para gestionar, programar y desarrollar proyectos de animación 

sociodeportiva.

Conviértete en coordinador de actividades deportivas y recreativas, aprende de expertos del sector, profe-

sionales en activo con reconocida trayectoria profesional, investigadora y docente. La Universidad Euro-

pea hemos sido elegidos como referentes en investigación de la Actividad Física y el Deporte 

aplicada a la salud por el Ranking I-URG de Universidades Españolas y mejor Universidad 

Privada para estudiar Actividad Física y el Deporte, según el ranking del diario “El Mundo”.

¿QUÉ VAS A APRENDER?

• Adquirirás las competencias necesarias para gestionar y evaluar proyectos de animación sociode-

portiva, deportivo-recreativos para todo tipo de usuarios.

• Sabrás programar y dirigir todo tipo de actividades de enseñanza, inclusión social, de ocio y

tiempo libre, garantizando la seguridad y respetando el medio ambiente.

• Realizarás prácticas profesionales en empresas como Club Deportivo Leganés, Club Estudiantes

de Baloncesto, UFEDEMA, Gofit, Palestra Fitness, Holmes Places Las Rozas o la Federa-

ción Madrileña de Judo y Deportes Asociados.

• Podrás bene�ciarte del reconocimiento que otorga estudiar un Ciclo Superior O�cial en la Universidad

Europea y las ventajas que te ofrecemos.

• Asiste a masterclass, conferencias y encuentros profesionales con expertos del sector

deportivo y con los que intercambiar conocimientos y experiencias.

• Título oficial con docencia 100% online que te permitirá compaginar tu vida personal y laboral con

una formación especializada y cuali�cada.

ASPECTOS DIFERENCIALES



La metodología online de la Universidad Europea se 
centra en el estudiante y en garantizar un aprendizaje 
e�caz y personalizado, acompañándolo en todo 
momento para que logre sus objetivos. La tecnología y 
la innovación nos permiten ofrecer un entorno dinámi-
co y motivador, con la �exibilidad que necesita y las 
herramientas que aseguran la calidad formativa. 

El sistema de aprendizaje de la Universidad Europea 
online se basa en un aprendizaje experiencial, con el 
que aprenderás de una forma fácil y dinámica, a través 
de casos prácticos, recursos formativos, participación 
en debates, asistencia a clases virtuales y trabajo indivi-
dual y colaborativo, lo que favorece el aprendizaje.

Durante tu proceso de aprendizaje, contarás con varios recursos que te facilitarán el proceso: clases 
virtuales, que te permitirán participar y realizar tus propias aportaciones como si estuvieses en una clase 
presencial, cuyo contenido queda grabado para que puedas acceder a él; y un claustro formado por 
expertos que te guiarán y apoyarán durante todo tu aprendizaje, junto con los asistentes de programa y 
de experiencia al estudiante. Contarás con evaluación continua, con un seguimiento por parte de los 
profesores, y un Campus Virtual que te permite acceder en todo momento a los materiales.

Evaluación Continua
Sistema de evaluación del 
estudio que permite al estu-
diante asimilar los conteni-
dos de forma progresiva y 
e�caz según avanza el curso.

Personalización
Centrada en garantizar en 
todo momento un aprendi-
zaje e�caz, �exible y adapta-
do en forma y contenido a 
las necesidades del estu-
diante. 

Networking
Los estudiantes online 
tendrán acceso a la red 
Alumni, profesores y empre-
sas. Se incrementa el valor 
de mercado de los per�les 
de los alumnos, creando 
profesionales altamente 
atractivos en el mercado 
laboral. 

Contenido Interactivo
Recursos dinámicos para 
facilitar la comprensión del 
contenido y motivar al estu-
diante a ampliar sus conoci-
mientos: clases magistrales, 
seminarios y tutorías sema-
nales virtuales.

Tecnología e Innovación
Campus virtual basado en 
una plataforma ágil, que 
favorece el aprendizaje cola-
borativo y las herramientas 
que aseguran la calidad 
formativa.

Apoyo Docente
3 �guras especializadas en la 
modalidad online: claustro 
docente, asistentes de 
programa y equipo de expe-
riencia al estudiante. Su 
objetivo es apoyar el mejor 
desarrollo del alumno y 
resolver todas sus dudas. 

METODOLOGÍA ONLINE



El 89% de nuestros alumnos tiene empleo en menos de 

12 meses tras �nalizar sus estudios.

SALIDAS PROFESIONALES

Gracias al Técnico Superior en Enseñanza y Animación 

Sociodeportiva podrás desarrollar tu actividad profesio-

nal en diferentes per�les del sector deportivo como:

• Promotor de actividades físico-deportivas.

• Animador/coordinador de actividades físico-deporti-

vas.

• Animador de espectáculos y actividades recreativas en 

instalaciones turísticas.

• Coordinador de espectáculos.

• Coordinador de tiempo libre infantil y juvenil y otras 

actividades en el marco escolar.

• Director de campamentos, albergues de juventud, 

granjas escuelas y escuelas de la naturaleza.

• Empresas/federaciones de carácter deportivo.

• Servicios a empleados de grandes empresas.

• Clubes o asociaciones deportivas.

• Clubes o asociaciones de carácter social.

• Centros geriátricos o de carácter social.

• Organismos públicos de deportes (diputaciones, direc-

ciones generales de deporte, etc.).

GRADOS A LOS QUE PUEDES AVANZAR

Al �nalizar tu estudio en TEAS podrás continuar desarro-

llando y potenciando tu per�l profesional en el sector 

deportivo matriculándote en nuestros grados, bene�-

ciándote de descuentos.

Las mejores convalidaciones las encontrarás en:

• Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte.

• Grado en Gestión Deportiva.

FUTURO PROFESIONAL



PLAN DE ESTUDIOS

Con el Técnico Superior en Enseñanza y Animación Sociodeportiva a�anzarás tu per�l profesional en el 

sector. El deporte sigue en constante evolución y necesita nuevos profesionales que sepan responder 

con agilidad a las demandas de la sociedad. Dispondrás de un tutor personal y constante contacto 

con tus profesores a través del campus virtual. Nuevo plan de estudios de FP Grado Superior 

aplicada al curso 2024-2025.

PRIMER CURSO

• Dinamización grupal.

• Valoración de la condición física e intervención en accidentes.

• Juegos y actividades físico-recreativas y de animación turística.

• Actividades físico-deportivas individuales.

• Metodología de la enseñanza de actividades físico- deportivas.

• Módulo profesional optativo.

• Itinerario personal para la empleabilidad I.

APARTADO PROYECTO FINAL

• Actividades de ocio y tiempo libre.

• Planificación de la animación sociodeportiva.

• Actividades físico-deportivas de equipo.

• Actividades físico-deportivas de implementos.

• Actividades físico-deportivas para la inclusión social.

• Inglés profesional (GS).

• Itinerario personal para la empleabilidad II.

• Digitalización aplicada a los sectores productivos (GS).

• Sostenibilidad aplicada al sistema productivo.

SEGUNDO CURSO

• Proyecto intermodular.

Horas totales: 2.000 h. 
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