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Nutrición Clínica

Máster Universitario en

Formación innovadora y de alta calidad, 
centrada en los últimos avances tecnológicos, 
científicos, nutricionales y terapéuticos
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La Universidad Europea renovó en 2020 el Sello de Excelencia Europea 
500+ otorgado por El Club Excelencia en Gestión, siendo el máximo 
nivel de reconocimiento de la EFQM. Este certificado destaca a las 
organizaciones por su gestión excelente, innovadora y sostenible 
según el Modelo EFQM. 

Además, la Universidad Europea ha sido reconocida como Embajadora 
de la Excelencia Europea 2020 por el Club Excelencia en Gestión, 
siendo una de las 18 organizaciones en toda España en ostentar este 
honor y la única universidad en alcanzar esta puntuación.

Universidad 
Europea Online
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Rankings que avalan nuestro compromiso

	■ QS Stars: Cuatro estrellas sobre cinco en calidad 
universitaria, logrando las 5 en algunas calificaciones como: 
Internacionalización, Empleabilidad, Docencia, Aprendizaje 
online e Inclusividad.   

	■ Times Higher Education: sitúa a la Universidad Europea en el 
top 3 de universidades privadas de España.   

	■ EFQM (Fundación Europea para la Gestión de la Calidad): 
concede su máximo reconocimiento a la universidad con un 
sello de Excelencia Europea 500+ otorgado por el Club de la 
Excelencia en Gestión.   

	■ Scimago Institutions Rating: destaca a la universidad por tener 
más de 100 publicaciones seleccionadas con la investigación 
indexada en SCOPUS (base de datos bibliográfica de 
resúmenes y citas de artículos de revistas).   
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La nutrición clínica abarca un conjunto de 
conocimientos nutricionales aplicados a 
pacientes que se encuentran en estados de 
enfermedad, con el fin de modificar su dieta 
para mejorar su situación clínica. Esto incluye 
aspectos como la desnutrición hospitalaria 
y la nutrición artificial en pacientes críticos, 
fundamentales en entornos hospitalarios.

La presencia de profesionales especializados 
en nutrición clínica en los hospitales del Sistema 
Nacional de Salud garantiza la eficacia y calidad 
de los servicios prestados tanto a los pacientes 
como al resto de la comunidad sanitaria.

La Universidad Europea, en respuesta a la 
creciente importancia de la nutrición clínica 
en el ámbito de la salud, ha creado un Máster 
Oficial en Nutrición Clínica a distancia. Este 
programa integral ofrece una sólida formación 
en conocimientos nutricionales aplicados a 
pacientes en estados de enfermedad. Con 
un enfoque multidisciplinario y actualizado, el 
máster capacita a profesionales de la salud 
para brindar un tratamiento de calidad y 
mejorar la recuperación de los pacientes, tanto 
en entornos hospitalarios como ambulatorios.

Máster 
Universitario en 
Nutrición Clínica

Inscríbete

12 meses
Duración

100% online
Modalidad 

60
N de ECTS

Español
Idioma 

https://universidadeuropea.com/master-nutricion-clinica-valencia-online/
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Aspectos 
diferenciales

Prácticas presenciales

Realizarás las prácticas externas (prácticum) en centros e 
instituciones de primer nivel.

Profesorado multidisciplinar

Compuesto por dietistas-nutricionistas, médicos dedicados a la nutrición 
clínica, con los que se dará una formación completa y de calidad.

Entornos de simulación virtual

Las prácticas de laboratorio y talleres se realizan en salas virtuales 
con recursos virtuales que recrean un entorno real y fiable de la 
práctica clínica.

Máster Oficial

Ofrece formación integral en nutrición clínica para la atención de 
pacientes con y sin alteraciones nutricionales, tanto en educación 
como en tratamiento y seguimiento.

Doble orientación

Profesionalizante, forma al estudiante para el ejercicio de la profesión, 
profesional sanitario especializado en nutrición clínica, e investigadora, 
lo que permite el acceso directo a la formación de doctorado.

Metodología 100% online

Aportando la flexibilidad que necesitas para compaginar el estudio 
con tu día a día. Contarás con contenido interactivo además de 
clases en directo que podrás consultar en cualquier momento.
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La metodología online de la Universidad Europea se centra en el 
estudiante y en garantizar un aprendizaje eficaz y personalizado, 
acompañándolo en todo momento para que logre sus objetivos. 
La tecnología y la innovación nos permiten ofrecer un entorno 
dinámico y motivador, con la flexibilidad que necesita y las 
herramientas que aseguran la calidad formativa. 

El sistema de aprendizaje de la Universidad Europea Online se 
basa en un aprendizaje experiencial, con el que aprenderás de 
una forma fácil y dinámica, a través de casos prácticos, recursos 
formativos, participación en debates, asistencia a clases virtuales 
y trabajo individual y colaborativo, lo que favorece el intercambio 
de ideas y el enriquecimiento mutuo entre estudiantes.

Metodología 
online

Durante tu proceso de aprendizaje, contarás con varios recursos 
que te facilitarán el proceso: aprendizaje. clases virtuales, que te 
permitirán participar y realizar tus propias aportaciones como si 
estuvieses en una clase presencial, cuyo contenido queda grabado 
para que puedas acceder a él; claustro formado por expertos 
que te guiarán y apoyarán durante todo tu aprendizaje, junto 
con los asistentes de programa y de experiencia al estudiante. 
Además, contarás con un sistema de evaluación continua, con un 
seguimiento por parte de los profesores, y un Campus Virtual que 
te permite acceder en todo momento a los materiales.
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Centrada en garantizar en 
todo momento un aprendizaje 
eficaz, flexible y adaptado 
en forma y contenido a las 
necesidades del estudiante.

Evaluación continua

Sistema de evaluación 
del estudio que permite 
al estudiante asimilar los 
contenidos de forma progresiva 
y eficaz según avanza el curso.

Personalización

Recursos dinámicos para facilitar 
la comprensión del contenido y 
motivar al estudiante a ampliar 
sus conocimientos: clases 
magistrales, seminarios y 
tutorías semanales virtuales.

Campus virtual basado en una 
plataforma ágil, que favorece el 
aprendizaje colaborativo y las 
herramientas que aseguran la 
calidad formativa.

Tecnología e innovación Contenido interactivo

3 figuras especializadas en 
la modalidad online: claustro 
docente, asistentes de programa 
y equipo de experiencia al 
estudiante. Su objetivo es apoyar 
el mejor desarrollo del alumno y 
resolver todas sus dudas. 

Los estudiantes online tendrán 
acceso a la red Alumni, 
profesores y empresas. Se 
incrementa el valor de mercado 
de los perfiles de los alumnos, 
creando profesionales altamente 
atractivos en el mercado laboral. 

Apoyo docente Networking
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Claustro 
del master

Dra. Marta Pérez Doménech
Directora del Máster
Dietista-Nutricionista (UV). Doctora en Medicina (UV-Hospital La Fe) con 
mención Cum Laude. MU en Nutrición Personalizada y Comunitaria 
(UV) y MU en Formación del Profesorado en especialidad sociosanitaria. 
Experta en nutrición geriátrica. Docente en UEV en grado de fisioterapia, 
enfermería y psicología.

Dr. Luis Cabañas Alite
Dietista-Nutricionista (UV). Doctor en Medicina (UV). Experto Universitario 
en Nutrición Clínica Oncológica (UFV). Docente de las asignaturas 
Nutrición Comunitaria y Nutrición Oncológica en UEMC y diferentes 
Máster en el área de oncología. Director Técnico en Centro de Nutrición 
Aleris. Miembro de JG en CODiNuCoVa

Eva María Gascó Santana
Dietista-nutricionista del Servicio de Endocrinología y Nutrición del Hospital 
Universitario y Politécnico La Fe, Valencia. Diplomada en Nutrición Humana y 
Dietética por la Universidad de Valencia. Licenciada en Ciencia y Tecnología de 
Alimentos por la Universidad Politécnica de Valencia. Diploma de Especialización 
en Nutrición y Patología Digestiva por la Universidad de Sevilla. Curso Experta 
Universitaria en Nutrición Clínica por la Universidad Europea. Docente en curso 
de Nutrición básica-Dietoterapia en Escuela Valenciana Estudios de la Salud 
(EVES). Colaboradora como tutora de prácticas externas del Máster Universitario 
en Nutrición Personalizad y Comunitaria de la Universidad de Valencia.

Dra. Susana Rodrigo Cano
Graduada en Nutrición Humana y Dietética (UV). Licenciada en Ciencia 
y Tecnología de los Alimentos (UV). MU en Nutrición Personalizada y 
Comunitaria (UV). Doctora por la UV, Programa de Medicina. Tutora Trabajo 
Fin de Máster y prácticas en el MU en Nutrición Personalizada y Comunitaria 
(UV). Dietista-Nutricionista Instituto de Investigación Sanitaria La Fe.
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Dra. María Sanfelix Crespo
Fisioterapeuta-Enfermera (CEU). MU En fisioterapia y atención 
temprana, MU en heridas crónicas, MU en enfermería en neonatología. 
Experta en geriatría. Coordinadora de enfermería en grupo de 
residencias de la tercera edad.

Dra. María Argente Pla
Doctora en Medicina, especialista en Endocrinología y Nutrición. 
Trabajo como médico adjunto de la Unidad de Nutrición del Servicio de 
Endocrinología y Nutrición del Hospital Universitari i Politècnic La Fe de 
Valencia. Experta en nutrición clínica.

*Claustro sujeto a cambios

Conocer al claustro del programa

Dra. Susana Cifre Martínez
Dietista-Nutricionista (UV). Doctora en Medicina por la UV. Máster 
Universitario en Nutrición Personalizada y Comunitaria (UV). Experta 
en patologías digestivas. Docente investigador en Fundación MEDAC.

Dra. Silvia Taronger Ferrer
Diplomada en Enfermería. Graduada en Nutrición Humana y Dietética. 
Doctora en Parasitología Humana y Animal (UV). Dietista-Nutricionista en 
la Clínica de Nutrición de la Universidad de Valencia (CUNAFF). Experta 
en patologías Gastrointestinales. Participa en la docencia de las prácticas 
de alumnos del grado Nutrición Humana y Dietética de la UV. Profesora 
asociada en el grado de Enfermería en la asignatura de médico-quirúrgica 
I y docente en el Máster de Nutrición Personalizada y Comunitaria de la UV.

Dr. Daniel Musitu Ferrer
Licenciado en Ciencias Biológicas por la Universidad de Valencia. Dr. en 
Educación Ambiental por la Universidad Pablo de Olavide de Sevilla, en 
donde recibió el premio extraordinario a su investigación. Actualmente 
trabaja como docente de E.S.O y ciclos formativos en el Colegio Diocesano 
San Vicente de Paúl en Alcoy, en el que también, es el responsable del 
proyecto del Aula Natura. Es autor de numerosos trabajos de investigación 
en publicaciones de impacto relacionados con la educación ambiental.

https://universidadeuropea.com/master-nutricion-clinica-valencia-online/#claustro
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Nuestro Máster está dirigido a:
	■ Diplomados/Graduados en Nutrición Humana y Dietética, 

Enfermería y Medicina.

El campo de acción del dietista-nutricionista, así como otros profesionales 
sanitarios especializados en nutrición clínica va desde la prevención de los 
problemas nutricionales más frecuentes, al tratamiento de la enfermedad, y 
sus complicaciones.

	■ Hospitales y clínicas.
	■ Unidades de nutrición clínica y hospitalaria.
	■ Centros ambulatorios y de atención primaria.
	■ Investigación y desarrollo (I+D+i): investigación pre-clínica y clínica.
	■ Académica. Acceso a Doctorado y carrera docente e investigadora.

A quién se 
dirige y salidas 
profesionales

Ve más allá.13

Requisitos de acceso
	■ Para el acceso al Máster se exige al estudiante el requisito legal 

conforme a lo previsto en el R.D. 861/2010:

	■ Estar en posesión de un título universitario oficial español u otro 
expedido por una institución de educación superior perteneciente 
a otro estado integrante del Espacio Europeo de Educación superior 
que faculte en el mismo para el acceso a enseñanzas de Máster.
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Plan de 
estudios

Módulos

Ver plan de estudio completo

1. Nutrición clínica y valoración 
del estado nutricional
— 6 ects

6. Dietoterapia en 
enfermedades oncológicas
— 6 ects

2. Dietoterapia en enfermedades 
cardiovasculares y endocrino-
metabólicas
— 6 ects

7. Dietoterapia en 
enfermedades 
neurológicas y renales
— 6 ects

4. Dietoterapia en 
patología digestiva

— 6 ects

9. Prácticas académicas 
externas

10. Trabajo de Fin de Máster
— 6 ects

5. Dietoterapia en patología 
hepática, pancreática y de 
las vías biliares

— 6 ects

3. Método científico y 
gestión de la investigación
— 6 ects

8. Dietoterapia en 
enfermedades raras
— 6 ects

https://universidadeuropea.com/master-nutricion-clinica-valencia-online/#plan-de-estudios
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Nuestro modelo 
educativo

Aprendizaje experiencial:

El estudiante aprende haciendo, sin acción no hay 
aprendizaje. Llevarás a la práctica los conocimientos 
aprendidos a través de nuestro campus virtual y de 
las herramientas online que ponemos a tu disposición.

Aprendizaje colaborativo:

El estudiante experimenta la sensación de 
“aprender juntos”, ya que se ve motivado 
para lograr su propio aprendizaje y 
acrecentar también los logros de los demás.

Aprendizaje autónomo:

El docente fomenta que los 
estudiantes aprendan por sí mismos. 
El estudiante se concibe como 
un agente activo y cooperativo, 
protagonista de su propio aprendizaje.

Aprendizaje creativo:

El desarrollo de la creatividad y la manifestación de la propia 
iniciativa hacen percibir el conocimiento como algo abierto 
que siempre es posible comprender desde otros ángulos.
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Proceso de admisión
El proceso de admisión para cursar un postgrado online en la Universidad Europea 
puede llevarse a cabo durante todo el año, si bien la inscripción en cualquiera de 
nuestros programas está supeditada a la existencia de plazas vacantes. 

Para completar el proceso deberás seguir estos sencillos pasos:

Documentación: Necesitarás enviar la documentación específica 
a tu asesor personal.

	■ Formulario de admisión.

	■ Documento legal de acceso a la titulación elegida.

	■ Fotocopia de tu DNI.

	■ Curriculum vitae. 

Prueba de acceso: Una vez revisada la documentación tu asesor 
personal se pondrá en contacto contigo.

	■ Entrevista personal.

	■ Test de evaluación competencial.

	■ Prueba de evaluación de idioma (si procede). 

Reserva de plaza: Formalización de la reserva de plaza a través de 
nuestros diferentes métodos de pago.

	■ Domiciliación bancaria.

	■ Tarjeta de crédito.

	■ Pago virtual.

¡Y ya está! Bienvenido a la Universidad Europea Online.

#Vemásallá

Inscríbete

1

2

3

https://universidadeuropea.com/admisiones-y-financiacion/becas-ayudas/


17 Ve más allá.

Máster Universitario en Nutrición Clínica online

Otras titulaciones que 
pueden interesarte

Máster Universitario en 
Trastornos del comportamiento 
Alimentario y Obesidad

Máster en Formación 
Permanente en Microbiota y 
Probióticos

Máster Universitario en 
Salud Pública

Presencial / online

Online

Online

Español

Español

Español

https://universidadeuropea.com/master-trastornos-alimentarios-online/
https://universidadeuropea.com/master-microbiota-probioticos-prebioticos-online/
https://universidadeuropea.com/master-salud-publica-online/
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universidadeuropea.com

(+34) 918 340 192

Facultad.biomedicasonline@universidadeuropea.es

http://universidadeuropea.com
tel:0034918340192
https://www.facebook.com/UnivEuropea/
https://www.linkedin.com/school/universidad-europea-de-madrid/
https://www.instagram.com/ueuropea/
https://youtube.com/@UnivEuropea
mailto:Facultad.biomedicasonline%40universidadeuropea.es%0D?subject=
https://www.threads.net/@ueuropeaonline
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