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1. DATOS BASICOS

Asignatura Psicopatologia

Titulacién Grado en Terapia Ocupacional

Escuela/ Facultad Facultad de Medicina, Salud y Deporte

Curso Segundo

ECTS 6 ECTS

Caracter Basica

Idioma/s Castellano

Modalidad Semipresencial

Semestre S4
Curso académico 2025-2026

6Docente coordinador César Pérez Franco

Docente César Pérez Franco

2. PRESENTACION

La psicopatologia abarca el conjunto de afecciones y trastornos mentales que afectan al ser
humano. A lo largo de la asignatura se describe la sintomatologia psicopatoldgica asociada a las
funciones psicoldgicas superiores, entre ellas, la atencidn, la percepcién, el pensamiento, el
lenguaje y la memoria. También se ahondara en las herramientas diagndsticas a disposicién de
los profesionales de la salud mental, asi como, los sintomas y criterios diagndsticos especificos
para cada trastorno. Junto a la capacidad para identificar los diferentes trastornos se analizaran
el curso y las posibles causas tanto biolégicas como psicolégicas, incluyendo los factores de
riesgo y las variables de prevencién y promocién en la salud mental.

3. COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Competencias basicas:

e CB2: Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa
de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

e (CB3: Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente
dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de
indole social, cientifica o ética.

Competencias transversales:

e CT6: Analisis critico. Capacidad para integrar el andlisis con el pensamiento critico en un proceso de
evaluacion de distintas ideas o posibilidades y su potencial de error, basandose en evidencias y datos
objetivos que lleven a una toma de decisiones eficaz y valida. Se trata de aprender a localizar, extraer,
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analizar e interpretar informacion y datos fiables para después estudiar, examinar y razonar, pudiendo
asi llegar a una conclusién de manera rapida y eficaz, como demanda el mundo actual.

CT8: Competencia ético-social. Capacidad de desenvolverse en una profesion de manera adecuada y
convivir en una sociedad plural y un mundo diverso. Esta capacidad pretende desarrollar ciudadanos
globales y responsables, conscientes de la desigualdad y sensibles a la diversidad en un mundo global.
Con conciencia ética y compromiso social. Internacionales, multilingles, flexibles y adaptables en
entornos multiculturales.

Competencias generales:

CG5: Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién para obtener, organizar,
interpretar y comunicar la informacion cientifica, sanitaria, sociosanitaria y social, preservando la
confidencialidad de los datos.

Competencia especifica:

CE38: Conocer y comprender los conocimientos médicos, quirldrgicos y psiquiatricos aplicables al ser
humano en todos los momentos del ciclo vital, desde la infancia hasta la vejez, que capaciten para
evaluar, sintetizar y aplicar tratamientos de Terapia Ocupacional

CE39. Conocer y comprender el proceso fisiopatolégico en todos los momentos del ciclo vital,
identificando los problemas y aspectos preventivos y clinicos de la persona, tanto en la salud como en
la enfermedad.

CE40. Conocer, evaluar, analizar, elaborar y participar en programas de educacién y promocion de la
salud dentro del ambito de la Terapia Ocupacional para prevenir las disfunciones ocupacionales en
general y subsecuentes a afecciones médicas, quirdrgicas y psiquidtricas e inadaptacion social.

Resultados de aprendizaje:

e Organizar la terminologia especifica del ambito de la Psicopatologia.

e Identificar las lineas principales de investigacion clinica, de cada una de las funciones
psicoldgicas alteradas.

e Reconocer la sintomatologia clinica basica para cada trastorno, a través de la lectura de
articulos de investigacion individual y grupal y el andlisis de perfiles y casos clinicos.

e Identificar las relaciones existentes entre los diferentes trastornos mentales.

e Resumir los sistemas de clasificacién de la psicopatologia.

e Relacionar conceptos de psicopatologia con las teorias ocupacionales.

En la tabla inferior se muestra la relacién entre las competencias que se desarrollan en la
asignatura y los resultados de aprendizaje que se persiguen:

Competencias Resultados de aprendizaje

CB2, CE40

Organizar la terminologia especifica del ambito de la Psicopatologia.

CB3, CG5,

Identificar las lineas principales de investigacion clinica, de cada una de
las funciones psicoldgicas alteradas.
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CB3, CG5, CE38, CE40 Reconocer la sintomatologia clinica basica para cada trastorno, a través
de la lectura de articulos de investigacion individual y grupal y el
analisis de perfiles y casos clinicos.

CB2, CB3, CT8, CE39, CE40 Identificar las relaciones existentes entre los diferentes trastornos
mentales.

CT6, CG5, CE39, Resumir los sistemas de clasificacion de la psicopatologia.

CB2, CB3, CT6, CT8, CE3S, Relacionar conceptos de psicopatologia con las teorias ocupacionales.

4. CONTENIDOS

La materia estd organizada en un bloque compuesto por 6 unidades con un total de 18 temas.

Unidad 1. Introduccién al estudio de la psicopatologia.

e Tema 1: Historia de la Psicopatologia.
e Tema 2: Diagndstico de la conducta anormal: modelos y sistemas de clasificacion.

Unidad 2. Psicopatologia de las funciones psicolégicas.

e Tema 1: Psicopatologia de la atencidn y la percepcion.
e Tema 2: Psicopatologia del pensamiento y del lenguaje.
e Tema 3: Psicopatologia de la memoria.

Unidad 3. Psicopatologia de la conciencia, la orientacién espacio temporal y el suefio.

e Tema 1: Psicopatologia de la conciencia y de la orientacion espacio-temporal.
e Tema 2: Psicopatologia del suefio y sus alteraciones.

e Tema 3: El suicidio: prevencion y sefiales de alarma

Unidad 4. Psicopatologia de las emociones y el afecto.

e Tema 1: Trastornos depresivos.
e Tema 2: Trastornos bipolares.
e Tema 3: Neuroanatomia de la depresidn.

Unidad 5. Trastornos de la infancia, del nifio y la adolescencia

e Tema 1. Trastornos de conducta
e Tema 2. Trastorno de ansiedad por separacién
e Tema 3. Otros trastornos

Unidad 6. Trastornos Psicopatoldgicos

e Temal: Trastorno de ansiedad
Tema 2: Trastornos psicosexuales y trastornos por consumo de sustancias.
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e Tema 3: Trastornos alimentarios.
e Tema 4: Trastornos del espectro autista.

e Tema 5: Trastornos de Déficit de Atencion e Hiperactividad.

Unidad 7. Trastornos de la personalidad.

e Tema 1: Introduccion a los trastornos de la personalidad.
e Tema 2: Trastorno de la personalidad Grupo A
e Tema 3: Trastorno de la personalidad Grupo B.
e Tema 4: Trastorno de la personalidad Grupo C.

5. METODOLOGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

A continuacidn, se indican los tipos de metodologias de ensefianza-aprendizaje que se aplicaran:

1. Clase magistral

2. Método del caso

3. Aprendizaje cooperativo

4. Aprendizaje basado en problemas

6. ACTIVIDADES FORMATIVAS

A continuacidn, se identifican los tipos de actividades formativas que se realizaran y la dedicacion

en horas del estudiante a cada una de ellas:

Modalidad semipresencial:

Actividad formativa

Numero de horas

Clases magistrales (asincronas) 15h
Clases de aplicacion practica 20h
Trabajo auténomo 50h
Debates y coloquios (Foro virtual) 10h
Tutoria académica virtual 18h
Pruebas de conocimiento y practica del desempefio 4h
Andlisis de casos 10h
Resolucién de problemas 10h
Elaboracidn de informes y escritos 5h
Exposiciones orales de trabajos 3h
Investigaciones y proyectos 5h
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7. EVALUACION

A continuacién, se relacionan los sistemas de evaluacion, asi como su peso sobre la calificacidn
total de la asignatura:

Modalidad semipresencial:

Sistema de evaluacién Peso
Pruebas presenciales de conocimiento 60%
Exposiciones orales 10%
Informes y escritos 10%
Caso/problema 20%

En el Campus Virtual, cuando accedas a la asignatura, podras consultar en detalle las actividades
de evaluacion que debes realizar, asi como las fechas de entrega y los procedimientos de
evaluacién de cada una de ellas.

7.1. Convocatoria ordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria ordinaria deberds obtener una calificacién mayor o
igual que 5,0 sobre 10,0 en la calificacion de las pruebas de evaluacién continua de la
asignatura.

En todo caso, serad necesario que obtengas una calificacion mayor o igual que 5,0 en las
pruebas de evaluacidn, para que puedan hacer media con el resto de las actividades
evaluables.

Retraso en las entregas de actividades obligatorias
El retraso en las entregas de actividades obligatorias supondra la no evaluacién de la actividad,
otorgandole una nota numérica de 0.
e Se consideran faltas justificadas exclusivamente las indicadas en la normativa de la
universidad (“Criterios de modificacion de fechas de evaluacion”).
e lano asistencia ala recuperacion implica no superar la asignatura en convocatoria ordinaria,
y tener que presentarse a la convocatoria extraordinaria. La nota maxima que aparecera en
las actas de convocatoria ordinaria sera un 4,0 sobre 10,0.
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7.2. Convocatoria extraordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria extraordinaria deberds obtener una calificacién
mayor o igual que 5,0 sobre 10,0 en la calificacidn de las pruebas de evaluacion de la
asignatura.

En todo caso, serd necesario que obtengas una calificacion mayor o igual que 5,0 en las
pruebas de evaluacidn, para que la misma pueda hacer media con el resto de las actividades,
sin perjuicio de los requisitos especificos que se describen a continuacion.

e Notas que se mantienen de la convocatoria ordinaria:
e La nota de todas las actividades evaluables realizadas en convocatoria ordinaria se
mantiene para el calculo de la calificacién final de la convocatoria extraordinaria, con la
excepcidén de las actividades en las que no se ha alcanzado la nota de corte.

8. CRONOGRAMA

En este apartado se indica el cronograma con fechas de entrega de actividades evaluables de la
asignatura:

Actividades evaluables Fecha

EXPOSICIONES ORALES SEMANA DEL 21 DE MARZO
EXAMEN SEMANA DEL 21 DE MARZO
CASOS/PROBLEMA SEMANA DEL 9 MAYO
EXAMEN SEMANA DEL 6 JUNIO

Este cronograma podra sufrir modificaciones por razones logisticas de las actividades. Cualquier
modificacion sera notificada al estudiante en tiempo y forma.
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10. UNIDAD DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

Desde la Unidad de Orientacién Educativa y Diversidad (ODI) ofrecemos acompafiamiento a
nuestros estudiantes a lo largo de su vida universitaria para ayudarles a alcanzar sus logros
académicos. Otros de los pilares de nuestra actuacién son la inclusidon del estudiante con
necesidades especificas de apoyo educativo, la accesibilidad universal en los distintos campus
de la universidad y la equiparacidn de oportunidades.

Desde esta Unidad se ofrece a los estudiantes:

1. Acompafamiento y seguimiento mediante la realizacion de asesorias y planes
personalizados a estudiantes que necesitan mejorar su rendimiento académico.

2. En materia de atencion a la diversidad, se realizan ajustes curriculares no significativos,
es decir, a nivel de metodologia y evaluacidn, en aquellos alumnos con necesidades
especificas de apoyo educativo persiguiendo con ello una equidad de oportunidades
para todos los estudiantes.

3. Ofrecemos a los estudiantes diferentes recursos formativos extracurriculares para
desarrollar diversas competencias que les enriqueceran en su desarrollo personal y
profesional.

4. Orientacion vocacional mediante la dotacidon de herramientas y asesorias a estudiantes
con dudas vocacionales o que creen que se han equivocado en la eleccién de la
titulacion.

Los estudiantes que necesiten apoyo educativo pueden escribirnos a:
orientacioneducativa@universidadeuropea.es

11. ENCUESTAS DE SATISFACCION

iTu opinion importa!
La Universidad Europea te anima a participar en las encuestas de satisfaccion para detectar
puntos fuertes y areas de mejora sobre el profesorado, la titulacion y el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Las encuestas estaran disponibles en el espacio de encuestas de tu campus virtual o a través de
tu correo electrénico.

Tu valoracidn es necesaria para mejorar la calidad de la titulacién.

Muchas gracias por tu participacioén.



