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2. PRESENTACION

La Terapia Ocupacional es una disciplina sociosanitaria que evaluar las capacidades fisicas,
psiquicas, sensoriales y sociales de las personas para para favorecer su autonomia y calidad de
vida, empleando la ocupacidon como herramienta de trabajo.

El terapeuta ocupacional se encarga de ayudar a la persona con limitaciones a alcanzar su
maximo grado de autonomia e integracién, favoreciendo una vida independiente, productiva y
satisfactoria a través del uso terapéutico de las actividades de autocuidado, trabajo y juego.
Con el fin de que los alumnos alcancen las competencias bdsicas necesarias para desarrollar su
futura carrera profesional como terapeutas ocupacionales, esta asignatura les proporcionara los
conocimientos bdsicos necesarios sobre biologia general con los que podran establecer un marco
de referencia y que les ayudara a identificar, describir, tratar y prevenir los problemas de salud.
El objetivo general de la asignatura es que el estudiante obtenga una visidon general de los
distintos niveles de organizacién de los seres vivos, desde el nivel molecular al de organismos,

asi como los distintos tipos de células segln los organismos existentes, su origen y evolucion.

3. COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAIJE
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Competencias basicas:

CB1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de
estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel
gue, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que

implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

CB2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y

defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio.
Competencias transversales:

CT3. Competencia digital. Capacidad que faculta un uso eficaz y seguro de las tecnologias de la
informacion y de la comunicacidon. Ayuda al desarrollo del pensamiento critico y es una
capacidad clave para la busqueda y analisis de datos, la investigacion, la comunicacién, el

aprendizaje y una participacién inclusiva en la sociedad.

CT6. Andlisis critico. Capacidad para integrar el analisis con el pensamiento critico en un proceso
de evaluacién de distintas ideas o posibilidades y su potencial de error, basandose en evidencias
y datos objetivos que lleven a una toma de decisiones eficaz y valida. Se trata de aprender a
localizar, extraer, analizar e interpretar informacién y datos fiables para después estudiar,
examinar y razonar, pudiendo asi llegar a una conclusién de manera rédpida y eficaz, como

demanda el mundo actual.
Competencias especificas:

CE1. Conocer y comprender la estructura y funcién del cuerpo humano de modo que permita

evaluar, sintetizar y aplicar tratamientos de Terapia Ocupacional.

CE41. Sintetizar y aplicar el conocimiento relevante de ciencias biolégicas, médicas, humanas,
pedagdgicas, psicoldgicas, sociales, tecnoldgicas y ocupacionales, junto con las teorias de

ocupacion y participacion.

Resultados de aprendizaje:
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e Reconocer los aspectos de nomenclatura referidos a los conceptos histoldgicos.

e Identificar la estructura de las células y de su composicion.

e Describir la funcién de los diferentes tipos de células.

e Reconocer las diferencias entre distintos tipos de tejidos.

e Nombrar diferentes tipos celulares y de tejidos mediante observacion de las estructuras
microscopicas.

e Comprendery sintetizar textos relacionados con la materia.

En la tabla inferior se muestra la relacion entre las competencias que se desarrollan en la

asignatura y los resultados de aprendizaje que se persiguen:

CB1, CE1, CE41 Reconocer los aspectos de nomenclatura referidos a los conceptos
histoldgicos.

CB1, CT6, CE1, CE41 Identificar la estructura de las células y de su composicion.

CB1, CE1, CE41 Describir la funcién de los diferentes tipos de células.

CB2, CT3, CE1 Reconocer las diferencias entre distintos tipos de tejidos.

CB2, CT3, CT6 Nombrar diferentes tipos celulares y de tejidos mediante observacion de las
estructuras microscopicas.

CB2, CT3,CT6,CE41 Comprender y sintetizar textos relacionados con la materia.

4. CONTENIDOS

Unidad 1. Origen y evolucién de la estructura celular.
Tema 1. La biologia como ciencia y su desarrollo histérico.
Tema 2. Organizacion y composicion celular de los seres vivos.

Tema 3. Composicion molecular de las células. Metabolismos celular.

Unidad 2. Estructuray funcién de los distintos organulos de las células eucariotas.

Tema 1. La membrana celular. Los organulos citoplasmaticos y su funcidn.
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Tema 2. El nucleo celular. El ciclo celular. Diferenciacion celular.

Tema 3. Métodos de estudio de las células y los tejidos.

Unidad 3. Principios basicos de genética.

Tema 1. La herencia y la transmisidn de los caracteres. Mendelismo. Extensiones y
modificaciones del mendelismo.

Tema 2. Los acidos nucleicos: ADN y ARN. EL cddigo genético. La replicacidn, transcripcion y
traduccidon gendmica.

Tema 3. Cambios en el material genético.

Tema 4. Regulacion de la expresién génica.

Unidad 4. Introduccidn a la histologia. Concepto de unidad funcional, érgano y sistemas.
Tema 1. Introduccidn a la histologia. Unidades estructurales de los organismos. Métodos de
estudio.

Tema 2. Desarrollo embrionario (l).

Tema 3. Desarrollo embrionario (Il).

Unidad 5. Estructura microscépica y funcion de los tejidos basicos. Clasificacion de los tejidos.
Estudio de la composicidn y fisiologia de los distintos tejidos (1).

Tema 1. El tejido epitelial.

Tema 2. El tejido conjuntivo. El tejido adiposo.

Tema 3. El tejido cartilaginoso.

Unidad 6. Estructura microscdpica y funcién de los tejidos basicos. Clasificacién de los tejidos.
Estudio de la composicién y fisiologia de los distintos tejidos (l1).

Tema 1. El tejido sanguineo. El sistema inmunitario.

Tema 2. El tejido muscular. El tejido nervioso.

Tema 3. Organos, sistemas y aparatos del cuerpo humano.

5. METODOLOGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

A continuacidn, se indican los tipos de metodologias de ensefanza-aprendizaje que se aplicaran:

e Clase magistral
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e Aprendizaje basado en problemas
e Aprendizaje basado en ensefianzas de taller

e Entornos de simulacién

6. ACTIVIDADES FORMATIVAS

A continuacidn, se identifican los tipos de actividades formativas que se realizaran y la dedicacidn

en horas del estudiante a cada una de ellas:

Modalidad semipresencial:

Clases magistrales (asincronas) 15
Clases de aplicacion practica 20
Trabajo auténomo 50
Debates y coloquios (Foro virtual) 6
Tutoria académica virtual 18
Pruebas de conocimiento y practica del desempefio 4
Anélisis de casos 10
Resolucién de problemas 12
Exposiciones orales de trabajos 2
Elaboracién de informes y escritos 3
Actividades en talleres y/o laboratorios 10
Total 150

7. EVALUACION

A continuacion, se relacionan los sistemas de evaluacién, asi como su peso sobre la calificacion

total de la asignatura:

Sistema de evaluacion Peso
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Pruebas presenciales de conocimiento 60%
Actividades evaluables 20%
Practicas y cuaderno de laboratorio 20%

En el Campus Virtual, cuando accedas a la asignatura, podrds consultar en detalle las actividades
de evaluacion que debes realizar, asi como las fechas de entrega y los procedimientos de

evaluacion de cada una de ellas.

7.1. Convocatoria ordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria ordinaria deberas obtener una calificacion mayor o
igual que 5,0 sobre 10,0 en la calificacién de las pruebas de evaluacion continua de la
asignatura.

En todo caso, serd necesario que obtengas una calificacién mayor o igual que 5,0 en las
pruebas de evaluacidn, para que puedan hacer media con el resto de las actividades
evaluables.

Retraso en las entregas de actividades obligatorias
El retraso en las entregas de actividades obligatorias supondra (elegir una):
e Lano evaluacién de la actividad, otorgdndole una nota numérica de 0.
e Lareduccién de la calificacién obtenida en 0,5 puntos por cada dia de retraso.
Practicas de laboratorio
El uso de la bata/pijama completo es obligatorio en las practicas de laboratorio. El alumno que

no acuda con el uniforme completo perderd derecho a asistir a la practica y, por ende, tendra
un 0 en las actividades de evaluacién de la misma.

El alumno que no pueda asistir a la practica de laboratorio por causas justificadas*, debera
informar con antelacion suficiente al profesor. Se permitird una Unica falta justificada a las
practicas de laboratorio. Las ausencias no justificadas seran calificadas con una nota numérica
de 0.

*Se consideran causas justificadas aquellas recogidas en la normativa y deben ser aprobadas
previamente por la asesora académica:

e Solapamiento horario con pruebas de evaluacién de otras asignaturas

e Ingreso hospitalario propio o de un familiar en primer grado por consanguinidad

e Lesiones o incapacidades temporales limitantes de la actividad diaria

e Fallecimiento de familiar en primer o segundo grado por consanguinidad
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e Nacimiento o adopcidn de hijos

e Competiciones oficiales en deportistas de élite
e (Citacion o requerimiento judicial

e Contrato laboral

e Retrasos en la emisidn y renovacion de sus visados

7. 2. Convocatoria extraordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria ordinaria deberds obtener una calificacién mayor o
igual que 5,0 sobre 10,0 en la calificacién de las pruebas de evaluacidn de la asignatura.

En todo caso, serd necesario que obtengas una calificacién mayor o igual que 5,0 en las pruebas
de evaluacioén, para que la misma pueda hacer media con el resto de las actividades.

Se deben entregar las actividades no superadas en convocatoria ordinaria si la media ponderada
no es igual o superior a 5,0, tras haber recibido las correcciones correspondientes a las mismas

por parte del docente, o bien aquellas que no fueron entregadas.

8. CRONOGRAMA

En este apartado se indica el cronograma con fechas aproximadas de entrega de actividades

evaluables de la asignatura:

Actividades evaluables

Fecha

Practica 1 Semana 3
Practica 2 Semana 4
Actividad 1. Labster Semana 5
Actividad 2. Test U1,2y 3 Semana 6
Practica 3 Semana 7
Actividad 3. Labster Semana 8
Practica 4 Semana 9
Actividad 4. Test U4, 5y 6 Semana 10
Practica 5 Semana 11
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Este cronograma podra sufrir modificaciones por razones logisticas de las actividades. Cualquier

modificacién sera notificada al estudiante en tiempo y forma.

9. BIBLIOGRAFIA

La obra de referencia para el seguimiento de la asignatura es:

- Alberts, B., et al. (2015). Molecular biology of the cell. Garlan Science, 62 edicidn.
New York.

- B. Fernandez, et al. (2003). Organografia Microscopica Animal Comparada. Editorial
Sintesis.

- Balinsky, B. .y Fabidn, B. C. (1982). Introduccién a la Embriologia, 5.2 edicion. Barcelona:
Editorial Omega.

- Bargman, W. (1981). Histologia y Anatomia Microscépica Humanas. Barcelona: Espaxs.

- Benito, C. y Espino, J. (2013). Genética. Conceptos esenciales. Editorial Panamericana.

- Bruno p. Kremer. Manual de microscopia. Ed. Omega, 2012.

- Bunge, M. (1983). La investigacion cientifica: Su estrategia y su filosofia. Barcelona.

- Carlson, B. M. (2019). Embriologia humana y Biologia del desarrollo, 6.2 edicién. Editorial
Elsevier.

- Curtis, H., et al. (2008). Biologia, 72 edicion. Editorial Médica Panamericana.

- Griffiths, A. J. F.,, Wessler, S. R. y Lewontin, R. C. (2008). Genética, 92 edicion.
McGraw-Hill- Interamericana.

- Jorde, Carey, Bamshad. (2011). Genética médica. Editorial Elsevier Mosby, (42 Ed)

- Klug, W., et al. (2013). Conceptos de Genética, 102 edicién. Pearson.

- Langman, J. (2019). Embriologia Médica, 14.2 edicidn. Editorial Wolters Kluwer.

- N. Anadodn, et al. (2008). Microscopia y Analisis de Imagen en Biologia. Ed. Juan Luis
Martinez.

- Pierce, B. A. (2016). Genética. Un enfoque conceptual, 52 edicion. Ed. Médica
Panamericana.

- Pierce, B. A. (2010). Fundamentos de Genética. Conceptos y relaciones. Editorial
Médica Panamericana.

- Rostand, J. (1979). Introduccidn a la historia de la biologia. Barcelona.

Websites:
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Atlas de  histologia vegetal y animal. <https://mmegias.webs.uvigo.es/5-
celulas/ampliaciones/8-cromosomas.php>

BVS. <http://www.bvs.hn/RMH/pdf/2015/pdf/Vol83-1-2-2015-18.pdf>

Curtis. Biologia (72 edicidn). <http://www.curtisbiologia.com/node/70>

Elsevier. <https://www.elsevier.com/es-es>

Encuentros en la biologia.
<http://www.encuentros.uma.es/assets/journals/13/173singles/173.4_origen.pdf>
Genotipia.<https://genotipia.com/genetica_medica_news/mutaciones-geneticas-
celulas-somaticas/>

Los cultivos celulares y sus aplicaciones l.
<https://argenbio.org/images/La_biotecnologia/Cap_2/Cultivos_celulares_l.pdf>

Los origenes de la Biologia como ciencia. El impacto de las teorias de la evolucién y
las problematicas asociadas a su ensefianza y aprendizaje.
<https://www.redalyc.org/pdf/920/92032970011.pdf>

Natural Human Genome Institute. <https://www.genome.gov>

Real Academia de la Lengua Espafiola. <https://www.rae.es>

UNIDAD DE ORIENTACION EDUCATIVA Y DIVERSIDAD

Desde la Unidad de Orientacion Educativa y Diversidad (ODI) ofrecemos acompanamiento a

nuestros estudiantes a lo largo de su vida universitaria para ayudarles a alcanzar sus logros

académicos. Otros de los pilares de nuestra actuacidn son la inclusién del estudiante con

necesidades especificas de apoyo educativo, la accesibilidad universal en los distintos campus

de la universidad y la equiparacion de oportunidades.

Desde esta Unidad se ofrece a los estudiantes:

1.

Acompafiamiento y seguimiento mediante la realizacion de asesorias y planes

personalizados a estudiantes que necesitan mejorar su rendimiento académico.
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2. En materia de atenciodn a la diversidad, se realizan ajustes curriculares no significativos,
es decir, a nivel de metodologia y evaluacion, en aquellos alumnos con necesidades
especificas de apoyo educativo persiguiendo con ello una equidad de oportunidades
para todos los estudiantes.

3. Ofrecemos a los estudiantes diferentes recursos formativos extracurriculares para
desarrollar diversas competencias que les enriqueceran en su desarrollo personal y
profesional.

4. Orientacién vocacional mediante la dotacién de herramientas y asesorias a estudiantes
con dudas vocacionales o que creen que se han equivocado en la eleccion de la

titulacion.
Los estudiantes que necesiten apoyo educativo pueden escribirnos a:

orientacioneducativa@universidadeuropea.es

11. ENCUESTAS DE SATISFACCION

iTu opinién importa!

La Universidad Europea te anima a participar en las encuestas de satisfaccion para detectar
puntos fuertes y dreas de mejora sobre el profesorado, |a titulacion y el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Las encuestas estaran disponibles en el espacio de encuestas de tu campus virtual o a través de
tu correo electrénico.

Tu valoracion es necesaria para mejorar la calidad de la titulacion.

Muchas gracias por tu participacion.
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