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1. DATOS BASICOS

Asignatura Anatomia |

Titulacién Grado en Medicina

Escuela/ Facultad Medicina Salud y Deporte

Curso 19

ECTS 6

Caracter Obligatorio

Idioma/s Espafiol

Modalidad Presencial

Semestre 1

Curso académico 2025-26

Docente coordinador Domingo de Guzman MONREAL REDONDO

Fabio Cafini Barrado, Néstor Vallecillo Hernandez, Catherine del Pilar

Docente

Villoria Rojas

2. PRESENTACION

La Anatomia Humana consiste en un curso de morfologia normal del aparato musculo esquelético
humano. Forma parte imprescindible de las disciplinas basicas para la formacién integral del médico.

Se hace hincapié en los fundamentos de la anatomia humana, en el empleo de la Nomenclatura Anatémica
Internacional con énfasis en aspectos funcionales de la anatomia, y en el aprendizaje de la anatomia
normal basado en técnicas de diagndstico por imagen (radiologia convencional, tomografia
computarizada, resonancia magnética, y ultrasonidos).

El objetivo es que el alumno conozca en detalle la morfologia y funcidn de los huesos, articulaciones y
musculos, y aprenda a identificar las estructuras en el contexto en el que sus conocimientos seran puestos
a prueba en la practica clinica, es decir, mediante el uso de las técnicas habituales de imagen y de la
exploracion clinica.

Capacidad de integracion: las materias bdsicas (bioquimica, genética, biologia, histologia, fisiologia y
anatomia), que se imparten durante los primeros cursos, son fundamentales para poder avanzar hacia la
especializacién de cada Grado. La integracion puede entenderse como el agrupamiento interdisciplinar de
materias bdsicas y pretende romper con la separacidn del conocimiento en asignaturas individuales. De
esta manera el alumno establecera relaciones globales con el mundo real. Este hecho favorece muy
positivamente la planificacidon de las asignaturas en equipos docentes de profesores de distintas areas de
conocimiento (integracién horizontal) e incluso en equipos conjuntos de profesores bdasicos y clinicos
(integracidn vertical).
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3. RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

Conocimientos

Habilidades

Competencias

CONO4. Comprender y reconocer la estructura y funcién normal del cuerpo humano, a
nivel molecular, celular, tisular, organico y de sistemas, en las distintas etapas de la vida
y en los dos sexos.

CONO08. Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el
envejecimiento sobre el individuo y el entorno social.

CON16. Conocer los principios basicos de la nutricién humana. Comunicacion celular.
Membranas excitables. Ciclo celular. Diferenciacion y proliferacidn celular. Informacion,
expresion y regulacion génica. Herencia. Desarrollo embrionario y organogénesis.
CON17. Conocer la morfologia, estructura y funcién de la piel, la sangre, aparatos y
sistemas circulatorio, digestivo, locomotor, reproductor, excretor y respiratorio; sistema
endocrino, sistema inmune y sistema nervioso central y periférico. Crecimiento,
maduracion y envejecimiento de los distintos aparatos y sistemas. Homeostasis.
Adaptacion al entorno.

HAB18. Manejar material y técnicas basicas de laboratorio. Interpretar una analitica
normal. Reconocer con métodos macroscépicos, microscépicos y técnicas de imagen la
morfologia y estructura de tejido, drganos y sistemas. Realizar pruebas funcionales,
determinar parametros vitales e interpretarlos. Exploracion fisica basica.

CP47. Utilizar las tecnologias de la informacién y de la comunicacién para la busqueda
y analisis de datos, la investigacion, la comunicacién y el aprendizaje en el ambito de la
salud.

Resultados de aprendizaje especificos de la materia

Conocimientos especificos de la materia

Fundamentar los métodos que permiten el estudio de la anatomia.

Conocer y utilizar adecuadamente la Nomenclatura Anatémica Internacional
para denominar las diferentes estructuras anatomicas.

Identificar y conocer la morfologia de los componentes dseos, articulares,
musculares, nerviosos y vasculares del aparato locomotor.

Conocer las relaciones de las estructuras anatémicas entre si.

Conocer la morfologia externa normal del cuerpo humano y aplicar los
conocimientos morfolégicos y topograficos a la exploracion clinica.
Reconocer con métodos macroscoépicos y técnicas de imagen la morfologia y
estructura de érganos y sistemas.

Tener capacidad para comprender y sintetizar textos y articulos anatémicos
sencillos

Habilidades especificas de la materia

Relacionar las caracteristicas estructurales de los elementos del aparato
locomotor con la funcién de los mismos.

Relacionar la anatomia de superficie con su correlato estructural.

Aplicar los conocimientos tedérico-practicos de anatomia como base para la
comprension de las disciplinas clinicas.
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4. CONTENIDOS

La materia esta organizada en unidades de aprendizaje: Introduccion, cabeza y tronco, que se
complementan con practicas de Laboratorio, Anatomia Radiologica y Diseccidén para cada una
de ellas.

INTRODUCCION

Introduccion a la Anatomia Humana.

Caracteres generales de los vertebrados. Introduccién al estudio de la embriologia.
Embriologia general.

Concepto de induccién. Campos morfogenéticos. Areas prospectivas.
Gastrulacion. Hojas blastodérmicas y sus derivados.

Concepto de crecimiento y diferenciacion. Periodos embrionario y fetal.
Generalidades. Cronologia del desarrollo embrionario.

Aparato locomotor |: Osteologia.

9.  Aparato locomotor Il: Artrologia.

10. Aparato locomotor Ill: Miologia.

11. Visidn general del aparato cardiovascular y del sistema linfatico.

12. Visién general del sistema nervioso. Pares craneales. Concepto de plexo. Concepto de
nervio periférico.

©NOORA N~

TRONCO

13. Estudio del tronco. Desarrollo de la columna vertebral, de las costillas y esternén.
14. Columna vertebral.

15. Costillas, cartilagos costales y esternon.

16. El craneo 6seo. Hueso occipital.

17. Articulaciones de las vértebras.

18. Articulaciones costovertebrales, costocondrales, condrocondrales y condroesternales.
19. Musculos del tronco.

20. Musculatura de la pared toracica.

21. Musculos de la pared abdominal.

22. Diafragma.

23. Vision general del térax. Cinética toracica. Inervacion del tronco.

CABEZA

24. Normas craneales.

25. Esqueleto del neurocraneo. Esqueleto de la cara.

26. Arquitectura de los huesos del craneo. Vasos y nervios del craneo 6seo.
27. Articulaciones y uniones del craneo.

28. Regiones y cavidades craneo-faciales.

29. Musculos de la cabeza.

30. Musculos masticadores. Inervacion.

31. Fascias de la cabeza.

32. Plexo cervical. Inervacién de cabeza y cuello.

5. METODOLOGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

A continuacidn, se indican los tipos de metodologias de ensefanza-aprendizaje que se aplicardn:
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e Aprendizaje basado en problemas

e Sesiones de casos y problemas

e Clases magistrales.

e Aprendizaje en aulas de habilidades y en escenarios de simulacién

6. ACTIVIDADES FORMATIVAS

A continuacion, se identifican los tipos de actividades formativas que se realizaran y la dedicacion en horas
del estudiante a cada una de ellas:

formativas totales presenciales

Actividades Horas Horas

Ac’t|\_/|dades formativas 58 58
tedricas
Ac’t|V|_dades formativas 10 10
practicas
Actividades formativas
e 17 2
dirigidas
Trabajo auténomo 45 0
Tutorias 18 18
Pruebas de
L. 2 2
conocimiento
Total 150 90

7. EVALUACION

A continuacidn, se relacionan los sistemas de evaluacién, asi como su peso sobre la calificacién total de la

asignatura:

Sistemas de evaluacion % Minimo
Instrumentos para evaluar objetivos cognitivos 70
Instrumentos para evaluar objetivos de

I~ 25
habilidades
Instrumentos para evaluar actitudes 5
Total 100%

En el Campus Virtual, cuando accedas a la asignatura, podras consultar en detalle las actividades de
evaluacion que debes realizar, asi como las fechas de entrega y los procedimientos de evaluacién de cada
una de ellas.
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En el caso de que se deba cambiar la fecha de examen a un alumno (lUnicamente por una causa recogida
en la Normativa de la Universidad y debidamente justificada), el formato del examen puede cambiar
respecto al que se celebrase en la fecha original.

Plagio:

La Universidad Europea espera de sus estudiantes un comportamiento ético de acuerdo con los valores y
principios que rigen la institucion, y dispone de diversos reglamentos que regulan el incumplimiento de
dichos principios.

De acuerdo con el Reglamento de evaluacién de las titulaciones oficiales de grado de la UEM Art. 6.-De
las calificaciones finales:

12. Cualquier estudiante que disponga o se valga de medios ilicitos en la celebracién de una prueba de
evaluacion, o que se atribuya indebidamente la autoria de trabajos académicos requeridos para la
evaluacion, tendra la calificacion de “suspenso” (0) en todas las pruebas de evaluacion de la convocatoria
en la que se ha producido el hecho y podra asimismo ser objeto de sancion, previa apertura de expediente
disciplinario.

Atendiendo al reglamento disciplinario de los estudiantes de la Universidad Europea:
o El plagio, en todo o en parte, de obras intelectuales de cualquier tipo se considera falta muy grave.

o Las faltas muy graves relativas a plagios y al uso de medios fraudulentos para superar las pruebas
de evaluacion, tendran como consecuencia la pérdida de la convocatoria correspondiente, asi como el
reflejo de la falta y su motivo, en el expediente académico.

7.1. Convocatoria ordinaria

La asignatura consta de teoria y practicas, que se evaluaran de forma independiente:

Es necesario aprobar todos los parciales de teoria y todos los bloques de practicas para aprobar la
asignatura.

El peso sobre la calificacidn total de la asignatura es: Teoria = 70%, Practicas = 30%

Habra dos convocatorias: Ordinaria (enero) y Extraordinaria (julio).

A continuacién, se detallan los sistemas de evaluacion.

CONVOCATORIA ORDINARIA

TEORIA
- Respecto a la asistencia a clase se aplicarad el Reglamento de Evaluacién en las Titulaciones

Oficiales de Grado de la UEM respecto al umbral minimo de asistencia.

- Se realizaradn dos pruebas objetivas tedricas (Pr T) y una prueba previa correspondiente a los
temas de generalidades.

Prueba previa de generalidades: tendrd lugar en la semana del 13 al 17 de octubre, en horario de
clase. La nota obtenida sumara proporcionalmente hasta un maximo de 0,5 puntos a la nota N1 del primer
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blogue de teoria, siempre y cuando la calificacion de la prueba sea mayor o igual que 5 (si es menor que
5, no sumara nada).

Para aprobar cada prueba tedrica, sera necesario tener una calificacion 2 5.
Las calificaciones < 5 obtendrdn un suspenso y en ningtin caso haran media.

- El desarrollo de las pruebas tedricas se hara de la siguiente manera:

Materia Nota
12 PrT. Bloque | N1
22 PrT. Bloque Il N2

- Calculo de la nota final de Teoria: segun la siguiente tabla.

Peso en la nota

Not ,
otas final de Teoria
1°PrT N1 45%
22PrT | N2 55%

Las pruebas tedricas pendientes en Convocatoria Ordinaria podran ser recuperadas en la Convocatoria
Extraordinaria.

PRACTICAS

- Cada clase se dividira en grupos; no se permitiran cambios de grupo salvo criterio del Profesor.

La asistencia a las practicas es obligatoria, las faltas de asistencia a practicas penalizan en la nota. Cada
prueba no realizada contabilizara con un cero.

Las faltas de asistencia justificadas y acreditadas segin la normativa de la Universidad no penalizardn.

Debera aportarse un justificante valido para acreditar la ausencia nunca mas tarde de una semana
después de la incidencia a justificar.

No se permite el uso de teléfonos maviles salvo que la practica lo requiera.

- Las préacticas constan de DOS MODULOS distintos (Diseccién y Laboratorio) que se evaluaran por
separado. Es necesario aprobar los dos médulos, no hacen media entre ellos.

- Cada moddulo se divide en bloques, coincidentes con la correspondiente parte tedrico-practica
presencial. Los bloques suspensos quedaran pendientes para la convocatoria extraordinaria.

Moédulo Diseccién:

Para aprobar este mddulo, serd necesario tener una calificacion > 5. Las calificaciones < 5 obtendran un
suspenso.

Acceso a la sala de diseccidn (practica cero):
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La practica cero es obligatoria. No realizarla implica la inhabilitacion para realizar el médulo de
diseccion y por lo tanto suspenderlo.

El incumplimiento de las normas de la sala de diseccion implica tener suspenso (cero) en el
moddulo y la aplicacién del reglamento disciplinario de la Sala de Diseccion.

A cada Grupo se le asignara una region para disecar en cada prdctica, de manera que todos los grupos
disequen todas las regiones. Cada regidn tiene unos objetivos que gradualmente se irdn cumplimentando.

Habrd un bloque que se evalia mediante un examen individual de identificaciéon de estructuras en el
cuerpo.

- Si no se aprueba quedara pendiente para la convocatoria extraordinaria.
- Cada falta de asistencia resta 3 puntos en el calculo de la nota de diseccion.

- El célculo de la nota del mddulo de diseccidn (D) se realizard adecuando las respuestas a un maximo de

10 puntos:

Moddulo Laboratorio de Anatomia:

Para aprobar este mddulo, serd necesario tener una calificacién > 5. Las calificaciones < 5 obtendran un
suspenso.

El material del laboratorio de anatomia debe quedar recogido al final de la practica. El incumplimiento
de las normas del laboratorio de anatomia implica tener suspenso (cero) el médulo.

Bloque 1 practico: La materia a evaluar corresponde con el bloque 1 tedrico. (practicas 1 a 2). Nota L1.
Bloque 2 practico: La materia a evaluar corresponde con el bloque 2 tedrico. (practicas 3 a 6). Nota L2.

La evaluacidn de cada bloque practico se objetivara mediante pruebas individuales:

1.- Pruebas RR: Pruebas objetivas de respuesta rapida, individuales, al final de cada practica de
laboratorio.

2.- Prueba ID: Se realizardn una prueba objetiva de identificacidén de estructuras por cada bloque.

El calculo de la nota de cada bloque practico se hard de la siguiente manera:

Nota de cada bloque practico = (Media RR del bloque) x 0,4 + ID del bloque x 0,6

Las faltas de asistencia penalizardan de modo que cada falta de asistencia a laboratorio resta 3 puntos de

la nota de cada bloque practico.

El bloque que no se apruebe quedara pendiente para la convocatoria extraordinaria.

NOTA TOTAL DE PRACTICAS:

- Célculo de la nota final de Practicas se realizara de la siguiente manera:
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L (Dx40) + (Lx60)
Nota de Practicas (NPr) =

100

7.2. Convocatoria extraordinaria

- La fecha de las pruebas serd publicada oportunamente en la web de la Universidad.
- Habrd un examen de teoria y un examen de practicas.

- El peso de cada parcial en la nota de Teoria y de cada mddulo prdctico en la nota de Practicas serd el
mismo que en convocatoria Ordinaria.

- La calificacion de la asignatura se hace como en Convocatoria Ordinaria.
TEORIA

- El examen tedrico se hara sdlo de las pruebas tedricas suspensas (calificadas con <5) en Convocatoria
Ordinaria.

- Para aprobar las pruebas tedricas, serd necesario obtener una calificacién > 5 en cada una. En ningtin
caso haran media.

- Una calificacion < 5 en alguna de las pruebas tedricas implica obtener un suspenso en la Asignatura.

PRACTICAS

- Para aprobar las pruebas practicas, sera necesario tener una calificacion = 5 en cada bloque. En ningtin
caso haran media.

- Una calificacion < 5 en algin mdédulo implica obtener un suspenso en la Asignatura.
- El examen practico se realizara por bloques suspensos (calificados con <5) de la siguiente manera:
- MODULO DISECCION: Se evaluara como sigue:

- Prueba objetiva ED1: Para alumnos con < 1 faltas de asistencia: Identificacion de estructuras anatdmicas

disecadas de los bloques pendientes.

- Prueba objetiva ED2: Para alumnos con > 1 faltas de asistencia: Identificacion de estructuras anatomicas

disecadas de los bloques pendientes y prueba objetiva de técnicas de diseccion.
- MODULO LABORATORIO: Se evaluard como sigue:

- Prueba objetiva EL1: Para alumnos con < 1 faltas de asistencia: Identificacion de estructuras anatomicas

de los bloques pendientes.
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- Prueba objetiva EL2: - Para alumnos con > 1 faltas de asistencia: |dentificacion de estructuras

anatémicas de los bloques pendientes sobre modelos y prueba objetiva de preguntas rapidas de los

bloques pendientes del curso.

8. CRONOGRAMA

En este apartado se indica el cronograma con fechas de entrega de actividades evaluables de la

asignatura:
Semana Contenidos AFt|V|dades
formativas/evaluables
Semana 5 Generalidades Pruebas de conocimiento. Generalidades
Semana 6 Practica: Lab 1: Actividades formativas practicas
Craneo y cuello
Semana 6 Prueba RR1 Actividades formativas practicas
Semana 7 Practica: Lab 2: Actividades formativas practicas
Craneo y cuello
Semana 7 Prueba RR2 Actividades formativas practicas
Semana 9 Prueba Tedrica: PrT1 Pruebas de conocimiento.
Semana 9 Prueba Laboratorio: Pruebas de conocimiento.
ID1
Semana Practica Lab 3: Actividades formativas practicas
10 Osteoartrologia del
tronco
Semana Prueba RR3 Actividades formativas practicas
10
Semana Practica: Lab 4: Actividades formativas practicas
12 Osteoartrologia del
tronco
Semana 12 | Prueba RR4 Actividades formativas practicas
Semana 12 | Practica diseccion: Actividades formativas practicas
Diseccién del tronco
Semana 13 | Practica: Lab 5: Actividades formativas practicas
Artrologia y Miologia
de tronco
Semana 13 | Prueba RR5 Actividades formativas practicas
Semana 13 | Practica diseccion: Actividades formativas practicas
Diseccion del tronco
Semana 14 | Practica: Lab 6: Actividades formativas practicas
Artrologia y Miologia
de tronco
Semana 14 | Prueba RR6 Actividades formativas practicas
Semana 14 | Practica diseccion: Actividades formativas practicas
Diseccién del tronco
Semana 14 | Prueba Diseccion D1 Actividades formativas practicas
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Semana 17

Prueba Tedrica: PrT3

Pruebas de conocimiento.

Semana 17

Prueba Laboratorio:
ID2

Pruebas de conocimiento.

Este cronograma podra sufrir modificaciones por razones logisticas de las actividades. Cualquier

modificacion sera notificada al estudiante en tiempo y forma.
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MARBAN LIBROS.
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10. UNIDAD DE ORIENTACION EDUCATIVA, DIVERSIDAD E
INCLUSION

Desde la Unidad de Orientacién Educativa, Diversidad e Inclusién (ODI) ofrecemos acompafiamiento a
nuestros estudiantes a lo largo de su vida universitaria para ayudarles a alcanzar sus logros académicos.
Otros de los pilares de nuestra actuacion son la inclusién del estudiante con necesidades especificas de
apoyo educativo, la accesibilidad universal en los distintos campus de la universidad y la equiparacion de
oportunidades.
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Desde esta Unidad se ofrece a los estudiantes:

1. Acompafiamiento y seguimiento mediante la realizacién de asesorias y planes personalizados a
estudiantes que necesitan mejorar su rendimiento académico.

2. En materia de atencidn a la diversidad, se realizan ajustes curriculares no significativos, es decir, a
nivel de metodologia y evaluacion, en aquellos alumnos con necesidades especificas de apoyo
educativo persiguiendo con ello una equidad de oportunidades para todos los estudiantes.

3. Ofrecemos a los estudiantes diferentes recursos formativos extracurriculares para desarrollar
diversas competencias que les enriqueceran en su desarrollo personal y profesional.

4. Orientacion vocacional mediante la dotacidn de herramientas y asesorias a estudiantes con dudas
vocacionales o que creen que se han equivocado en la elecciéon de la titulacion

Los estudiantes que necesiten apoyo educativo pueden escribirnos a:
orientacioneducativa@universidadeuropea.es

11. ENCUESTAS DE SATISFACCION

iTu opinién importa!

La Universidad Europea te anima a participar en las encuestas de satisfaccion para detectar puntos fuertes
y dreas de mejora sobre el profesorado, la titulacién y el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Las encuestas estaran disponibles en el espacio de encuestas de tu campus virtual o a través de tu correo
electrdnico.

Tu valoracidn es necesaria para mejorar la calidad de la titulacion.

Muchas gracias por tu participacion.
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