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1. DATOS BASICOS

Asignatura Estancias Clinicas V

Titulacion Grado en Enfermeria

Escuela/ Facultad Medicina, salud y deportes

Curso Tercero

ECTS 12 ECTS

Caracter Practicas externas

Idioma/s Castellano

m Presencial

Semestre Anual: semestres 5y 6

2025/2026

Curso académico

DT GG T Er e Maria José Solange Valdés Hernandez

Marcos J. Mufioz, Pedro Belinchdn, Beatriz Garcia, Beatriz Jiménez,
Docentes asignatura Marfa Zamora, José Luis Pérez, Oscar Pajares, Clara |. Posada, M2 Paz
de la Cruz, Verdnica Saldafia, Estela Alvarez, Pilar Gonzélez

2. PRESENTACION

El aprendizaje clinico y profesional durante el tercer curso esta orientado al mantenimiento y recuperacion
de la salud con especial énfasis en los resultados de salud que esperamos en los pacientes y las
intervenciones enfermeras planificadas y aplicadas para conseguirlos. Para ello es muy importante valorar
e identificar problemas desde el pensamiento critico previamente.

Para esta asignatura es muy recomendable cursar o haber superado las asignaturas de Mantenimiento y
recuperacion de la salud | y las relacionadas con Cuidados. Sélo asi se podra comprender en mayor
profundidad los contenidos tedricos aplicados en la practica y aplicar con profesionalidad los cuidados
enfermeros.

3. RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

Habilidades
e HABO1 Evaluar los beneficios esperados y los riesgos asociados y/o efectos derivados de la
administracion y consumo de los medicamentos.
e  HABO2. Aplicar las tecnologias y sistemas de informacidn y comunicacién de los cuidados de
salud.
e HABO4 Utilizar el proceso enfermero centrado en el adulto, que incluye valoracién del paciente,
analisis de la informacidn, diagndstico y tratamiento enfermero, y evaluacion de resultados.

Habilidades especificas de la materia
e Valorar e identificar los problemas de salud de los pacientes, familiares y/o comunidad del
centro o area asistencial en la que se realiza la rotacion.
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Planificar tratamiento enfermero estableciendo resultados de salud esperados e intervenciones
enfermeras adecuadas en base a los problemas de salud identificados y necesidades del
paciente y/o familia.

Ejecutar las intervenciones enfermeras para el mantenimiento y recuperacién de la salud
(valoracién continua, manejo de sintomas, prevencion de complicaciones potenciales,
utilizacion de farmacos y de productos y dispositivos sanitarios)

Evaluar los resultados del tratamiento enfermero durante el proceso de hospitalizacidn y
planificar el alta del paciente identificando la necesidad de continuidad de cuidados
enfermeros.

Mostrar comportamiento ético y responsabilidad profesional en todas las actividades durante
la practica clinica diaria en relacion con el paciente, familia-allegados y equipo profesional.
Utilizar estrategias de comunicacion (verbal y no verbal) efectiva durante la practica clinica con
el paciente, familia-allegados y equipo profesional, incorporando consejo y educacién sanitaria
en el proceso asistencial y al alta.

Informar del conocimiento adquirido de forma auténoma sobre situaciones novedosas en la
practica clinica, manejando las fuentes de informacién clinica y cientifica.

Competencias

CP13 Proteger la salud y el bienestar de las personas, familia o grupos atendidos, garantizando
su seguridad.

CP15 Realizar los cuidados de enfermeria basandose en la atencién integral de salud, que
supone la cooperaciéon multiprofesional, la integracidon de los procesos y la continuidad
asistencial.

CP20 Prestar cuidados, garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad,
confidencialidad y capacidad de decision del paciente y familia individualizando el cuidado
atendiendo a la edad, el género, las diferencias culturales, el grupo étnico, las creencias y
valores.

CP21 Incorporar los valores profesionales, competencias de comunicacién asistencial,
razonamiento clinico, gestion clinica vy juicio critico, integrando en la practica profesional los
conocimientos, habilidades y actitudes de la Enfermeria, basados en principios y valores,
asociados a las competencias descritas en los objetivos generales y en las materias que
conforman el Titulo.

CP29 Adaptarse a situaciones adversas, inesperadas, que causen estrés, ya sean personales o
profesionales, superandolas e incluso convirtiéndolas en oportunidades de cambio positivo.

4. CONTENIDOS

La rotacion de practicas tuteladas puede realizarse con los siguientes tipos de pacientes y contextos:

pacientes en distintas etapas de la vida (adultos, nifios, ancianos) con alteraciones de salud mental, en

situaciones agudas y/o crdnicas de enfermedad (urgencias, oncoldgico, renal, rehabilitacién), en

diferentes contextos de atencidn sanitaria.

Valoracion, identificacién de problemas y capacidades

Planificacion: resultados en salud y actividades-cuidados de enfermeria de promocion de la
salud, prevencion de la enfermedad y recuperacion

Realizacién de cuidados enfermeros basandose en los principios del pensamiento critico y
reflexivo.

Evaluacién de resultados y modificacién de actividades-cuidados planificados Aplicacion de la
evidencia cientifica en las distintas actividades del cuidado que integran el proceso enfermero.
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e Integracion de las distintas actividades docentes que permiten el desarrollo de la practica
enfermera y que garantiza la continuidad de los cuidados.

e Diferenciacion de los distintos roles enfermeros e integracion en la actividad diaria

e Realizacidon de técnicas, procedimientos y cuidados adecuados al niflo, adolescente, adulto,
anciano, mujer en procesos de salud o enfermedad agudas y crénicas.

5. METODOLOGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

A continuacidn, se indican los tipos de metodologias de ensefianza-aprendizaje que se aplicaran:

e Aprendizaje basado en practicas

6. ACTIVIDADES FORMATIVAS

A continuacion, se identifican los tipos de actividades formativas que se realizaran y la dedicacion en horas

del estudiante a cada una de ellas:

Actividad formativa Numero de horas
Practicas Clinicas Externas 333
Pruebas presenciales de conocimientos 3

7. EVALUACION

A continuacion, se relacionan los sistemas de evaluacidn, asi como su peso sobre la calificacion total de la

asignatura:
Sistema de evaluacion Peso
Informe tutor de Estancias Clinicas V 50%
Memoria de practicas externas del estudiante 30%
ECOE (Evaluacién competencias objetiva y estructurada) 20%

Estancias Clinicas V e consta de dos periodos en una unidad especial con pacientes en distintas etapas de
lavida, con alteraciones de salud mental, en situaciones graves y/o crénicas de enfermedad y en diferentes
contextos de atencion sociosanitaria. Se realizaran dos evaluaciones intermedia y final de cada periodo a
partir de la rdbrica del Informe del tutor (Anexo 1) preferiblemente mediante entrevista con
tutor/profesor colaborador clinico. El valor del Informe del tutor sera de un 50%

Evaluacién intermedia de caracter formativo y sin calificacién numérica en la que se subrayaran aspectos
de mejora y reforzaran puntos fuertes en el estudiante.

La evaluacion final se realizara de la misma manera, emitiendo un informe final, con calificacion
numérica.

La Memoria de practicas externas del estudiante consta de un 30% del valor de la nota final de la
asignatura.
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La evaluacidon de competencias objetiva estructurada consta de un 20% del valor de la nota final de la
asignatura.

*IMPORTANTE: Las distintas notas de las pruebas de evaluacién son una propuesta de calificacién que
necesariamente debe de ser aprobada por Coordinacidn de Practicas Clinicas. Puede pasar que en UE
Evalua aparezca un aprobado en la calificacion final, que pueda ser posteriormente modificada segun
informes de profesor colaborador clinico y profesor de la universidad.

En el Campus Virtual, cuando accedas a la asignatura, podras consultar la guia de aprendizaje. Esta
contiene en detalle las actividades de evaluacion que debes realizar, asi como las fechas de entrega y los
procedimientos de evaluacién de cada una de ellas.

7.1. Convocatoria ordinaria

El aprendizaje clinico se realiza en contextos reales donde el respeto, el interés y el compromiso del
estudiante es imprescindible. Se deberd demostrar en todo momento un comportamiento ético y
responsable, acorde con la informacién y formacion recibidas, para conseguir ser apto en la asignatura.

Para superar la asignatura en convocatoria ordinaria el estudiante debera obtener una calificacién igual o
superior a 5,0 sobre 10,0 en la calificacion final de la asignatura. Es decir, obtener calificacion igual o
superior a 5,0 sobre 10, 0 en cada una de las actividades de evaluacién por separado (Informes del tutor,
Memoria de practicas externas del estudiante y ECOE). Ademads, hay que considerar los siguientes
requisitos especificos.

Requisitos especificos:

Actividades obligatorias:

o Enesta asignatura existen actividades obligatorias. La no realizacién de alguna de ellas implica no
superar la asignatura en convocatoria ordinaria, y tener que presentarse a la convocatoria
extraordinaria. La nota maxima que aparecera en las actas de convocatoria ordinaria serd un 4,0
sobre 10,0.

Las actividades obligatorias son:

Asistencia a practicas clinicas en el periodo establecido, asistencia a tutorias programadas
(inicial y seguimiento), asistencia a actividades (jornadas, seminarios de caracter obligatorio). La
asistencia a prdcticas tiene una obligatoriedad en un 100% vy las ausencias son permitidas solo
en casos excepcionales y justificados: muy importante consultar “Guia del estudiante para las
prdcticas clinicas del grado en Enfermeria”

o Prueba de evaluacién competencias objetiva y estructurada (ECOE). Podrdn realizar la ECOE
todos los estudiantes que hayan superado satisfactoriamente minimo una rotacion de ECV. En el
caso de no haber superado minimo una rotacion realizara la ECOE en fecha establecida siendo
guardada la nota para la convocatoria extraordinaria.

o Memoria de practicas externas del estudiante.

e Nota de corte:
o En esta asignatura todas las actividades evaluables son con nota de corte. No alcanzar la nota de
corte implica no superar la asignatura en convocatoria ordinaria, y tener que presentarse a la
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convocatoria extraordinaria. La nota maxima que aparecera en las actas de convocatoria
ordinaria sera un 4,0 sobre 10,0.
o Lanotade corte es: 5 sobre 10,0.

7.2. Convocatoria extraordinaria

La convocatoria extraordinaria sélo se podra realizar cuando el tiempo requerido para la misma no exceda
del 30% de las horas de practicas clinicas, valorando de manera individualizada los resultados de
aprendizaje a alcanzar en el periodo afiadido.

Se deben entregar o realizar las actividades no superadas en convocatoria ordinaria o bien aquellas que
no fueron entregadas.

Para superar la asignatura en convocatoria extraordinaria el estudiante debera obtener una calificacion
igual o superior a 5,0 sobre 10,0 en la calificacion final de la asignatura. Es decir, 2.5 sobre 5, en las
actividades de Informe del tutor de cada rotacién, memoria de practicas externas y ECOE.

Notas que se mantienen de la convocatoria ordinaria:

e Lanotade todas las actividades evaluables aprobadas (con nota igual o superior a 5,0 sobre 10,0)
en convocatoria ordinaria se mantiene para el calculo de la calificacion final de la convocatoria
extraordinaria.

Actividades evaluables a realizar en convocatoria extraordinaria:

e Habra que realizar todas las actividades suspensas, no realizadas o que no han alcanzado la nota
de corte en convocatoria ordinaria. El profesorado indicara el enunciado de cada una de ellas a
los estudiantes, dado que no tienen por qué ser las mismas que en convocatoria ordinaria.

En caso de tener que recuperar la Memoria de practicas externas del estudiante de aprendizaje y/o
periodos de estancias clinicas, se valorara periodo de practicas fuera de planificacion formal para
garantizar la consecucion de objetivos de aprendizaje.

Una convocatoria extraordinaria de practicas clinicas en diferente tiempo al establecido en el calendario
académico no esta garantizada y tiene que ser aprobada por la Facultad. Puede ocurrir que se pierda esta
convocatoria extraordinaria.

8. CRONOGRAMA

En este apartado se indica el cronograma con fechas de entrega de actividades evaluables de la
asignatura:

Actividades evaluables

Actividad 1. Informe tutor De inicio a fin de rotacion

Actividad 2. Memoria de practicas externas del estudiante 7 junio 2026
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Actividad 3. ECOE 10y 11 junio

Este cronograma podra sufrir modificaciones por razones logisticas de las actividades. Cualquier

modificacion sera notificada al estudiante en tiempo y forma.
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10. UNIDAD DE ORIENTACION EDUCATIVA Y DIVERSIDAD

Desde la Unidad de Orientacién Educativa y Diversidad (ODI) ofrecemos acompafiamiento a nuestros

estudiantes a lo largo de su vida universitaria para ayudarles a alcanzar sus logros académicos. Otros de

los pilares de nuestra actuacion son la inclusion del estudiante con necesidades especificas de apoyo

educativo, la accesibilidad universal en los distintos campus de la universidad y la equiparacién de

oportunidades.
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Desde esta Unidad se ofrece a los estudiantes:

1. Acompafiamiento y seguimiento mediante la realizacién de asesorias y planes personalizados a
estudiantes que necesitan mejorar su rendimiento académico.

2. En materia de atencidn a la diversidad, se realizan ajustes curriculares no significativos, es decir, a
nivel de metodologia y evaluacion, en aquellos alumnos con necesidades especificas de apoyo
educativo persiguiendo con ello una equidad de oportunidades para todos los estudiantes.

3. Ofrecemos a los estudiantes diferentes recursos formativos extracurriculares para desarrollar
diversas competencias que les enriquecerdn en su desarrollo personal y profesional.

4. Orientacion vocacional mediante la dotacidn de herramientas y asesorias a estudiantes con dudas
vocacionales o que creen que se han equivocado en la eleccion de la titulacion.

Los estudiantes que necesiten apoyo educativo pueden escribirnos a:
orientacioneducativa@universidadeuropea.es

11. ENCUESTAS DE SATISFACCION

iTu opinion importal!

La Universidad Europea te anima a participar en las encuestas de satisfaccion para detectar puntos
fuertes y dreas de mejora sobre el profesorado, la titulacién y el proceso de ensefianza-aprendizaje en
practicas.

Las encuestas estaran disponibles en la aplicaciéon UE Evalua y es importante que la realices al final de

cada rotacién
Tu valoracién es imprescindible para mejorar la calidad de las practicas y de la titulacion.
Muchas gracias por tu participacion.
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