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	Asignatura 
	Abordaje fisioterápico del dolor

	Titulación
	Grado en Fisioterapia

	Escuela/ Facultad
	CC de la actividad Física, deporte y Fisioterapia

	Curso
	2º

	ECTS
	6

	Carácter
	Obligatoria

	Idioma/s
	Español, Inglés, Francés

	Modalidad
	Presencial

	Semestre
	S3

	Curso académico
	2025-26

	Docente coordinador
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[bookmark: _Toc494899392][bookmark: _Toc505239509][bookmark: _Toc505239629][bookmark: _Toc505239904][bookmark: _Toc505240039][bookmark: _Toc505349720][bookmark: _Toc505350322][bookmark: _Toc505706860][bookmark: _Toc505794512][bookmark: _Toc11097877]RESULTADOS DE APRENDIZAJE 
[bookmark: _Toc524369537]Conocimientos:
CON1. Identificar los diferentes procesos patológicos que pueden afectar a los sistemas del cuerpo humano
CON8. Conocer los cambios fisiológicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la aplicación de la fisioterapia.

· Diferenciar entre nocicepción y dolor. 
· Diferenciar los distintos tipos de dolor en función a las clasificaciones internacionales.
· Identificar los distintos contextos psicosociales que influyen en el dolor. 
· Reconocer los distintos factores que modulan el dolor. 
· Identificar las características del dolor en poblaciones especiales. 
· Identificar las características del dolor del paciente para aplicar tratamientos adecuados.
Competencias:
 COMP8. Saber trabajar en equipos profesionales como unidad básica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demás personal de las organizaciones asistenciales.
COMP14. Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario, así como con otros profesionales.
 COMP24. Transmitir mensajes (ideas, conceptos, sentimientos, argumentos), tanto de forma oral como escrita, alineando de manera estratégica los intereses de los distintos agentes implicados en la comunicación en el entorno académico y profesional.
COMP28. Integrar el análisis con el pensamiento crítico en un proceso de evaluación de distintas ideas o posibilidades profesionales y su potencial de error, basándose en evidencias y datos objetivos que lleven a una toma de decisiones eficaz y válida.
COMP29. Adaptarse a situaciones adversas, inesperadas, que causen estrés, ya sean personales o profesionales, superándolas e incluso convirtiéndolas en oportunidades de cambio positivo.  
[bookmark: _Toc524369538]
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1. Neurofisiología del dolor.
2. Clasificación del dolor.
3. Contextos psicosociales del dolor. 
4. Factores moduladores del dolor. 
5. Abordaje clínico del dolor: educación en neurociencia del dolor.

[bookmark: _Toc11097879][bookmark: _Hlk11058815]METODOLOGÍAS DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE

A continuación, se indican los tipos de metodologías de enseñanza-aprendizaje que se aplicarán:
Clase magistral
Aprendizaje basado en enseñanzas de taller
Entornos de simulación
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A continuación, se identifican los tipos de actividades formativas que se realizarán y la dedicación en horas del estudiante a cada una de ellas:

Modalidad presencial:
	Actividad formativa
	Número de horas

	Clases Magistrales
	10

	Seminarios de aplicación práctica
	20

	Análisis y resolución de casos
	6

	Exposiciones orales de trabajos
	2

	Elaboración de informes y escritos
	19

	Actividades en talleres y laboratorios
	15

	Trabajo autónomo
	56

	Debates y coloquios
	8

	tutorías
	12

	Pruebas de evaluación presenciales
	2

	TOTAL
	150
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A continuación, se relacionan los sistemas de evaluación, así como su peso sobre la calificación total de la asignatura:
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	[bookmark: _Hlk8055358]Sistema de evaluación
	Peso

	Pruebas de evaluación presencial
	40-60%

	Exposiciones orales
	5-10

	Informes y escritos
	5-20

	Caso/problema
	5-20

	Evaluación de desempeño
	10-25





En el Campus Virtual, cuando accedas a la asignatura, podrás consultar en detalle las actividades de evaluación que debes realizar, así como las fechas de entrega y los procedimientos de evaluación de cada una de ellas. 



[bookmark: _Toc11097884]CRONOGRAMA

En este apartado se indica el cronograma con fechas de entrega de actividades evaluables de la asignatura:

	Actividades evaluables
	Fecha

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	




Este cronograma podrá sufrir modificaciones por razones logísticas de las actividades. Cualquier modificación será notificada al estudiante en tiempo y forma.
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La obra de referencia para el seguimiento de la asignatura es:

· 

A continuación, se indica bibliografía recomendada:

· 



[bookmark: _Toc11097886][bookmark: _Hlk11060191]UNIDAD DE ORIENTACIÓN EDUCATIVA, DIVERSIDAD E INCLUSIÓN

Desde la Unidad de Orientación Educativa, Diversidad e Inclusión (ODI) ofrecemos acompañamiento a nuestros estudiantes a lo largo de su vida universitaria para ayudarles a alcanzar sus logros académicos.  Otros de los pilares de nuestra actuación son la inclusión del estudiante con necesidades específicas de apoyo educativo, la accesibilidad universal en los distintos campus de la universidad y la equiparación de oportunidades.
Desde esta Unidad se ofrece a los estudiantes:
1. Acompañamiento y seguimiento mediante la realización de asesorías y planes personalizados a estudiantes que necesitan mejorar su rendimiento académico.  
2. En materia de atención a la diversidad, se realizan ajustes curriculares no significativos, es decir, a nivel de metodología y evaluación, en aquellos alumnos con necesidades específicas de apoyo educativo persiguiendo con ello una equidad de oportunidades para todos los estudiantes. 
3. Ofrecemos a los estudiantes diferentes recursos formativos extracurriculares para desarrollar diversas competencias que les enriquecerán en su desarrollo personal y profesional.
4. Orientación vocacional mediante la dotación de herramientas y asesorías a estudiantes con dudas vocacionales o que creen que se han equivocado en la elección de la titulación

Los estudiantes que necesiten apoyo educativo pueden escribirnos a: 
 orientacioneducativa@universidadeuropea.es 


ENCUESTAS DE SATISFACCIÓN

¡Tu opinión importa! 

La Universidad Europea te anima a participar en las encuestas de satisfacción para detectar puntos fuertes y áreas de mejora sobre el profesorado, la titulación y el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

Las encuestas estarán disponibles en el espacio de encuestas de tu campus virtual o a través de tu correo electrónico.

Tu valoración es necesaria para mejorar la calidad de la titulación.

Muchas gracias por tu participación.
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