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1. DATOS BASICOS

Asignatura Fisioterapia en Neurologia

Titulacion Grado en Fisioterapia

Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte y
Fisioterapia

Escuela/ Facultad

Curso 3¢

ECTS 9

Caracter Obligatorio

Idioma/s Espariol

‘ Modalidad Presencial

Semestre Anual

Curso académico 2024-2025

Docente coordinador Maria Isabel Gavifia Barroso/ Patricia Rico Mena

Docente

2. PRESENTACION

Fisioterapia neuroldgica es una asignatura del grado en Fisioterapia y se imparte de forma anual. Posee
un valor de 9 ECTS y es una materia de cardcter obligatorio dentro de la titulacion.

Esta asignatura aporta al alumno unavisién global del paciente neuroldgico, y tiene por objetivo conseguir
que adquiera los conocimientos tedricos y habilidades practicas necesarios para la valoracién y
tratamiento adecuado de este colectivo de pacientes con caracteristicas muy especificas.

La asignatura se divide en dos bloques, Fisioterapia Neuroldgica en el paciente adulto y Fisioterapia
Neuroldgica en el paciente pediatrico, donde se desarrollaran las competencias basicas, transversales y
especificas necesarias para adquirir el correcto conocimiento de la materia.

Dentro de los ECTS de esta asignatura se incluyen clase magistral, analisis de casos clinicos, aprendizaje
basado en problemas, entornos de simulacién, trabajos dirigidos, tutorias y horas de trabajo auténomo.

Todo ello permitira al futuro egresado adquirir todos los conocimientos y habilidades necesarios para la
realizacién de un correcto abordaje del paciente con afectacién neuroldgica, elaborando planes de
tratamiento adecuados. Ademas, se fomenta la capacidad de trabajar de forma cooperativa con otros
profesionales, favoreciendo que el alumno se identifique con un proyecto comun y participe en un trabajo
en equipo.
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3. COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Competencias basicas:

CB1: Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de
estudio que parte de la base de la educacion secundaria general,y se suele encontrar a un nivel, qué
si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican
conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

CB2: Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacidon de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboraciény defensa
de argumentos y resolucién de problemas dentro de su area de estudio.

CB3: Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente
dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes
de indole social, cientifica o ética.

CB4: Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico
tanto especializado como no especializado.

CB5: Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Competencias transversales:

CT2: Resolucion de problemas.

CT3: Capacidad de Organizacion y Planificacion.

CT4: Capacidad de andlisis y sintesis.

CT6: Capacidad de gestidon de la informacion.

CT9: Compromiso ético.

CT10: Trabajo en equipo.

CT11: Habilidades en las relaciones interpersonales.

CT15: Reconocimiento a la diversidad y a la multiculturalidad.
CT17: Adaptacion a nuevas situaciones.

CT18: Creatividad.

CT20: Iniciativa y espiritu emprendedor.

Competencias especificas:

CE 140: Conocer el medio sanitario relacionado con el paciente neuroldgico ya sea adulto o infantil,
incluyendo los factores ambientales o de contexto que se relacionan con cada caso.

CE 141: Analisis del movimiento normal del ser humano, del neurodesarrollo infantil en sus distintas
etapas y componentes.

CE 142: Integracién del conocimiento de las diferentes patologias relacionadas con el paciente
neuroldgico tanto en el ambito pedidtrico como en el paciente adulto.
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e CE 143: Capacidad de reflexion, sintesisy evaluacién respecto a la diversidad de diagndsticos, personas
y terapias del ambito neuroldgico.

e CE 144: Comprension y aprendizaje de métodos de reconocimiento o valoracién de las capacidades
funcionales del paciente neuroldgico.

e CE 145: Identificar y saber aplicar los Métodos especificos de actuaciones fisioterapéuticas
relacionados con las diferentes patologias de las especialidades de medicina y cirugia; y para la
promocion y conservacion de la salud, y prevencién de la enfermedad. Tales métodos estan referidos,
entre otros: a los procesos neuroldgicos y a las técnicas terapéuticas reflejas, alternativas o
complementarias afines al campo de competencia de la Fisioterapia.

Resultados de aprendizaje:

e RA1: Conocimiento, aprendizaje y razonamiento clinico de:

e Neurodesarrollo infantil.

e Neuroanatomia funcional.

e  Principios del movimiento normal del ser humano.

e Control postural y aprendizaje motor.

e Aportaciones del concepto Bobath a la neurorrehabilitacion.

e Aportacionesde la terapia de locomocidn reflejade Vojta a la neurorrehabilitacion.

e Aportaciones de otros métodos de tratamiento fisioterapico a los procesos
neuroldgicos.

e RA2: Capacidad de trabajar de forma cooperativa con otros profesionales, identificAndose con un
proyecto comun y comprometiéndose con los objetivos establecidos.

e RA3: Capacidad para formular preguntas y explorar los problemas que surgen de la practica
relacionada con la Fisioterapia Neuroldgica.

En la tabla inferior se muestra la relacidn entre las competencias que se desarrollan en la asignatura y los
resultados de aprendizaje que se persiguen:

’ Competencias Resultados de aprendizaje

CB1,CB2, CB3, CBS, RA1: Conocimiento, aprendizaje y razonamiento clinico de:
CB140, CT2, CT3, CT4,

CTe, CT9, CT11, CT15,
CT17,CT18, CT20,
CE140, CE141, CE142,
CE143, CE144, CE145

e Neurodesarrollo infantil.

e Neuroanatomia funcional.

e  Principios del movimiento normal del ser humano.

e Control postural y aprendizaje motor.

e Aportaciones del concepto Bobath a la neurorrehabilitacion.

e Aportaciones de la terapia de locomocion refleja de Vojta a la
neurorrehabilitacion.

e Aportaciones de otros métodos de tratamiento fisioterapico a los
procesos neuroldgicos.

CB1, CB2, CB4, CT2, RA2: Capacidad de trabajar de forma cooperativa con otros profesionales,
CT3, CT4, CTs6, CT9, identificdndose con un proyecto comun y comprometiéndose con los
CT10, CT11, CE141, objetivos establecidos.

CE142,CE143
CB1, CB2, CB3, CB4, RA3: Capacidad para formular preguntas y explorar los problemas que
CT2, CT3, CT4, CT6, surgen de la préctica relacionada con la Fisioterapia Neurolégica.

CT9, CT10, CT11,
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CE140, CE141, CE142,
CE145

4. CONTENIDOS

La materia estd organizada en dos unidades de aprendizaje:

Unidad de aprendizaje 1: Fisioterapia Neuroldgica en el paciente adulto.

Tema 1. Neuroplasticidad.

1.1 Definiciones, factores y mecanismos. Importancia clinica.

e Tema 2. Control postural

2.1 Definiciones, Componentes e importancia clinica.
2.2 Aprendizaje motor.

e Tema 3. Neurociencia aplicada a la Fisioterapia.
3.1 Sistemas sensoriales, motores y centros de control.
3.2 Patologia y técnicas de tratamiento.

e Tema 4. Movimiento y postura
4.1 Aspectos tedricos del Movimiento y Postura Tipicos.
4.2 Razonamiento clinico.

e Tema 5. Valoracidn y tratamiento.

5.1 Identificacién y manejo adecuado de los problemas sensorio-motores en los pacientes
neuroldgicos.

e Tema 6. Técnicas de facilitacién y manejo del paciente.

Unidad de aprendizaje 2: Fisioterapia neurolégica en el paciente pediatrico.

1. Temal: Introduccion a la Fisioterapia en neuropediatria:
1.1. Introduccidén a la neuropediatria.
1.2. Trabajo en equipo enfocado a la familia
1.3. Bases y teorias del neurodesarrollo.

2. Tema 2: Neurociencia.
2.1. Componente genético innato del desarrollo.
2.2. Importancia de las aferencias sensoriales en el neurodesarrollo y funcionamiento del SNC.
2.3. Desarrollo del control postural.

3. Tema 3: Valoracion del nifio.
3.1. Embriologia.
3.2. Desarrollo tipico del primer afio de vida.
3.3. Deteccidn de signos de alarma del desarrollo atipico.
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4. Tema 4: Alteraciones del desarrollo
4.1. Fisiopatologia infantil.

5. Tema 5: Enfoques terapéuticos:
5.1. Concepto Bobath Infantil.
5.2. Terapia de la Locomocién Refleja (terapia Vojta).
5.3. Aportaciones de otros métodos de tratamiento fisioterapico a los procesos neurolégicos.

5. METODOLOGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

A continuacién, se indican los tipos de metodologias de ensefianza-aprendizaje que se aplicaran:

o Clase magistral.

e Entornos de simulacion.
e Método del caso.

e Aprendizaje cooperativo.
e Aprendizaje autonomo.
e Aprendizaje dialdgico.

6. ACTIVIDADES FORMATIVAS

A continuacidn, se identifican los tipos de actividades formativas que se realizaran y la dedicacion en horas
del estudiante a cada una de ellas:

Modalidad presencial:

‘ Actividad formativa ‘ Numero de horas
Autoaprendizaje 75h
Clase magistral 30h
Prdctica en clase 35h
Andlisis casos practicos 70h
Trabajo sobre articulos cientificos 5h
Tutorias 10h

7. EVALUACION

A continuacion, se relacionan los sistemas de evaluacién, asi como su peso sobre la calificacidn total de la
asignatura:

Modalidad presencial:
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| Sistema de evaluacion Peso
PRUEBA DE CONOCIMIENTO 50%
CARPETA DE APRENDIZAJE 50%

En el Campus Virtual, cuando accedas a la asignatura, podrds consultar en detalle las actividades de
evaluaciéon que debesrealizar, asi como las fechas de entrega y los procedimientos de evaluacién de cada
una de ellas.

7.1. Convocatoria ordinaria

Para poder ser calificado en convocatoria ordinaria es imprescindible que se haya cumplido un 50% de la

presencialidad en la asignatura en ambos semestres.

Para superar la asignatura en convocatoria ordinaria deberds obtener una calificaciéon de 5.0 en cada uno
de los bloques que componen la asignatura: Fisioterapia neurolégica en el paciente adulto y Fisioterapia
neurolégica infantil.

Lanota final sera calculada haciendo lamedia aritmética de los dos bloques, siempre y cuando cada bloque
esté aprobado con la calificacion de 5.0. En caso de que esto no ocurra, deberds presentarte a la
convocatoria extraordinaria exclusivamente con el bloque que tengas suspenso.

Para superar cada bloque de contenido, deberas obtener una puntuacion superiora 5.0 en la parte de las
pruebas objetivas, haciendo media la prueba objetiva de conocimiento practico (20%), y, la prueba
objetiva de conocimiento tedrico (30%). El requisito para hacer media es tener una nota igual o superior
a 5.0 en cada una de las pruebas objetivas.

Asi mismo, también deberds obtener una puntuacion superior a 5.0 en las metodologias activas, haciendo
media las actividades que en esta parte se requieran. Las Metodologias activas hacen media
indiferentemente de la nota, aunque hay que aprobar con un 5.0 de media entre ellas.

En el caso que no superesuna de las partes (pruebas objetivas o metodologias activas) con mas de un 5.0
deberds presentarte a la convocatoria extraordinaria solo con la parte suspensa.

En elcaso de un NO PRESENTADO (NP) se considerara un 0 porlo que no se hace media y la nota final de
esa parte esun 0.

Cada una de las pruebas y/o actividades tienen una calificacion.

7.2. Convocatoria extraordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria extraordinaria deberas obtener una calificacién de 5.0 en cada
uno de los bloques que componen la asignatura: Fisioterapia neuroldgica en el paciente adulto y
Fisioterapia neuroldgica infantil.

La evaluacion se realizara igual en todos los bloques y se divide en distintos tipos de pruebas, que a su
vez incluyen diferentes apartados:

*  PRUEBAS DE CONOCIMIENTO (el 50% de la nota final)
1. Practica (20%)
2. Tebdrica (30%)
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+  METODOLOGIAS ACTIVAS (50% de la nota final)
1. Casos y problemas (50%):
. 1 caso: resolucion de un caso clinico.

Se llevard a cabo este sistema de evaluacidn para cada uno de los bloques de la asignatura.
La nota minima para hacer media con los otros bloques de la asignatura es de 5.0.

El alumno debera superar con mas de un 5.0 cada uno de los apartados de cada bloque (Pruebas de
conocimiento y Metodologias activas).

Dentro de las pruebas de conocimiento se realizard la media aritmética de la prueba practicay la tedrica.
El requisito para hacer media estener una nota igual o superiora5.0 en cada una de las pruebas objetivas.

En el caso de suspender exclusivamente una sola prueba objetiva prdactica o tedrica con mas de un 4.0y

siempre que la nota media de la asignatura sea igual o superior a 7 se aplicara el siguiente proceso: Solo
en este caso se recurrird a realizar la media de todas las notas para obtener la nota final.

8. CRONOGRAMA

En este apartado se indica el cronograma con fechas de entrega de actividades evaluables de la
asignatura:

‘ Actividades evaluables Fecha

Actividad 1. Metodologia activa adulto 1. S1_Semana 1
Neuroplasticidad. FICHA 1.
Actividad 2. Metodologia activa adulto 2. S1_Semana 7
Observacion y valoracién. FICHA 2.
Actividad 3. Metodologia activa adulto 3. S1_Semana 8

Biomecanica funcional. FICHA 3.

Actividad 4. Metodologia activa adulto 4. S1_Semana 13
Valoracion y tratamiento. FICHA 4.
Actividad 5. Metodologia activa pediatria 1. S2_ Semana 5

Desarrollo sensorio-motor

Actividad 6. Metodologia activa pediatria 3. S2_Semana 7,12,14,15
Caso clinico.
Actividad 7. Prueba de conocimientos tedricos. S1_Semana 7

Fisioterapia Neuroldgica en el
paciente adulto
S2_Semana 7

Fisioterapia Neuroldgica en el

paciente pediatrico.

Actividad 8. Prueba de conocimientos practicos. S1_Semana 14

Fisioterapia Neuroldgica en el
paciente adulto
S2_semana 15

Fisioterapia Neuroldgica en el

paciente pediatrico
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Actividad 9. Participacion del estudiante. A lo largo de toda la asignatura

Este cronograma podra sufrir modificaciones por razones logisticas de las actividades. Cualquier
modificacién sera notificada al estudiante en tiempo y forma.

9. BIBLIOGRAFIA

La obra de referencia para el seguimiento de la asignatura es:

FISIOTERAPIA NEUROLOGICA EN EL PACIENTE ADULTO.

e  “The Bobath Concept: theory and clinical practice in neurological rehabilitation." M. Lynch-
Ellerington, L. Meadows, S. Raine. Ed Wiley-Blackwell.

e  “Experiencias en el Concepto Bobath” B. Paeth. Ed. Panamericana.

e “Hemiplejia del adulto” B. Bobath. Ed. Panamericana.

e  “Anatomia y fisiologia del sistema nervioso” Guyton. Ed. Panamericana.

e “Anatomia para el movimiento” Blandine Calais. Germain. Ed. La liebre de marzo.

e “La marcha humana, la carreray el salto” Eric Viel. Ed. Masson.

e  “La marcga humana: biomecanica, evaluacion y patologia” F. Molina Rueda, M. Carratald Tejada.
Ed. Panamericana.

e  “Neurociencia” Kandel. Ed. Mc Graw&Hill.

e  “Sistema Nervioso: Anatomia y Fsiologia”. Netter. Ed. Masson.

e  “Sistema Nervioso: Trastornos neuroldgicos”. Netter. Ed. Masson.

e  “Motor Control. Translating Research into Clinical Practice.” A. Shumway-Cppk, MH. Woollacott.
Ed Lippincott Williams And Wilkins.

e "Neureorrehabilitacion". Cano de la Cuerda, Collado Vazquez. Ed Panamericana.

e "Control y aprendizaje motor" Cano de la Cuerda, Martinez Piédrola, Miangolarra Page. Ed.
Panamericana.

e Boletines INFORMATIVOS de la AETB. Asociacion Espafiola de Terapeutas Bobath.

FISIOTERAPIA NEUROLOGICA EN EL PACIENTE PEDIATRICO.

e  “Bases neurofisiolégicas para el tratamiento de la PCI” K. Bobath. Ed. Panamericana.

e  “Trastornos cerebro motores en el niflo” Bobath — Kong. Ed. Panamericana.

e “Desarrollo motor en distintos tipos de paralisis cerebral” Karel y Berta Bobath. Ed. Panamericana.
° “El desarrollo infantil en sus primeras etapas” Ronald S. lllingworth. Ed. Médicay Técnica s.a.
e  “Positioning the client with N.N.S. deficits” Adrienne Falk Bergen. Ed. Valhalla.

e “Habilidad atlética y anatdémica del movimiento” Roft Wirhed. Ed. Edika-Med, s.a.

e  “Atencion en el hogar del nifio con PCI” N. Finnie. Ed. La prensa Médica Mexicana.

e “Masaje Infantil” Vimala Schineider. Ed. Medici.

e  “Comunication before speech” Coupe, Y & Goldbart. Ed. Champan and Hall.

e  “Ocupational Therapy” Jane Case-Smith. Ed. Mosby.

e V. Vojta. Alteraciones motoras cerebrales infantiles. Edit. Atam-Paidea.

e V. Vojta. El principio Vojta. Edit. Springer Verlag Ibérica.

e V. Vojta. El descubrimiento de la motricidad ideal. Edit. Schweizer. Madrid. Morata.2011

e Asociacion Espafiola de Vojta: http://vojta.es/



Universidad
Europea

10. UNIDAD DE ORIENTACION EDUCATIVA Y DIVERSIDAD

Desde la Unidad de Orientacién Educativa y Diversidad (ODI) ofrecemos acompafiamiento a nuestros
estudiantes a lo largo de su vida universitaria para ayudarles a alcanzar sus logros académicos. Otros de
los pilares de nuestra actuacion son la inclusidn del estudiante con necesidades especificas de apoyo
educativo, la accesibilidad universal en los distintos campus de la universidad y la equiparacién de
oportunidades.
Desde esta Unidad se ofrece a los estudiantes:
1. Acompafiamiento y seguimiento mediante la realizacidén de asesorias y planes personalizados a
estudiantes que necesitan mejorar su rendimiento académico.
2. En materia de atencidn a la diversidad, se realizan ajustes curriculares no significativos, es decir,
a nivel de metodologia y evaluacidn, en aquellos alumnos con necesidades especificas de apoyo
educativo persiguiendo con ello una equidad de oportunidades para todos los estudiantes.
3. Ofrecemos a los estudiantes diferentes recursos formativos extracurriculares para desarrollar
diversas competencias que les enriqueceran en su desarrollo personal y profesional.
4. Orientacién vocacional mediante la dotacién de herramientas y asesorias a estudiantes con
dudas vocacionales o que creen que se han equivocado en la eleccion de la titulacidn.

Los estudiantes que necesiten apoyo educativo pueden escribirnos a:
orientacioneducativa@universidadeuropea.es

11. ENCUESTAS DE SATISFACCION

iTU opinién importa!

La Universidad Europea te anima a participar en las encuestas de satisfaccién para detectar puntos fuertes
y areas de mejora sobre el profesorado, la titulacion y el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Las encuestas estaran disponibles en el espacio de encuestas de tu campus virtual o a través de tu correo
electrénico.

Tu valoracion es necesaria para mejorar la calidad de la titulacién.

Muchas gracias por tu participacion.



