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1. DATOS BASICOS

Asignatura Analisis de datos

Titulacion Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

Escuela/ Facultad Medicina, Salud, y Deportes

Curso Primero

ECTS 4 ECTS

Caracter Obligatorio

Idioma/s Castellano / Inglés

Modalidad Presencial

Semestre S1yS2

Curso académico 2025/2026

Docente coordinador lyan Ivan Baragafio

2. PRESENTACION

La asignatura esta orientada a la identificacion, comprensién y manejo de los conceptos basicos del disefio
de investigaciones y de la estadistica, dentro del marco de procesos de investigacidn cientifica, asi como
en el marco de la interpretacién y valoracién de las puntuaciones obtenidas en diferentes pruebas
utilizadas en el campo aplicado.

Desde esta perspectiva, la asignatura busca desarrollar las competencias que permitan a los estudiantes
realizar interpretaciones objetivas de los nimeros que se manejan en esta disciplina, asi como
interpretaciones criticas de las investigaciones en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.

El andlisis de Datos constituye una herramienta que puede ser aplicada practicamente a cualquier
asignatura de la carrera, bien para la interpretacién de los datos manejados en ese campo/disciplina bien
para ser capaz de valorar los conocimientos cientificos de la misma.

3. COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

Competencias basicas:

e CB1: Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un drea de
estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que,
si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican
conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

e (CB3: Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente
dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexidn sobre temas relevantes de
indole social, cientifica o ética.

e CB5: Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.
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Competencias transversales:

CT1: Aprendizaje Autonomo: Capacidad para elegir las estrategias, las herramientas y los momentos
que considere mas efectivos para aprender y poner en practica de manera independiente lo que ha
aprendido.

CT13: Resolucidén de problemas: Capacidad de encontrar solucién a una cuestion confusa o a una
situacion complicada sin solucidon predefinida, que dificulte la consecucidn de un fin.

CT18: Utilizacion de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones (TIC): Capacidad para
utilizar eficazmente las tecnologias de la informacidn y las comunicaciones como herramienta para la
busqueda, procesamiento y almacenamiento de la informacién, asi como para el desarrollo de
habilidades comunicativas.

Competencias especificas:

CE2: Capacidad para trasmitir actitudes y valores en la practica profesional en todos los ambitos de la
actividad fisica y del deporte, participando en la mejora de la sociedad

CE4: Capacidad para analizar y aplicar los principios fisioldgicos, biomecanicos, psicolédgicos y sociales
a los diferentes campos de la actividad fisica, el deporte y la recreacion.

CE6: Capacidad para evaluar el nivel de condicion fisica y habilidad motriz prescribiendo y
programando ejercicios fisicos orientados a la salud en las diferentes edades.

CE11: Capacidad para intervenir con criterio propio en la sociedad manifestando un discurso tedrico,
académico y profesional relativo a las ciencias de la actividad fisica y del deporte.

Resultados de aprendizaje:

RA1: Identificar las fuentes bibliograficas fundamentales relacionadas con la actividad fisica y el
deporte.

RA2: Comprension de conceptos fundamentales relacionados con técnicas estadisticas y de
investigacion.

RA3: Analisis e interpretacion de resultados de pequefios ensayos empiricos en las diversas areas de
la actividad fisica y el deporte interpretando los resultados para la inferencia de conclusiones.

En la tabla inferior se muestra la relacidn entre las competencias que se desarrollan en la asignatura y los
resultados de aprendizaje que se persiguen:

Competencias Resultados de aprendizaje ‘
CB1, CB5 o S .
CT1. CT18 RA1: Identificar las fuentes bibliograficas fundamentales relacionadas con la
CE2, CE 11 actividad fisica y el deporte.
CB1, CB3 . . I
CT13 RA2: Comprensidn de conceptos fundamentales relacionados con técnicas
CE 11 estadisticas y de investigacién.
CB1, CB3, CB5 RA3: Analisis e interpretacion de resultados de pequefios ensayos empiricos
CT13, CT18 en las diversas dreas de la actividad fisica y el deporte interpretando los
CE4, CE 6 resultados para la inferencia de conclusiones.

4. CONTENIDOS

En este apartado se indica el contenido de cada uno de los temas contenidos en las unidades de
aprendizaje:

El método cientifico.

Estadistica Descriptiva: Resumir, analizar e interpretar datos.

Teoria de la Inferencia: Acercamiento a la realidad por medio de herramientas para la aceptacion o
rechazo de hipétesis.
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La materia esta organizada en cuatro unidades de aprendizaje, las cuales estan divididas en apartados:

1. Unidad de Aprendizaje 1. Métodos de investigacion y documentacion.

Tema 1. Metodologia de la investigacion: método cientifico y sus fases, fuentes de informacion y
documentacién, modalidades metodoldgicas, criterios de calidad y ética en la investigacion.

2. Unidad de Aprendizaje 2. Introduccion a la estadistica
Tema 2. Introduccion a la estadistica: definicidn, conceptos generales, variables, métodos de
recoleccion de datos y sumatorio

3. Unidad de Aprendizaje 3. Estadistica descriptiva
Tema 3. Organizacion de los datos: distribucion de los datos y representaciones graficas
Tema 4. Estadisticos descriptivos: medidas de posicién, de tendencia central, de dispersion y de
forma.

4. Unidad de Aprendizaje 4. Estadistica inferencial.

Tema 5. Distribuciones bidimensionales

Tema 6. Covarianza. Correlacion. Regresion. Valoracién del modelo.

Tema 7. Probabilidad: Conceptos basicos, distribuciones de probabilidad, distribucién muestral
Tema 8. Construccidén de intervalos de confianza. Estimacidn de pardmetros.

Tema 9. Contraste de hipdtesis y tipos de error.

Tema 10. Pruebas para analizar la relacién entre variables. Pruebas para analizar la diferencia entre
variables/grupos.

5. METODOLOGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

A continuacidn, se indican los tipos de metodologias de ensefianza-aprendizaje que se aplicaran:
e (Clase magistral

e Aprendizaje basado en problemas (ABP)

e Aprendizaje cooperativo

6. ACTIVIDADES FORMATIVAS

A continuacion, se identifican los tipos de actividades formativas que se realizaran y la dedicacion en horas
del estudiante a cada una de ellas:

Actividad formativa Numero de horas
Tipo 1: Analisis y resolucion de casos practicos 40 h
Tipo 2: Trabajo auténomo 27 h
Tipo 3: Actividades participativas grupales (seminarios, participacion en foros...) 10h
Tipo 4: Actividades en talleres y/o laboratorios 5h
Tipo 5: Tutoria 4h
Tipo 6: Lecciones magistrales 10h
Tipo 7: Lecciones magistrales asincronas 4h

3
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7. EVALUACION

A continuacion, se relacionan los sistemas de evaluacidn, asi como su peso sobre la calificacion total de la

asignatura:
Sistema de evaluacion Peso
Carpeta de actividades 40% (30%-60%)
Pruebas presenciales de conocimiento 60% (40%-70%)

En el Campus Virtual, cuando accedas a la asignatura, podrds consultar en detalle las actividades de
evaluacion que debes realizar, asi como las fechas de entrega y los procedimientos de evaluacion de cada
una de ellas.

7.1. Convocatoria ordinaria

Con carécter general, la adquisicion de competencias por parte del alumno/a sera valorada a través de un
sistema de evaluacidn continua y, en concreto, valorando los resultados obtenidos en las actividades
formativas y evaluativas disefiadas a tal efecto. La evaluacion concluye con una prueba de conocimiento
sobre el nivel de aprendizaje conseguido por el estudiante y se expresa en calificaciones numéricas, de
acuerdo con lo establecido en la legislacién vigente.

Para superar la asignatura en convocatoria ordinaria el alumno debera obtener una calificacién mayor o
igual que 5,0 sobre 10,0 en la calificacién final (media ponderada) de la asignatura. En todo caso, sera
necesario que obtenga una calificacién mayor o igual que 4,0 en la prueba final, para que la misma pueda
hacer media con el resto de las actividades.

7.2. Convocatoria extraordinaria

En caso de no alcanzar los contenidos y competencias minimas, el alumno tendra derecho a una
convocatoria extraordinaria, que consistird en superar los contenidos no superados en convocatoria
ordinaria:

e Entrega de las actividades pendientes (no aprobadas o no entregadas).
e Realizacion de una prueba de conocimiento. Para superar la asignatura en convocatoria ordinaria
deberds obtener una calificacién mayor o igual que 5,0 sobre 10,0 en la prueba de conocimiento.
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8. CRONOGRAMA

En este apartado se indica el cronograma con fechas de entrega de actividades evaluables de la
asignatura:

Actividades evaluables Fecha
Actividad 1: Articulo cientifico Semana 1-2
Actividad 2: APA 7th Semana 2-3
Actividad 3: Medidas y variables Semana 5-6
Actividad 4: Andlisis de articulos

N Semana 6-7
cientificos
Actividad 5: Preexamen 1 Semana 9-10
Actividad 6: Pra?tl.ca descriptiva Semana 9-10
programa estadistico
Actividad 7: Preexamen 2 Semana 15-16

Actividad 8: Practica inferencial

programa estadistico Semana 15-16

Semana 9-10

Prueba/s de evaluacion Semana 16-17

Este cronograma podra sufrir modificaciones por razones logisticas de las actividades. Cualquier
modificacion sera notificada al estudiante en tiempo y forma.
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10. UNIDAD DE ORIENTACION EDUCATIVA Y DIVERSIDAD

Desde la Unidad de Orientacion Educativa y Diversidad (ODI) ofrecemos acompafiamiento a nuestros
estudiantes a lo largo de su vida universitaria para ayudarles a alcanzar sus logros académicos. Otros de
los pilares de nuestra actuacion son la inclusién del estudiante con necesidades especificas de apoyo
educativo, la accesibilidad universal en los distintos campus de la universidad y la equiparacidon de
oportunidades.

Desde esta Unidad se ofrece a los estudiantes:

1. Acompafiamiento y seguimiento mediante la realizacidn de asesorias y planes personalizados a
estudiantes que necesitan mejorar su rendimiento académico.

2. En materia de atencién a la diversidad, se realizan ajustes curriculares no significativos, es
decir, a nivel de metodologia y evaluacidn, en aquellos alumnos con necesidades especificas de
apoyo educativo persiguiendo con ello una equidad de oportunidades para todos los

estudiantes.

3. Ofrecemos a los estudiantes diferentes recursos formativos extracurriculares para desarrollar
diversas competencias que les enriqueceran en su desarrollo personal y profesional.

4. Orientacion vocacional mediante la dotacidon de herramientas y asesorias a estudiantes con
dudas vocacionales o que creen que se han equivocado en la eleccidon de la titulacion.

Los estudiantes que necesiten apoyo educativo pueden escribirnos a:

orientacioneducativa@universidadeuropea.es
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11. ENCUESTAS DE SATISFACCION

iTd opinidn importal

La Universidad Europea te anima a participar en las encuestas de satisfaccion para detectar puntos fuertes
y dreas de mejora sobre el profesorado, la titulacidn y el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Las encuestas estaran disponibles en el espacio de encuestas de tu campus virtual o a través de tu correo
electrénico.

Tu valoracidn es necesaria para mejorar la calidad de la titulacion.

Muchas gracias por tu participacion.



