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1. DATOS BÁSICOS 
 

 
Asignatura Derechos Fundamentales y Libertades Públicas 

Titulación Grado en Derecho 

Escuela/ Facultad Ciencias Sociales y Comunicación 

Curso Primero 

ECTS 6 ECTS 

Carácter Básica 

Idioma/s Español 

Modalidad Presencial/ Online 

Semestre Segundo semestre 

Curso académico 2024/2025 

Docente coordinador Angélica María Castro 

 
 

2. PRESENTACIÓN 

El conocimiento de los derechos fundamentales y el estudio de los elementos básicos de la teoría 
general de los derechos fundamentales, constituye una parte esencial y fundamental en todo estudio 
jurídico y en concreto en el estudio del Derecho Constitucional. Gracias a este conocimiento podemos 
entender la formulación constitucionalmente adecuada del ciudadano, de los elementos que definen la 
dignidad de toda persona, de los sujetos de los derechos, del objeto y contenido protegido por cada uno 
de los derechos, de su eficacia, de los límites, etc. Incluso, desde el punto de vista del Derecho como 
sistema creado para garantizar la convivencia política, los derechos fundamentales constituyen los 
objetivos y principios esenciales que estructuran la forma del Estado y que justifican sus fines esenciales. 
Los derechos fundamentales son una parte sustancial de la teoría de la Constitución, son los elementos 
configuradores de todo el Ordenamiento jurídico y por eso deben ser abordados en todo programa de 
Derecho. Desde el punto de vista estrictamente normativo, los Derechos Fundamentales enunciados en 
la Constitución gozan de plena fuerza normativa. De ahí que vinculen a todos los poderes públicos 
(artículo 53.1 CE), incluyendo al legislador. Por ello, el estudio de esta asignatura implica no solo el 
análisis del Título I de la Constitución, sino de todos los otros derechos constitucionales que se 
encuentran enunciados o protegidos en distintos títulos de la Constitución (así, se mencionan los 
artículos 105 o 125, entre otros). Todos ellos gozan del carácter normativo constitucional (9.1 CE), sirven 
como criterio de validez de las leyes, constituyen los fines y principios de actuación de todos los poderes 
públicos, y sostienen la legitimidad de todo el derecho derivado. 
Por ello, los derechos fundamentales constituyen una materia esencial en todos los programas jurídicos, 
y constituyen una materia obligatoria dentro del Grado en Derecho con un valor de seis créditos ECTS, al 
igual que es resto de las materias obligatorias de la titulación. Significado de la materia en el conjunto 
del plan de estudios y su vinculación con la futura profesión. La importancia de la materia dentro del 
plan de estudios es obvia, dado que el conocimiento de los derechos fundamentales es esencial para la 
formación de los profesionales del Derecho, De su conocimiento depende el mejor entendimiento del 
sistema jurídico y de los principios y fines esenciales que lo informan. De la capacidad de análisis y de la 
capacidad de interpretación de las facultades que componen cada uno de los Derechos Fundamentales 
depende la buena orientación y solución de los distintos casos a los que deberá enfrentarse el 
profesional del Derechos fundamentales y libertades públicas Derecho. Constituyen la base del sistema 
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jurídico constitucional en todos los sistemas democráticos, son el fundamento del Estado de Derecho y 
en concreto la base del Ordenamiento jurídico europeo, español y de todos los sistemas constitucionales 
del mundo. Aplican a todo tipo de materia de especialización y en todos los ámbitos de desarrollo 
profesional: la empresa, el ejercicio de la abogacía, la asesoría, etc. 

 

3. COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE 

Competencias básicas: 

 
• CB1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un área de 

estudio que parte de la base de la educación secundaria general, y se suele encontrar a un nivel 

que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que 

implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio. 

 
• CB2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocación de una forma 

profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboración y 

defensa de argumentos y la resolución de problemas dentro de su área de estudio. 

 

 
• CB3. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes 

(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión 

sobre temas relevantes de índole social, científica o ética 

 
 

Competencias transversales: 
 

 
• CT04 Comunicación oral/ comunicación escrita. capacidad para transmitir y recibir 

datos, ideas, opiniones y actitudes para lograr comprensión y acción, siendo oral la que 

se realiza mediante palabras y gestos y, escrita, mediante la escritura y/o los apoyos 

gráficos. 

• CT05. Conciencia de los valores éticos: Capacidad para pensar y actuar según 

principios universales basados en el valor de la persona que se dirigen a su pleno 

desarrollo y que conlleva el compromiso con determinados valores sociales. 

• CT07. Iniciativa y espíritu emprendedor: Capacidad para acometer con resolución 

acciones dificultosas o azarosas. Capacidad para anticipar problemas, proponer 

mejoras y perseverar en su consecución. Preferencia por asumir y llevar a cabo 

actividades. 

• CT09. Resolución de problemas: Capacidad de encontrar solución a una cuestión 

confusa o a una situación complicada sin solución predefinida, que dificulte la 

consecución de un fin. 

Competencias específicas: 

 
• CE01. Capacidad para integrar el marco normativo, doctrinal y jurisprudencial de las relaciones 

jurídicas públicas y privadas 

• CE02. Capacidad para comprender el derecho como un todo sistemático y coherente, con 
sensibilidad hacia temas de la realidad socioeconómica 

• CE03. Capacidad para desarrollar la capacidad y las técnicas de argumentación jurídica en otro 
idioma 
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• CE07. Capacidad para adquirir una conciencia crítica en el análisis del ordenamiento jurídico 

• CE08. Capacidad para detectar los problemas jurídicos y ofrecer soluciones adecuadas a la 
situación real planteada 

• CE10. Capacidad para comprender la heterogeneidad de los diferentes ámbitos existentes en la 
profesión jurídica 

 

 
Resultados de aprendizaje: 

 

• RA1. Conocer los elementos esenciales de la teoría general de los derechos fundamentales 

• RA2. Conocer el sistema constitucional de los derechos fundamentales y libertades públicas 
presentes en la constitución española, 

• RA3. Conocer los sistemas de reconocimiento y protección de Derechos Humanos 
internacionales, en especial el CEDH. 

• RA4. Conocer las garantías institucionales de los derechos 

• RA5. Conocer en profundidad los derechos de libertad (la libertad de conciencia, ideológica 
y religiosa, la libertad de expresión e información; la libertad de enseñanza, el derecho a la 
educación y libertad de cátedra), los derechos políticos (reunión, manifestación, asociación, 
participación política, los partidos políticos); el derecho a la tutela judicial efectiva; y los 
derechos económicos y sociales. 

• RA6. Enfrentar a los/las estudiantes a problemas jurídicos concretos y actuales. 

 
 

En la tabla inferior se muestra la relación entre las competencias que se desarrollan en la asignatura y 

los resultados de aprendizaje que se persiguen: 
 

Competencias Resultados de aprendizaje 

CB1, CB2, CB3, CE1, CE2, CE3, 
CE7, CE10 CT4, CT5, CT7 

RA1. Conocer los elementos esenciales de la teoría general de 
los derechos fundamentales 

CB1, CB2, CB3, CE1, CE2, CE3, 
CE7, CE10 CT4, CT5, CT7 

RA2. Conocer el sistema constitucional de los derechos 
fundamentales y libertades públicas presentes en la 
constitución española, 

CB1, CB2, CB3, CE1, C E2, CE3, 
CE7, CE8, CE10 CT4, CT, 5, 

CT7, CT9 

RA3. Conocer los sistemas de reconocimiento y protección de 
Derechos Humanos internacionales, en especial el CEDH. 

CB1, CB2, CB3, CE1, C E2, CE3, 
CE7, CE8, CE10 CT4, CT, 5, 

CT7, CT9 

RA4. Conocer las garantías institucionales de los derechos 

CB1, CB2, CB3, CE1, C E2, CE3, 
CE7, CE8, CE10 CT4, CT, 5, 

CT7, CT9 

RA5. Conocer en profundidad los derechos de libertad (la 
libertad de conciencia, ideológica y religiosa, la libertad de 
expresión e información; la libertad de enseñanza, el derecho a 
la educación y libertad de cátedra), los derechos políticos 
(reunión, manifestación, asociación, participación política, los 
partidos políticos); el derecho a la tutela judicial efectiva; y los 
derechos económicos y sociales. 

CB1, CB2, CB3, CE1, C E2, CE3, 
CE7, CE8, CE10 CT4, CT, 5, 

CT7, CT9 

RA6. Enfrentar a los/las estudiantes a problemas jurídicos 
concretos y actuales. 



4 

 

 

 

4. CONTENIDOS 
 

• Los derechos fundamentales en la Constitución (Significado y función de los derechos 
fundamentales; Eficacia constitucional. Clasificaciones de los derechos fundamentales. 
Estructura normativa. Interpretación de los derechos fundamentales y el artículo 10.2 de la 
Constitución). 

• Garantías de los derechos fundamentales (Garantías normativas. Instituciones de 
protección: el Defensor del Pueblo y las figuras autonómicas afines. Garantías 
jurisdiccionales (La protección de la jurisdicción ordinaria; El amparo constitucional) 
Garantías en el ámbito internacional: CEDH y Carta europea de derechos. 

• La igualdad (La cláusula de igualdad. Igualdad en la aplicación de la ley. Igualdad en la ley) 

• Derechos de la esfera personal (Derecho a la vida y a la integridad física. Libertad ideológica 
y libertad religiosa. Los derechos de la vida privada: El derecho a la intimidad, El derecho a 
la propia imagen, El derecho al honor. La inviolabilidad del domicilio. El secreto de las 
comunicaciones. La protección de datos personales. 

• Derechos de libertad personal y circulación (Las libertades de residencia y desplazamiento. 
Libertad y seguridad personal: La detención preventiva y la prisión provisional; el 
procedimiento de "habeas corpus". El principio de legalidad en relación con las sanciones 
penales y la potestad sancionadora de la Administración). 

• Las libertades de la comunicación (Libertad de expresión y derecho a la información. La 
libre comunicación de hechos y opiniones: naturaleza, contenido y límites. El régimen 
jurídico de los medios de comunicación. 

• Las libertades públicas de reunión y asociación (Derecho de reunión. Derecho de asociación. 
Creación, organización y ejercicio de actividades asociativas y estatuto jurídico de los 
partidos políticos). 

• Derechos políticos (El derecho de participación en los asuntos públicos. Derecho de 
participación política y Derecho de petición). 

• El derecho a la tutela judicial efectiva. (Derecho al juicio justo. Acceso a la jurisdicción. 
Garantías generales del proceso. Garantías específicas del proceso penal, presunción de 
inocencia y el principio acusatorio) 

• Derechos económicos y sociales (Derecho a la educación y libertad de enseñanza. 
Derechos de ámbito laboral: derecho de huelga y libertad de sindicación. Derecho de 
propiedad 

• Principios rectores de la política social y económica: valor jurídico y vinculación con la 
cláusula de Estado social. 

 

 

5. METODOLOGÍAS DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE 

A continuación, se indican los tipos de metodologías de enseñanza-aprendizaje que se aplicarán: 

 
• Clase magistral/ webconference 

• Método del Caso 

• Aprendizaje Cooperativo 

• Aprendizaje Basado en Proyectos 

• Experiencias de campo 

 
 

6. ACTIVIDADES FORMATIVAS 

A continuación, se identifican los tipos de actividades formativas que se realizarán y la dedicación en 
horas del estudiante a cada una de ellas: 

 

Modalidad presencial: 
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Actividad formativa Número de horas 

Lecciones magistrales 45 h 

Clases magistrales asíncronas 12 h 

Análisis de casos 13 h 

Ensayos, comentarios de textos y análisis críticos de textos. 30 h 

Actividades participativas grupales 10 h 

Visitas externas 4 h 

Trabajo autónomo 20 h 

Tutorías 10 h 

Pruebas de Conocimientos 6 h 

TOTAL 75 h 

 
 

Modalidad a distancia: 
 

Actividad formativa Número de horas 

Lectura de temas de contenido (modalidad a distancia) 60.0 

Análisis de casos (modalidad a distancia) 10.0 

Debates y coloquios a través de seminario o foros en el Campus 
virtual (modalidad a distancia) 

10.0 

Búsqueda de recursos y selección de fuentes de información 
(modalidad a distancia) 

20.0 

Elaboración de informes y escritos (modalidad a distancia) 20.0 
Tutoría virtual (modalidad a distancia) 5.0 

Trabajo autónomo (modalidad a distancia) 20.0 

Pruebas de conocimientos (modalidad a distancia) 5.0 

TOTAL h 

 
 

 

7. EVALUACIÓN 

A continuación, se relacionan los sistemas de evaluación, así como su peso sobre la calificación total de 
la asignatura: 

 
Modalidad presencial: 

 

Sistema de evaluación Peso 

Prueba de conocimiento 50% 

Exposiciones orales 10% 

Carpeta de aprendizaje 30% 

Informes y escritos 10% 
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Modalidad a distancia 
 

Sistema de evaluación Peso 

Prueba de conocimiento 50% 

Exposiciones orales 10% 

Carpeta de aprendizaje 30% 

Informes y escritos 10% 

 
 

En el Campus Virtual, cuando accedas a la asignatura, podrás consultar en detalle las actividades de 
evaluación que debes realizar, así como las fechas de entrega y los procedimientos de evaluación de 
cada una de ellas. 

 
 

7.1. Convocatoria ordinaria 
 

Para superar la asignatura en convocatoria ordinaria deberás obtener una calificación mayor o igual que 
5,0 sobre 10,0 en la calificación final (media ponderada) de la asignatura. 

 
En todo caso, será necesario que obtengas una calificación mayor o igual que 5,0 en la prueba de 
conocimientos, para que la misma pueda hacer media con el resto de actividades. 

 
 
 

7.2. Convocatoria extraordinaria 
 

Para superar la asignatura en convocatoria ordinaria deberás obtener una calificación mayor o 
igual que 5,0 sobre 10,0 en la calificación final (media ponderada) de la asignatura. 

 
En todo caso, será necesario que obtengas una calificación mayor o igual que 5,0 en la prueba 
de conocimientos, para que la misma pueda hacer media con el resto de actividades. 

 
Se deben entregar las actividades no superadas en convocatoria ordinaria, tras haber recibido 
las correcciones correspondientes a las mismas por parte del docente, o bien aquellas que no 
fueron entregadas, o bien aquellas que el profesor estime convenientes. 

 
 

8. CRONOGRAMA 

En este apartado se indica el cronograma con fechas de entrega de actividades evaluables de la 
asignatura: 

 
Actividades evaluables Fecha 

Actividad 1. Resolución de un caso práctico Semana 4-5 

Actividad 2. Exposición oral Semana 6-7 
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Actividad 3. Elaboración de un informe Semana 9-10 

Actividad 4. Resolución de un caso práctico Semana 12-13 

Actividad 5. Prueba de contenido Semana 18-19 

 

Este cronograma podrá sufrir modificaciones por razones logísticas de las actividades. Cualquier 
modificación será notificada al estudiante en tiempo y forma. 
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10. UNIDAD DE ORIENTACIÓN EDUCATIVA Y DIVERSIDAD  
  
Desde la Unidad de Orientación Educativa y Diversidad (ODI) ofrecemos acompañamiento a nuestros 
estudiantes a lo largo de su vida universitaria para ayudarles a alcanzar sus logros académicos.  Otros de los 
pilares de nuestra actuación son la inclusión del estudiante con necesidades específicas de apoyo educativo, 
la accesibilidad universal en los distintos campus de la universidad y la equiparación de oportunidades.  
Desde esta Unidad se ofrece a los estudiantes:  

1. Acompañamiento y seguimiento mediante la realización de asesorías y planes personalizados a 
estudiantes que necesitan mejorar su rendimiento académico.    

2. En materia de atención a la diversidad, se realizan ajustes curriculares no significativos, es decir, a 
nivel de metodología y evaluación, en aquellos alumnos con necesidades específicas de apoyo 
educativo persiguiendo con ello una equidad de oportunidades para todos los estudiantes.   

3. Ofrecemos a los estudiantes diferentes recursos formativos extracurriculares para desarrollar 
diversas competencias que les enriquecerán en su desarrollo personal y profesional.  

4. Orientación vocacional mediante la dotación de herramientas y asesorías a estudiantes con dudas 
vocacionales o que creen que se han equivocado en la elección de la titulación.  

  
Los estudiantes que necesiten apoyo educativo pueden escribirnos a:   
 orientacioneducativa@universidadeuropea.es   
 
 

11. ENCUESTAS DE SATISFACCIÓN 

¡Tú opinión importa! 
 

La Universidad Europea te anima a participar en las encuestas de satisfacción para detectar puntos 
fuertes y áreas de mejora sobre el profesorado, la titulación y el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

 

Las encuestas estarán disponibles en el espacio de encuestas de tu campus virtual o a través de tu 
correo electrónico. 

 
Tu valoración es necesaria para mejorar la calidad de la titulación. 

Muchas gracias por tu participación. 

mailto:orientacioneducativa@universidadeuropea.es
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