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1. DATOS BASICOS

Asignatura Productos Sanitarios. Productos dermofarmacéuticos y
cosméticos

Titulacion Grado en Farmacia

Escuela/ Facultad Facultad de Ciencias Biomédicas y de la Salud

Curso 40

ECTS 6

Caracter Optativa

Idioma/s Castellano

Modalidades Presencial/Semipresencial

Semestre ‘ 9

Curso académico 2025-2026

Docente coordinador Laura Redondo Flérez

2. PRESENTACION

Productos Sanitarios. Productos dermofarmacéuticos y cosméticos es una materia optativa de 6
ECTS que se imparte con caracter semestral en el quinto curso del Grado de Farmacia. Esta materia
pertenece al médulo de “FARMACIA Y TECNOLOGIA” que cuenta con un total de 36 ECTS.

El objetivo general de la materia es introducir al alumno en todos los aspectos relacionados con el
disefo, elaboracién y evaluacién de productos sanitarios por un lado y cosméticos y productos de
higiene personal por otro, garantizando la calidad en ambos. Se abordaran la directiva por la cual los
diferentes tipos de productos sanitarios se clasifican describiendo su funcién. Se desarrollaran los
aspectos fundamentales para su desarrollo, distribucidn y comercializacion, garantizando su calidad
y su uso racional y seguro. Por otro lado, se abordaran los aspectos generales para la elaboracién de
las distintas formas cosméticas en funcion de la finalidad y mecanismo de accidn de las mismas,
profundizando en los excipientes mas utilizados para conseguir dicha finalidad. De esta forma los
alumnos adquirirdan los conocimientos y destrezas sobre el desarrollo de productos sanitarios y
cosméticos teniendo en cuenta la normativa vigente que regula todos los procesos relacionados con
ellos. Se incluye aspectos tedricos, metodoldgicos y tecnoldgicos vinculados al su disefio y su
produccion, claves para la practica profesional en el ambito de la farmacia relacionado con los
productos sanitarios y cosméticos.

Se recuerda que, desde el departamento de Admisiones y Matriculacion, se facilita al alumnado la “guia
de matriculacién”, donde se especifican las asignaturas que deben cursarse en primer lugar para
facilitar la comprensién de los conceptos del Grado. Asi mismo, es responsabilidad del estudiante
asegurarse de contar con los conocimientos de esas asignaturas en caso de no considerar las
recomendaciones anteriores o de que hayan sido convalidadas por estudios previos.
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3. COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

Competencias basicas y generales:

e CB4- Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado sobre temas relevantes de indole social,
cientifica o ética.

e CGO1 - Identificar, diseiar, obtener, analizar, controlar y producir farmacos y medicamentos, asi
como otros productos y materias primas de interés sanitario de uso humano o veterinario.

e CGO4 - Disefiar, preparar, suministrar y dispensar medicamentos y otros productos de interés
sanitario.

e CGO6 - Promover el uso racional de los medicamentos y productos sanitarios, asi como adquirir
conocimientos basicos en gestion clinica, economia de la salud y uso eficiente de los recursos
sanitarios.

Competencias transversales:

e CT4 - Comunicacion escrita / Comunicacion oral: Capacidad para transmitir y recibir datos,ideas,
opiniones y actitudes para lograr comprensién y accion, siendo oral la que se realizamediante
palabras y gestos y, escrita, mediante la escritura y/o los apoyos gréficos.

e CT5 — Analisis y resolucién de problemas: Ser capaz de evaluar de forma critica la informacion,
descomponer situaciones complejas en sus partes constituyentes, reconocer patrones, y
considerar otras alternativas, enfoques y perspectivas para encontrar soluciones éptimas y
negociaciones eficientes.

Competencias especificas:

e CE33 - Conocer la tecnologia de fabricacion y los procedimientos de control de calidad de
productos sanitarios y cosméticos

e CE80 - Conocer los sistemas de calidad GLPs y documentacién basica en un laboratorio.
Resultados de aprendizaje:

e RAL1. Conocer las funciones de los productos sanitarios.

e RAZ2. Saber la clasificacion de los productos sanitarios.

e RAS3. Conocer la fabricacidén distribucion y comercializacion de productos sanitarios.
e RAA4. Productos sanitarios con medicamentos.

e RAG. Saber cudles son los ingredientes cosméticos

e RAG6. Conocer las diferentes formas cosméticas, concepto y clasificacion.

En la tabla inferior se muestra la relacién entre las competencias que se desarrollan en la asignatura y los
resultados de aprendizaje que se persiguen:
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Competencias Resultados de aprendizaje

CB4 RA1, RA2, RA3, RAS5, RA6
CT4, CT5 RA1, RA3, RA6
CE33, CE80 RA3

4. CONTENIDOS

La materia esta organizada 2 bloques de aprendizaje, conformados por los siguientes temas:

Bloque 1: Cosmética y Productos de Higiene Personal

Bloque 2:

Tema 1:
Tema 2:
Tema 3:
Tema 4:
Tema 5:
Tema 6:
Tema 7:
Tema 8:
Tema 9:

Legislacidn cosmética

Anatomia y fisiologia de la piel
Formas cosméticas e ingredientes
Limpieza e higiene

Cosmética facial

Cosmética corporal

Cosmeética capilar y bucal
Fotoproteccion

Cosmética decorativa

Tema 10: Cosmética Infantil

Productos Sanitarios

Tema 11:

Tema 12:
Tema 13

Definicidn y clasificacién y Normativa, legislacion y garantias de calidad

Productos sanitarios para el diagndstico in vitro
: Productos oftalmicos

Tema 14: Prétesis y ortésis

Tema 15
Tema 16:
Tema 17:
Tema 18:
Tema 19:
Tema 20:

: Aerosolterapia

Canulas, catéteres, sondas y tubos
Ostomizados

Inyeccién y Material de cura
Anticonceptivos

Higiene y proteccién
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5. METODOLOGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

A continuacion, se indican los tipos de metodologias de ensefianza-aprendizaje que se aplicaran:
e Clase magistral.

e Aprendizaje cooperativo.

e Aprendizaje basado en ensefianzas de taller.

6. ACTIVIDADES FORMATIVAS

A continuacion, se identifican los tipos de actividades formativas que se realizaran y la dedicacién en horas
del estudiante a cada una de ellas:

Modalidad presencial:

Actividad formativa Numero de horas
Clases magistrales 40
Debates y coloquios 6
Anélisis de casos 4
Resolucion de problemas 4
Exposiciones orales de trabajos 4
Elaboracién de informes y escritos 5
Tutorias 12
Trabajo auténomo 65
Actividades en talleres y/o laboratorio 10

Modalidad semipresencial:

Actividad formativa Numero de horas
Clases magistrales virtuales sincronas 30
Clases magistrales virtuales asincronas 2
Clases de aplicacion practica 8
Trabajo auténomo 65
Foros 6
Tutoria 12
Andlisis de casos 4
Resolucion de problemas 4
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Exposiciones orales de trabajos 4
Elaboracién de informes y escritos 5
Actividad en talleres y/o laboratorios 10

7. EVALUACION

A continuacidn, se relacionan los sistemas de evaluacidn, asi como su peso sobre la calificacion total de la
asignatura:

Modalidad presencial:

Sistema de evaluacion Peso

Pruebas presenciales de conocimiento 60%
Informes y escritos 15%
Caso / problema 15%
Practica de laboratorio: Formulacién magistral 10%

Modalidad semipresencial:

Sistema de evaluacion Peso

Pruebas presenciales de conocimiento 60%
Informes y escritos 15%
Caso / problema 15%
Practica de laboratorio: Formulacién magistral 10%

En el Campus Virtual, cuando accedas a la asignatura, podrds consultar en detalle las actividades de
evaluacion que debes realizar, asi como las fechas de entrega y los procedimientos de evaluacion de cada
una de ellas.

7.1. Convocatoria ordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria ordinaria los estudiantes deberan obtener una calificacion
mayor o igual que 5,0 sobre 10,0 en todas las partes de la evaluacién de la asignatura. Aquellas partes que
no sean superadas en la convocatoria ordinaria deberan recuperarse en la convocatoria extraordinaria.

La calificacion final del alumno sera el promedio ponderado de las calificaciones parciales de cada una de
las actividades formativas aprobadas.
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7.2. Convocatoria extraordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria extraordinaria los estudiantes deberan obtener una calificacion
mayor o igual que 5,0 sobre 10,0 en todas las partes de la evaluacién de la asignatura que no hubieran
aprobado durante la convocatoria ordinaria. Ademas, se deben entregar las actividades no superadas en
convocatoria ordinaria, teniendo en cuenta las correcciones o indicaciones correspondientes a las mismas
por parte del docente, o bien aquellas que no fueron entregadas.

La calificacion final del alumno serd el promedio ponderado de las calificaciones parciales de cada una de

las actividades aprobadas (con una calificacién igual o superior a 5 sobre 10), manteniéndose para este
calculo la nota de las actividades evaluables superadas en convocatoria ordinaria.

8. CRONOGRAMA

En este apartado se indica el cronograma con fechas de entrega de actividades evaluables de la
asignatura:

Actividades evaluables Fecha
Informes y escritos Semana5-8
Caso / problema Semana 8,11,17y 18
Practicas de laboratorio Semanas 9 a 15
POC 1: Prueba objetiva de conocimiento Semana 8
POC 2: Prueba objetiva de conocimiento Semanas 18 a 20

Este cronograma podra sufrir modificaciones por razones logisticas de las actividades. Cualquier
modificacidn sera notificada al estudiante en tiempo y forma.

9. BIBLIOGRAFIA

A continuacidn, se indica bibliografia recomendada:

e (Catalogo de parafarmacia. Consejo General de Colegios Oficiales de Farmaceluticos, D.L.2016

e Tratado de Farmacia Galénica. Faulii Trillo C. Luzén 5. S.A.Madrid 1993.

e Remington: Farmacia. Gennaro A.R. Buenos Aires [etc.] : Editorial Médica Panamericana,2003

e Real Farmacopea Espafiola (RFE) (62 edicion).

e Agencia Espafiola del Medicamento y Productos Sanitarios: www.aemp.gob.es

e Introduccidn a la dermofarmacia y a la cosmetologia Martini, Marie-Claude Zaragoza :
Acribia, D.L. 2005

e Dermatologia Magafia Garcia, Mario México, D.F. : Universidad Nacional Auténoma de
Meéxico ; México, D.F. [etc.] :Médica Panamericana, 2012

e “Handbook pf pharmaceutical excipients” R.C. Rowe, P.J. Sheskey, S.C. Owen 52 Ed. Pharm.Press.
An teh American Pharmacists Association.2005

e C(linical Cases in Integrative Dermatology. Robert A Norman, Reena Rupani. Springer. 2015



http://www.aemp.gob.es/
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10. UNIDAD DE ORIENTACION EDUCATIVA Y DIVERSIDAD

Desde la Unidad de Orientacién Educativa y Diversidad (ODI) ofrecemos acompafiamiento a nuestros
estudiantes a lo largo de su vida universitaria para ayudarles a alcanzar sus logros académicos. Otros de
los pilares de nuestra actuacion son la inclusidn del estudiante con necesidades especificas de apoyo
educativo, la accesibilidad universal en los distintos campus de la universidad y la equiparacion de
oportunidades.
Desde esta Unidad se ofrece a los estudiantes:
1. Acompafamiento y seguimiento mediante la realizacion de asesorias y planes personalizados a
estudiantes que necesitan mejorar su rendimiento académico.
2. En materia de atencidn a la diversidad, se realizan ajustes curriculares no significativos, es decir,
a nivel de metodologia y evaluacién, en aquellos alumnos con necesidades especificas de apoyo
educativo persiguiendo con ello una equidad de oportunidades para todos los estudiantes.
3. Ofrecemos a los estudiantes diferentes recursos formativos extracurriculares para desarrollar
diversas competencias que les enriqueceran en su desarrollo personal y profesional.
4. Orientacion vocacional mediante la dotacién de herramientas y asesorias a estudiantes con
dudas vocacionales o que creen que se han equivocado en la eleccion de la titulacion.

Los estudiantes que necesiten apoyo educativo pueden escribirnos a:
orientacioneducativa@universidadeuropea.es

11. ENCUESTAS DE SATISFACCION

iTu opinién importal

La Universidad Europea te anima a participar en las encuestas de satisfaccion para detectar puntos fuertes
y dreas de mejora sobre el profesorado, la titulacidn y el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Las encuestas estaran disponibles en el espacio de encuestas de tu campus virtual o a través de tu correo
electronico.

Tu valoracidn es necesaria para mejorar la calidad de la titulacion.

Muchas gracias por tu participacion.
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