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1. Datos Descriptivos

Nombre de Ia asignatura: FISIOLOGIA I

Codigo: 9970001201

Titulacion: Biotecnologia

Curso en el que se imparte 20 Biotecnologia

N©° de Créditos ECTS: 6 | N° de horas en aula: 68
Modalidad: presencial

Prerrequisitos Prerrequisitos recomendados:
normativos:

Nombre del profesor: Gracia Morales Kucharski

Horarios de Tutorias/seguimiento: 1h/semana previo envio de correo electrénico a:
mariagracia.morales@universidadeuropea.es

2. Contextualizacion de los Contenidos y
Competencias de la Asignatura

La Fisiologia Il es una materia de formacion basica de 6 ECTS que se imparte en el segundo
semestre del segundo curso del Grado de Biotecnologia. Esta materia pertenece al médulo V de
“MODULO V: BIOLOGIA DE SISTEMAS E INTEGRACION FISIOLOGICA” que cuenta con un total de
33 ECTS.

Esta asignatura es continuacion de Fisiologia |, por tanto el programa de esta asignatura pretende
proporcionar los conocimientos basicos para que el alumno adquiera una visidon integrada de las
funciones del organismo y de los mecanismos por los que el organismo tiende a mantener la
homeostasis, o constancia del medio interno. Para ello, se dividira la materia en distintos bloques, en
cada uno de los cuales el alumno estudiara la estructura y funcién de cada uno de los sistemas del
organismo, lo que nos servirad para resumir y tener una vision integrada del funcionamiento dl cuerpo
humano. Una vez el alumno haya cursado y superado la materia, esta asignatura basica en el futuro
graduado en farmacia le permitira comprender los principios fundamentales de otras asignaturas
basicas como la farmacologia o la tecnologia farmacéutica, estas ultimas consideradas como pilares
fundamentales de este grado.
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3. Competencias especificas.

Competencias especificas de la materia. Al finalizar esta materia, el estudiante sera capaz de:

1. Conocer las bases del método cientifico y de la investigacidon biomédica.

2. Conocery comprender la estructura y funcién de las células (fisiologia celular) y su relacion
con el funcionamiento del cuerpo humano,

3. Comprender la relacién de las alteraciones de la homeostasis celular con los mecanismos
generales de la enfermedad (alteraciones moleculares, estructurales y funcionales).

4. Conocer lafisiologia de los drganos y sistemas del cuerpo humano.

5. Manejar fuentes de informacidn sobre procesos fisioldgicos de un organismo

4. Competencias generales.

Competencias Generales (transversales de la UEM)
En esta asignatura se desarrollaran y evaluaran especialmente las siguientes
competencias:

A.- Valores profesionales, actitudes y comportamientos éticos

Desarrollar la practica profesional con respeto, entendiendo la diversidad y la
multiculturalidad.

Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su competencia
profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de nuevas técnicas y
conocimientos, demostrando la capacidad de auto-dirigirse en las actividades de aprendizaje.
Comprender la importancia de trabajar con estandares adecuados de calidad.

B.- Anadlisis critico e investigacion

Desarrollo de un punto de vista critico. Adquisicion de la capacidad para formular hipdtesis,
recolectar datos y valorar de forma critica la informacidn para la resolucion de problemas,
siguiendo el método cientifico.

Conocer el proceso |+D+i

Disefiar experimentos de acuerdo a criterios estadisticos

Reconocimiento y andlisis de problemas nuevos y planificacidn de estrategias para resolverlos.

C.- Manejo de la informacidon

Uso de las tecnologias de la informacién y comunicacién en las actividades profesionales.
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D.- Habilidades de Comunicacion

Desarrollo de la habilidad para exponer ante un auditorio temas relacionados con su profesion,
y de la capacidad de escribir un articulo que contenga aspectos cientificos técnicos para su
difusién.

E.- Habilidades de gestién

Adquisicién de la capacidad para organizar y planificar su propio trabajo.

Habituacion a la toma de decisiones teniendo en cuenta diferentes situaciones, tras analizar
diferentes escenarios y adaptandose a nuevas situaciones y contextos.

Concienciacidn sobre su propio aprendizaje (auto evaluacién)

F.- Capacidad de integracion:

Las materias basicas (bioquimica, genética, biologia, histologia, fisiologia y anatomia), que se
imparten durante los primeros cursos, son fundamentales para poder avanzar hacia la
especializacion de cada Grado. La integracion puede entenderse como el agrupamiento
interdisciplinar de materias basicas y pretende romper con la separacién del conocimiento en
asignaturas individuales. De esta manera el alumno establecera relaciones globales con el
mundo real. Este hecho favorece muy positivamente la planificacién de las asignaturas en
equipos docentes de profesores de distintas areas de conocimiento (integracidon horizontal) e
incluso en equipos conjuntos de profesores basicos y clinicos (integracién vertical).

5. Contenidos.

Tema 1. Sistema nervioso

1.1 Generalidades.

1.2 Constitucidn del sistema nervioso.
1.3 Desarrollo del sistema nervioso.

1.4 Tejido nervioso.

1.5 Laneurona.

1.6 Mecanismos de transmision nerviosa.
1.7 Sistema nervioso central.

1.8 Sistema nervioso auténomo.

Tema 2. Sistema endocrino.

2.1 Conceptos generales.
2.2 Las hormonas: Acciones generales de las hormonas.
2.3 Organizacioén general del sistema endocrino
2.4 Eje hipotalamo-hipofisiario
4
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2.5 Hormonas neurohipofisiarias
2.6 Hormonas adenohipofisiarias
2.7 Glandulas suprarrenales
2.8 Tiroides
2.9 El pancreas endocrino
2.10 Regulacién de la calcemia
2.11Hormonas sexuales

Tema 3. Sistema respiratorio

3.1 Vias respiratorias superiores e inferiores

3.2 Mecanica ventilatoria.

3.3 Volumenes y capacidades pulmonares. Espirometria.
3.4 Intercambio de gases alveolo-capilar

3.5 Eltransporte de gases en sangre.

3.6 Regulacidn nerviosa de la respiracion

Tema 4. Aparato cardiovascular.

4.1. El corazén, tipos de células

4.2. Circulacion sistémica y pulmonar

4.3. Sistema de conduccién eléctrico

4.4, Actividad eléctrica del corazén. Electrocardiograma
4.5. Mecanica cardiaca.

4.6. El ciclo cardiaco.

4.7. Circulacion arterial

4.8. Circulacion venosa

4.9. Microcirculacion

4.10.  Regulacion nerviosa de la funcion cardiaca

Tema 5. Sistema renal

5.1 Procesos basicos en el rifidn.

5.2 Filtraciéon glomerular

5.2.1 Regulacién de la filtracion glomerular
5.3 Reabsorcidn renal

5.4 Homeostasis del volumen y la osmolaridad
5.4.1 ADH y sistema contracorriente

5.4.2 Sistema renina-angiotensina-aldosterona
5.5 Miccion

Tema 6. Equilibrio acido base
a. Equilibrio acido-base

b. Sistemas amortiguadores
c. Espiracion de diéxido de carbono
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d. Excrecidn renal de protones
e. Desequilibrios acido-base

Tema 7. Fisiologia del Sistema Digestivo.

7.1 Funcidny procesos del sistema digestivo
7.2 Cavidad oral. Procesos digestivos

7.3 Esdfago. Procesos digestivos

7.4 Estdmago. Procesos digestivos

7.5 Higado y pancreas. Procesos digestivos
7.6 Vesicula biliar

7.7 Intestino delgado

7.8 Intestino grueso

7.9 Defecacion

6. Actividades Formativas.

Clases tedricas: Exposiciones del profesor en el aula sobre los conocimientos bdsicos de la
asignatura, para que el estudiante comprenda y conozca los aspectos fundamentales de la
estructura y funcion de las células.

Lectura de articulos cientificos: Los alumnos deberan leer, comprender y extraer la informacién
relevante de articulos sencillos relacionados con la estructura y funcién de las células.

Actividades: Si se considera necesario se propondra la realizacidon de algun trabajo en grupos
reducidos que podra presentarse mediante exposicién en clase, mediante videos o por escrito.
También se propondra la realizacidon en grupo de preguntas tipo test similares a las de las
pruebas objetivas para realizar una coleccidn de preguntas que les puede ayudar a estudiar

Aprendizaje basado en casos, cuestiones y problemas para impartir de manera integrada
contenidos de distintas asignaturas: Los estudiantes deberan integrar conocimientos de varias
asignaturas para aprender nuevos conceptos a través de la resolucion de dicha cuestiones y
problemas planteados en el aula de forma individual o en grupos reducidos.

Realizacion de practicas de laboratorio: Se realizaran 8 horas de practicas de laboratorio para
ampliar y complementar el temario anteriormente citado.

Tutorias: Se establecera una hora semanal para la realizacién de tutorias en las que todos los
alumnos podran consultar dudas y cuestiones relativas a los contenidos de la asignatura.
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7. Metodologias docentes.

Véase apartado 6.- Actividades formativas

8. Procedimientos de Evaluacion.

Se realiza mediante evaluacién continuada, donde se evalua la consecucién de los objetivos formativos
y adquisicidn de las competencias.
Es imprescindible superar de forma independiente cada uno de los blogues (pruebas de conocimiento,

actividades formativas, practicas de laboratorio) con una nota igual o superior a5 para aprobar la
asignatura.

En caso de no aprobar alguno de los bloques en convocatoria ordinaria, NO se hara media con el resto
de bloques y la nota en actas serd la del blogue cuya calificacidn sea inferior. No obstante, los bloques

gue hayan superado la calificacidon necesaria, seran liberatorios para la convocatoria extraordinaria.

ASISTENCIA

Segun el punto 4 del articulo 1 del reglamento de evaluacidn de la UE, para los estudiantes que
cursen ensefianzas presenciales, se establece la obligatoriedad de justificar, al menos, el 50%la
asistencia a las clases, como parte necesaria del proceso de evaluacién y para dar cumplimiento
al derecho del estudiante a recibir asesoramiento, asistencia y seguimiento académico por parte
del profesor. A estos efectos, los estudiantes deberan utilizar el sistema tecnoldgico que la
Universidad pone a su disposicidn, para acreditar su asistencia diaria a cada una de sus clases.
Dicho sistema servird, ademas, para garantizar una informacion objetiva del papel activo del
estudiante en el aula. La falta de acreditacién por los medios propuestos por la universidad del
50% de asistencia, facultard al profesor a calificar la asignatura como suspensa en la
convocatoria ordinaria.

CONVOCATORIA ORDINARIA

Los procedimientos de evaluacidn incluirdn evaluacion de conocimientos, habilidades, destrezas y
actitudes.
A continuacién, se muestra un cuadro resumen de la evaluacién continua indicando el porcentaje de

cada una las partes que se califican: pruebas de conocimiento, actividades formativas y practicas de
laboratorio.
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Pruebas Tedricas 60% 5
Primera prueba parcial 40% 5
Segunda prueba parcial 60% 5
Metodologias activas 40% 5
Actividades formativas 20% 5
Practicas de laboratorio 20% 5

Evaluacién de conocimientos generales

Se realizaran dos pruebas objetivas de los contenidos tedricos a lo largo de la asignatura. Las fechas
serdn indicadas y publicadas en la web por la profesora de la asignatura.

La primera prueba supone un 40% de la nota de conocimientos generales. Se supera con una nota 5
La segunda prueba supone el 60% de la nota de conocimientos generales. Incluye un 10% de
preguntas basicas la primera parte de la asignatura. Se supera con una nota 25

Si se suspende la primera prueba se puede recuperar el dia de la segunda prueba realizando otra prueba
objetiva. Supone un 40% de la nota de conocimientos generales

Dichas pruebas podrdn consistir en preguntas tipo test, preguntas cortas, esquemas, imdagenes, etc. y
tendran una calificacion maxima de 10 puntos. Se podra obtener hasta 0.5 puntos mds con la realizacién
de cuestionarios online sobre los temas evaluados en cada prueba objetiva. Los puntos obtenidos con
los cuestionarios online se sumardn a la nota obtenida en la pruebaobijetiva. Nunca restaran. La suma
de la nota de los cuestionarios online y la de la prueba objetiva nunca podra ser mayor de 10 puntos.
Cada parte de la asignatura se eliminara a partir de una calificacién de 5/10 (suma de la prueba
objetiva y de los cuestionarios online). Los alumnos que no superen o no se presenten a una o las dos
pruebas objetivas, deberdn examinarse en convocatoria extraordinaria de aquella parte que no hayan
superado. En la convocatoria extraordinaria no se tendrdn en cuenta los cuestionarios online
realizados durante el curso.

Evaluacién de actividades, casos y problemas

Las actividades son de asistencia obligatoria. S6lo se permite una falta justificada (enfermedad
o cumplimiento de deber publico) a lo largo de la asignatura

- Pruebas cortas (cuestionarios) de contenido tedrico (sobre los articulos leidos, asi como
sobre las exposiciones realizadas en clase).

- Lectura y discusién de articulos.

- Exposiciones orales o presentacion de videos u otras tecnologias multimedia

- Revisiones bibliograficas.

En la calificacidn se tendra en cuenta la participacién y asistencia a las actividades y
seminarios, asi como el trabajo realizado en cada actividad, y de esta manera evaluar la

8
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competencia de responsabilidad sobre las tareas adjudicadas en el desarrollo de estos
seminarios, la capacidad escrita y oral y la calidad de los contenidos tedricos.

Evaluacion de las practicas

Las practicas son de asistencia obligatoria. S6lo se permite una falta justificada (enfermedad o
cumplimiento de deber publico) por cada 4 sesiones practicas. Si no se justifica la ausencia, la
practica se calificard como 0/10

Para la parte prdctica de la asignatura se evaluaran los conocimientos adquiridos mediante la
realizacion de una test practico o tedrico al finalizar la practica. En algln caso se puede también
requerir un cuaderno de practicas o completar el guion de practicas con esquemas o dibujos.
En dicho cuaderno hay que reflejar la metodologia empleada en la practica, losresultados
obtenidos en las mismas y las respuestas a las cuestiones planteadas en el guion. Los dibujos
deben realizarse a mano y no se pueden emplear fotografias o dibujos escaneados. Asimismo,
se evaluaran las habilidades de comunicacidn escrita y la responsabilidad. Si la nota media de
todas las practicas final es igual o superior a 5/10 se dara por superada esta parte de la
asignatura en convocatoria ordinaria. De no ser asi, se realizara una prueba practica y/o
tedrica de todas las practicas en su conjunto en convocatoria extraordinaria.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

En la convocatoria extraordinaria de Julio se evaluardn aquellas partes de la asignatura en las
gue no se haya obtenido una nota igual o superior a 5/10 en la convocatoria ordinaria. Los
criterios de evaluacion serdn los mismos que en la convocatoria ordinaria. Serd necesario
aprobar las pruebas de conocimientos y las actividades formativas de forma independiente
para superar la asignatura. Los conocimientos generales se evaluaran mediante una prueba
objetiva con preguntas tipo test.

Las practicas se evaluaran mediante una prueba practica y/o tedrica de todas las practicas en
su conjunto. Las actividades se evaluaran mediante la resolucion de casos o problemas
durante el periodo de seguimiento en la fecha y hora que se indique. Podra realizarse en grupo
de manera presencial o individualmente a través del campus virtual de manera simultanea a
la realizacion de la prueba presencial. En determinados casos podra evaluarse mediante la
entrega de las actividades realizadas durante el curso.

En la convocatoria extraordinaria no se tendran en cuenta los cuestionarios online realizados

durante el curso.

9. Materiales y Otras Consideraciones
BIBLIOGRAFIA

BERNE Y LEVY. Fisiologia, 62 edicidn. Barcelona, Elsevier 2009

BORON. W. F., BOULPAEP, E. L. Medical physiology: a cellular and molecular approach. 2™
edition, 2012

GUYTON, A. C. Tratado de fisiologia médica, 122 edicidn, Madrid, Elsevier 2011

SILVERTHORN, Fisiologia Humana, Un enfoque integrado, 62 Edicidn, Buenos Aires,
Panamericana, 2014

TORTORA, G. J., DERRICKSON, B. Principios de anatomia y fisiologia, 132 Edicion, Buenos Aires,
9
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Panamericana, 2013
10. Recursos.

Determinadas actividades en grupo tendran asignada una rubrica de autoevaluacion
para evaluar las distintas competencias de los miembros del grupo por sus compaferos

10



PLAN INSTITUCIONAL DE EVALUACION DE APRENDIZAJES
POR COVID-19

FICHA DE ADAPTACION DE LAS ACTIVIDADES FORMATIVAS
Y DE EVALUACION

Asignatura/Médulo: FISIOLOGIA II
Titulacién/Programa: BIOTECNOLOGIA

Curso (12-62): 22

Grupo (s): M21
Profesor/: GRACIA MORALES KUCHARSKI

Docente coordinador: C. ASIGNATURA GRACIA MORALES KUCHARSKI
(C. Asignatura, C. Titulacion, C. Practicas, C. TFG, Director de Programa PG)

Actividad formativa descrita Actividad formativa adaptada
en la Guia de aprendizaje a formato a distancia

Clases tedricas

A distancia

Lectura de articulos cientificos .
Presencial
Aprendizaje basado en casos, cuestiones y problemas

para impartir de manera integrada contenidos de Actividad: resolucion y discusidn a distancia
distintas asignaturas

Practicas de laboratorio . . .
Presencial y a distancia

Tutorias
A distancia

Pruebas de conocimiento presenciales . .
A distancia

Vicerrectorado de Profesorado e Investigacion
1



Actividad de evaluacion presencial

planificada segln Guia

Practicas
presenciales en
laboratorio para
desarrollar y asentar
conceptos basicos de
la asignatura

Descripcion de la actividad
de evaluacion presencial
original

NUEVA actividad de evaluacion que se propone

(a distancia)

Descripcion de la nueva
actividad de evaluacion

Realizada presencialmente

Reflejo patelar

Contenido desarrollado
(temas)

desarrollados
(consultar Guia de
aprendizaje de la

1.- Conocer las bases del método cientifico y de la investigacién biomédica.
BESVIEL GG EIET L [PET[SMA. - Conocer la fisiologia de los érganos y sistemas del cuerpo humano.

Duracidén aproximada y fecha

Realizada presencialmente

asignatura/madulo)
Duracién aproximada 2h
Peso en la evaluacion 6,66 %

Peso en la evaluacion

6,66 %

Observaciones

Actividad de evaluacion presencial
planificada seguin Guia

Practicas
presenciales en
laboratorio para

desarrollar y asentar
conceptos basicos de
la asignatura

Descripcion de la actividad
de evaluacion presencial
original

NUEVA actividad de evaluacion que se propone

(a distancia)

Descripcion de la nueva
actividad de evaluacion

Practicas mediante aula virtual para
desarrollar y asentar conceptos basicos de la
asignatura. Se utilizaran videos explicativos
de la practica y se trabajara sobre un guion
adaptado a la situacion a distancia. Se haran
actividades interactivas en grupo (resolver
problemas, contestar preguntas)

Contenido desarrollado
(temas)

Espirometria: Conocimiento de cdmo se realiza. Comprension de los resultados. Andlisis de los
resultados. Medicidn de volimenes y capacidades sobre un espirograma que se les proporciona

Tension arterial: Conocimiento de como se realiza. Comprension de los resultados. Analisis de
los resultados. Resolucion de problemas sobre resultados tedricos que se les proporciona.

desarrollados
(consultar Guia de
aprendizaje de la

1.- Conocer las bases del método cientifico y de la investigacion biomédica.
BETIELLEG T PETIMD - Conocer la fisiologia de los 6rganos y sistemas del cuerpo humano.

Duracién aproximada y fecha

2h 20-04-2020
2h 11-05-2020

asignatura/madulo)
Duracién aproximada 4h
Peso en la evaluacién 13.33 %

Peso en la evaluacion

13.33%

Observaciones

Vicerrectorado de Profesorado e Investigacion

2




Actividad de evaluacion presencial

planificada segln Guia

NUEVA actividad de evaluacion que se propone
(a distancia)

Actividades en grupo
en el aula. Deben
subir un archivo a

Blackboard con
respuestas a las
preguntas con las
que se evalta la
actividad.

Descripcion de la actividad
de evaluacion presencial
original

Presencial

Descripcion de la nueva
actividad de evaluacion

Contenido desarrollado
(temas)

Actividad sobre el sistema endocrino

desarrollados
(consultar Guia de
aprendizaje de la
asignatura/madulo)

1.- Conocer las bases del método cientifico y de la investigacién biomédica.
BESVIELGEGEIET L [PET[SMD - Conocer la fisiologia de los érganos y sistemas del cuerpo humano.

Duracién aproximada 2h

., ) Se realizo presencialmente
Duracidén aproximada y fecha

Peso en la evaluacién 6.66 %

A 6.66 %
Peso en la evaluacion

Observaciones

Vicerrectorado de Profesorado e Investigacion

3




Actividad de evaluacion presencial
planificada segln Guia

Actividades en grupo
en el aula. Deben
subir un archivo a

Blackboard con
respuestas a las
preguntas con las
que se evalta la
actividad.

Descripcion de la actividad
de evaluacion presencial
original

NUEVA actividad de evaluacion que se propone

(a distancia)

Descripcion de la nueva
actividad de evaluacion

Actividades en grupo a través del aula virtual
o para hacer en casa.
Se evalla con un cuestionario de preguntas
abiertas y con opciones. El archivo con las
respuestas lo deben subir a Blackboard.

Contenido desarrollado
(temas)

Actividad sobre sistema cardiovascular. Conocer la funcidn y regulacién del S. cardiovascular
Actividad sobre sistema excretor. Conocer la funcidn y regulacion del S. excretor

desarrollados
(consultar Guia de
aprendizaje de la

1.- Conocer las bases del método cientifico y de la investigacion biomédica.
BESVELGIGEIET L [PET[SMD - Conocer la fisiologia de los érganos y sistemas del cuerpo humano.

Duracién aproximada y fecha

2h 04-05-2020
2h 18-05-2020

asignatura/madulo)
Duracién aproximada 4h
Peso en la evaluacion 13.33 %

Peso en la evaluacion

13.33 %

Observaciones

Vicerrectorado de Profesorado e Investigacion
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Actividad de evaluacion presencial NUEVA actividad de evaluacion que se propone
planificada segun Guia (a distancia)

Pruebas objetivas Pruebas objetivas de conocimiento

de conocimiento mediante plataforma en remoto
Descripcion de la actividad
de evaluacion presencial
original

Descripcion de la nueva
actividad de evaluacion

Sistema nervioso (Tema 1)
Contenido desarrollado Sistema endocrino (Temas 2, 3y 4)

(temas) Sistema respiratorio (Tema 5)
Sistema cardiovascular (Tema 6)
Sistema digestivo (Tema 7)
Sistema excretor (Tema 8)

2- Conocer y comprender la estructura y funcién de las células
Resultados de aprendizaje (fisiologia celular) y su relacién con el funcionamiento del cuerpo
desarrollados humano,
consultar Guia de i . :
( dizaie de | 3.-Comprender la relacion de las alteraciones de la homeostasis
a.pren zdjg ’e g celular con los mecanismos generales de la enfermedad (alteraciones
asignatura/médulo) moleculares, estructurales y funcionales).

4.-Conocer la fisiologia de los 6rganos y sistemas del cuerpo humano.

Duracién aproximada 1h primer parcial » imada v fech 1h Primer parcial 27/04/2020
1 h segundo parcial AL ST TR 2 1h Segundo parcial 9/6/2020

Peso en la evaluacion Primer parcial 24 % .. Primer parcial 24 %
Segundo parcial 36 % fesclenliEal i Segundo parcial 36 %

Observaciones

Vicerrectorado de Profesorado e Investigacion
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