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1. DATOS BASICOS

Asignatura Disefio y Planificacion de Espacios Deportivos

Titulacion Grado en Gestidn Deportiva

Escuela/ Facultad Medicina, Salud y Deportes

Curso 20

ECTS 6

Caracter Obligatorio

Idioma/s Castellano / Inglés

Modalidad Presencial y virtual

Semestre S4

Curso académico 25-26

Docente coordinador Carlos Serrano Luengo

2. PRESENTACION

La asignatura Disefio y Planificacidon de Espacios Deportivos se imparte en 22 curso del Grado en Gestion
Deportiva. Se trata de una asignatura que tiene gran utilidad para todas aquellas personas que, en un
futuro, pudieran tener responsabilidades en cuanto a planificacion y disefio de instalaciones deportivas.
Por tanto, con esta asignatura se pretende que el futuro Graduado en Gestién Deportiva desarrolle las
capacidades necesarias para elaborar el programa de necesidades previo a la construccién de una
instalacién deportiva, asi como, a adquirir los conocimientos y destrezas basicas para poder analizar,
aplicando criterios de gestion, funcionalidad deportiva y mantenimiento, la distribucion de los espacios
en una instalacion.

Ademas, se busca que el alumno conozca diferentes posibilidades de actuacion para la creacién de
infraestructura deportiva en los cascos urbanos consolidados y en las zonas verdes de la ciudad y que sean
capaces de elaborar propuestas concretas para la practica de actividad fisico-deportiva.

En definitiva, esta asignatura es fundamental para que el estudiante pueda ejercer su profesién de manera
eficiente, en cualquiera de los dmbitos profesionales para los que capacita el Grado en Gestidén Deportiva.

3. RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

Conocimientos

CONO02. Describe el disefio de un proceso de emprendimiento y desarrollo de negocio, desde su
conceptualizacion hasta su implementacion y evaluacion, atendiendo a las caracteristicas individuales y
contextuales de la empresa, asi como a los principios histéricos, técnicos y éticos.

Habilidades

HABO7. Trabajo en equipo: Coopera con otros en la consecucién de un objetivo académico o profesional
compartido, participando de manera activa, empatica y ejerciendo la escucha activa y el respeto a todos
los integrantes.
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Competencias

COMPOA4. Planificar procesos de emprendimiento, innovacidn y crecimiento de empresas deportivas.
COMP7. Elaborar procedimientos y protocolos para la resolucién de problemas de gestién deportiva,
incluyendo métodos, procedimientos, actividades, recursos, técnicas y procesos para los diferentes
segmentos de poblacion.

4. CONTENIDOS

La materia estd organizada en cuatro unidades de aprendizaje:

Unidad 1. Terminologia basica sobre los equipamientos deportivos.
1.1. Introduccion: el concepto de equipamiento deportivo.

1.2. Clasificacidn de los equipamientos deportivos.

1.3. Los espacios deportivos: concepto y clasificacion.

1.4. Los espacios complementarios o auxiliares: concepto y clasificacién.
1.5. El drea de influencia de una instalacion deportiva.

Unidad 2. El disefio y la planificacion de instalaciones deportivas.

2.1. Introduccidn.

2.2. La planificacidon de una instalacion deportiva: fases y principios generales.

2.3. Criterios basicos de disefio.

2.4. El programa de necesidades y la organizacién funcional de los espacios de la instalacion.

Unidad 3. Disefio, acondicionamiento y/o reconversién de recursos urbanos, zonas verdes y espacios
libres en la ciudad para la actividad fisica-deportiva.

3.1. Introduccion.

3.2. La problematica de los cascos urbanos consolidados.

3.3. La creacidn de infraestructuras para la actividad fisico-deportiva en nucleos urbanos, zonas verdes y
espacios libres. Posibilidades de actuacion.

Unidad 4. Mantenimiento y conservacion de instalaciones deportivas. La gestion del mantenimiento.
4.1. Concepto de mantenimiento.

4.2. La importancia del mantenimiento.

4.3. Tipos de mantenimiento.

4.4. Mantenimiento instalaciones deportivas.

5. METODOLOGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

A continuacién, se indican los tipos de metodologias de ensefianza-aprendizaje que se aplicaran:

e (Clase magistral/Webconference
e Método del caso
e Aprendizaje cooperativo

e Aprendizaje basado en problemas (ABP)

6. ACTIVIDADES FORMATIVAS

A continuacion, se identifican los tipos de actividades formativas que se realizaran y la dedicacion en horas
del estudiante a cada una de ellas:

Modalidad presencial:
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Clases magistrales 20
Lectura de temas de contenido 12
Analisis de casos 20
Debates y coloquios 10
Busqueda de recursos y seleccidn de fuentes de informacién 20
Exposiciones orales 10
Tutorias 4
Trabajo auténomo 32
Pruebas presenciales de conocimiento 2
Trabajos individuales o grupales 20

Modalidad online:

Clases virtuales sincronas 20
Lecturas de temas de contenido 12
Anélisis de casos 20
Foros virtuales 10
BUsqueda de recursos y seleccién de fuentes de informacion. 20
Exposicion oral de trabajos a través de seminarios virtuales. 10
Tutoria virtual 4
Trabajo auténomo 32
Pruebas de evaluacion virtuales 2
Trabajos individuales y/o grupales 20

7. EVALUACION

A continuacién, se relacionan los sistemas de evaluacidn, asi como su peso sobre la calificacién total de la
asignatura:

Modalidad presencial:
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Sistema de evaluacion Peso
Pruebas de conocimiento 30-40%
Elaboracién de informes y escritos 40-60%
Exposicion oral 10-20%

Modalidad online:

Sistema de evaluacion Peso

Pruebas virtuales de conocimiento 60%
Elaboracion de informes y escritos 20-40%
Exposicion oral de trabajos a través de seminarios virtuales 5-15%

En el Campus Virtual, cuando accedas a la asignatura, podras consultar en detalle las actividades de
evaluacion que debes realizar, asi como las fechas de entrega y los procedimientos de evaluacién de cada
una de ellas.

7.1. Convocatoria ordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria ordinaria deberas obtener una calificacién mayor o igual que
5,0 sobre 10,0 en la calificacion final (media ponderada) de la asignatura.

En todo caso, sera necesario que obtengas una calificacion mayor o igual que 5,0 en la prueba final, para
qgue la misma pueda hacer media con el resto de las actividades.

La adquisicién de competencias por parte del alumno/a sera valorada a través del sistema de evaluacién
continua y, en concreto, ponderando y valorando los resultados obtenidos de la aplicacién de los
siguientes procedimientos de evaluacion:

* El 60% de la calificacién final corresponde a la elaboracion de informes y escritos, relacionados con los
contenidos de la asignatura, asi como a la exposicion oral de algunos de ellos. Dichas précticas y/o trabajos
seran de caracter individual o grupal, segun proceda. Sera necesario una calificacion media ponderada de
5 en las mismas para considerarlas aprobadas (en cada trabajo se debe obtener una calificacion de 5
para poder hacer media). Las practicas y/o trabajos tendran que ser presentados en tiempo y forma. No
se recogeran practicas y/o trabajos presentados fuera de plazo. Cada una de las practicas y/o trabajos no
tendran el mismo peso sobre la calificacion media de las précticas y/o trabajos, sino que estaran
ponderadas en funcién de su importancia.

® Prueba de aplicacion tedrica del conocimiento. Se realizard una prueba objetiva, lo que supondra el 40%
restante de la calificacion final. Es requisito indispensable obtener una calificaciéon minima de 5 en la
misma para poder superarla.

Ambas partes deben estar aprobadas (calificacion minima de 5 en cada una de ellas) para obtener la
calificacién final (100%).
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Para poder optar a esta evaluacién continua que incluira: clases presenciales con metodologias activas,
trabajos, pruebas escritas, prdcticas, exposiciones, etc., se debera asistir, al menos, a un 85% de las
sesiones presenciales. Las faltas no podran ser justificadas salvo por causas de fuerza mayor.

Aquellos alumnos que decidan acogerse al sistema de evaluacidn alternativa desde el comienzo del curso
(obligatorio comunicarlo al profesor durante la primera semana de clase, de lo contrario, perderian el
derecho a la misma) deberan:

- Desarrollar una prueba objetiva en la fecha establecida para la convocatoria ordinaria. La calificacion
obtenida en la prueba objetiva sera el 40% de la calificacion final. Es requisito indispensable obtener una
calificacion minima de 5 en la prueba objetiva para superarla.

- Elaborar diferentes trabajos relacionados con los contenidos de la asignatura (definidos previamente
por la profesora y de manera individual) y presentarlos en la fecha establecida para la convocatoria
ordinaria. El alumno debera obtener una calificacion media ponderada de 5 para superarla. La calificacion
obtenida en la parte practica serd el 60% de la calificacion final.

Ambas partes deben estar aprobadas (calificacion minima de 5 en cada una de ellas) para obtener la
calificacidn final (100%).

7.2. Convocatoria extraordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria extraordinaria deberas obtener una calificacion mayor o igual
que 5,0 sobre 10,0 en la calificacidon final (media ponderada) de la asignatura.

En todo caso, sera necesario que obtengas una calificacion mayor o igual que 5,0 en la prueba final, para
gue la misma pueda hacer media con el resto de las actividades.

Se deben entregar las actividades no superadas en convocatoria ordinaria, tras haber recibido las
correcciones correspondientes a las mismas por parte del docente, o bien aquellas que no fueron
entregadas.

En caso de no obtener la calificacién media ponderada de 5 en las practicas y/o trabajos, el alumno debera
presentar en convocatoria extraordinaria, los trabajos que le indique la profesora para intentar superar
con éxito la parte practica.

El alumno debera obtener una calificacién media ponderada de 5 para superarla. La calificaciéon obtenida
en la parte practica serd el 60% de la calificacion final.

Los alumnos que no superen la prueba objetiva en la fecha establecida para la convocatoria ordinaria,
tendran que realizar la prueba objetiva en la fecha establecida para la convocatoria extraordinaria con los
contenidos de toda la asignatura.

La calificacion obtenida en la prueba objetiva sera el 40% de la calificacion final. Es requisito indispensable
obtener una calificacion minima de 5 en la prueba objetiva para superarla.

Ambas partes deben estar aprobadas (calificacion minima de 5 en cada una de ellas) para obtener la
calificacion final (100%).

8. CRONOGRAMA
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En este apartado se indica el cronograma con fechas de entrega de actividades evaluables de la

asignatura:
Actividades evaluables Fecha

Actividad 1. Presentacion imagenes de todos los conceptos vistos Semana 2-3
en el tema
Actividad 2. Analisis de criterios basicos en instalaciones Semana 4-5
deportivas
Actividad 3. Pruebas de conocimiento de caracter individual 1 Semana 7-8
Actividad 4. Orientaciones de espacios deportivos Semana 10-11
Actividad 5. Analisis de un proyecto real Semana 12-13
Actividad 6. Creacidn, disefio y planificacion de un espacio Semana 14-15
deportivo
Actividad 7. Pruebas de conocimiento de caracter individual 2 Semana 9y 15

Este cronograma podrd sufrir modificaciones por razones logisticas de las actividades. Cualquier
modificacidn sera notificada al estudiante en tiempo y forma.

9. BIBLIOGRAFIA

A continuacidn, se indica bibliografia recomendada:

e F. ANDRES, G. ORTEGO, L. ORTEGO vy J. C. GOMEZ, La funcionalidad y el coste de los equipamientos
deportivos. Manuales de Gestidén de Centros Deportivos 2, Madrid, C.S.D. — Comisién de Deportes de la
F.E.M.P., 1997.

e J. ALLEPUZ y J. GIBERT, El agua en la piscina: Tratamiento quimico del agua de las piscinas. Volumen ll,
Barcelona, G.P.E., 1996.

e E. BEOTAS, “El proyecto de nuevas construcciones”, en Boletin de AETIDE, 16 (1980), pp. 3-10.

¢ K. BLUMENAU y E. ROVIRA, Instalaciones deportivas sin barreras, Malaga, Instituto Andaluz del Deporte
- Junta de Andalucia, 1996.

e M. BORDAS (Dir.), Pla director d’installacions i equipaments esportius de Catalunya, Barcelona, Servei
d’Equipaments Esportius del Consell Catala de I'Esport, 2005.

e J. CELMA, El proceso de construccién y funcionamiento de una instalacién deportiva. Volumen 1 —
Manual de planificaciéon, Barcelona, Diputacién de Barcelona, 2001

¢ R. CRANE y M. DIXON, Espacios Deportivos Cubiertos, México, Gustavo Gili, 1992.

e J. ESTEVE, A. MITJA y J. J. ESCOBAR, Manual de ahorro energético en instalaciones deportivas, Madrid,
Ministerio de Cultura - Instituto de Ciencias de la Educacién Fisica y el Deporte - Consejo Superior de
Deportes, 1986.

¢ C. FALERONI, “Condiciones y caracteristicas de los pavimentos deportivos interiores”, en Instalaciones
Deportivas XXI, 100 (1999), pp. 134-140.
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¢ F.A.P.S., Estudio sobre el tratamiento fisico-quimico del agua en las piscinas en las diferentes normativas
en Espafia — Guia de las normativas, Barcelona, F.A.P.S., 2003.

e C. GARCIA, Manual de Disefio y Ejecucién de Instalaciones Deportivas en la Comunidad de Madrid,
Madrid, Comunidad de Madrid — Consejeria de Educacién — Direccion General de Deportes, 2003.

e J. GARCIA (coord.), Curso de Arquitectura Deportiva, Madrid, Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid,
1990.

« E. GARCiAy E. PAREJO, El mantenimiento aplicado a las instalaciones deportivas, Barcelona, INDE, 2005.

e GENERALITAT DE CATALUNYA, Models actuals de Planificacid d’equipaments esportius a Europa,
Barcelona, Secretaria General de I'Esport, 1993.

« J. GOMEZ, “Metodologia del planeamiento de equipamientos deportivos”, en Boletin de AETIDE, 15
(1980), 15-22.

e J. GOMEZ, “Condiciones de planeamiento segln la nueva Normativa NIDE”, en Boletin de AETIDE, 15
(1980), pp. 23-34.

e J. J. GOMEZ et al., NIDE. Normativa sobre instalaciones deportivas y para el esparcimiento, Madrid,
Consejo Superior de Deportes, 1979.

e H. W. HALLMANN y J. ZILLING, Parques infantiles, Malaga, Unisport, 1991.

¢ J. A.HERNANDO et al., El manteniment de les instal.lacions esportives, Barcelona, Diputacié de Barcelona
- Servei d’Esports, 1992.

e J. A. HERNANDO, “Evolucién arquitectdnica en las piscinas y tendencias que marcan el futuro”, en
AA.VV., Actas del V Congreso de Actividades Acuaticas, Barcelona, DEF/SEAE, 1997.

¢ |.D.A.E., Optimizacidén energética en polideportivos, Madrid, El Instituto, 1989.
e J. LEALy J. RiOS, Los espacios colectivos en la ciudad, Madrid, M.O.P.U., 1988.

e C. LOPEZ-JURADO, “Elaboracién del Censo de Instalaciones Deportivas 2005”, en Agua y Gestidn, 67
(2004), pp. 13-20.

« J. MARTINEZ, Las Instalaciones Deportivas en Espafia. Il Censo Nacional, Madrid, Ministerio de Educacidn
y Cultura - Consejo Superior de Deportes, 1998.

e J. MARTINEZ et. al., Las Instalaciones Deportivas en Espafia, Madrid, Ministerio de Educacién y Ciencia -
Consejo Superior de Deportes, 1991.

e F. PARIiSy J. A. HERNANDO, “Evolucién del deporte en Espafia y reflexiones para la concepcién y disefio
de los espacios deportivos”, en Ingenieria y Territorio, 66 (2004), pp. 37-45.

e M. PEREZ, “Tendencias actuales y modelos de futuro en la gestidn de instalaciones deportivas publicas”,
en Revista Espafiola de Educacién Fisica y Deportes, 2 (1997), pp. 19-30.

¢ N. PUIG, “Tendencias del espacio deportivo contemporaneo”, en Apunts: Educacién Fisica y Deportes,
37 (1994), pp. 42-48.

e C. REVUELTA, “La reconversidn y adaptacion de los recursos urbanos para el deporte. Ejemplos actuales”,
en Ocio-Sport, 28 (1990), pp. 70-105.

« L. RODRIGUEZ, Zonas verdes y espacios libres en la ciudad, Madrid, I.E.A.L., 1982.

 G. RODRIGUEZ, “La heterogeneizacion del deporte y su influencia sobre las instalaciones deportivas y su
gestion”, en Revista Espafiola de Educacién Fisica y Deportes, 2 (1997), pp. 13-18.
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e G. RODRIGUEZ y F. POUSO, “Anélise funcional dos parques infantis”, comunicacién presentada al VI
Congreso de Educacion Fisica e Ciencias do Deporte dos Paises de Lingua Portuguesa: Deporte e
Humanismo en Clave de Futuro, A Coruia, INEF-Galicia, 1998.

* G. RODRIGUEZ, “Pavimentos deportivos: con los pies en el suelo”, en Sport Managers, 4 (1999), pp. 36-
37.

¢ G. RODRIGUEZ, “Pavimentos deportivos: saber dénde pisar”, en Sport Managers, 5 (1999), pp. 34-36.

* G. RODRIGUEZ, “Pavimentos para salas de clases colectivas”, en Sport Managers, 17 (2001), pp. 36-37.

¢ G. RODRIGUEZ y M. |. BARRIOPEDRO, “Determinacion de un perfil de profundidad 6ptimo para los vasos
polivalentes cubiertos”, en J. F. CAMPQOS, S. LLANA Y R. ARANDA (coord.): Il Congreso de Ciencias de la
Actividad Fisica y el Deporte: Nuevas aportaciones al estudio de la Actividad Fisica y el Deporte, Valencia,
Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte — Universidad de Valencia, 2001, pp. 771-781.

e G. RODRIGUEZ et al., “La influencia de diferentes profundidades del vaso sobre la velocidad de los
nadadores”, en ICD Serie de Investigacion. Estudios sobre Ciencias del Deporte, 32 (2002), pp. 219-238.
 G. RODRIGUEZ, “La construccién de piscinas en centros de fitness —1”, en Sport Managers, 24 (2002), pp.
38-41.

e G. RODRIGUEZ, “La construccidn de piscinas en centros de fitness — 1I”, en Sport Managers, 25 (2002),
pp. 44-48.

e G. RODRIGUEZ, “La construccién de piscinas en centros de fitness — II1”, en Sport Managers, 26 (2002),
pp. 46-48.

e G. RODRIGUEZ (Dir.) et al., Habitos deportivos de la poblacién de la Comunidad de Madrid, Madrid,
Direccion General de Deportes de la Comunidad de Madrid, 2005.

e J.LA. MESTRE y G. RODRIGUEZ, El gestor deportivo y las instalaciones deportivas, Barcelona, INDE, 2007.
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* B.ROSSI et al., Un programa local para el desarrollo del deporte. Las instalaciones deportivas en el marco
de la planificacidn territorial, Madrid, INEF-AETIDE, 1981.

e SERVEI D’EQUIPAMENTS ESPORTIUS, “Instalelacions esportives i arees d’activitat esportiva”, en Full
Tecnic, 2 (1996).

¢ SERVEI D’EQUIPAMENTS ESPORTIUS, “La planificacién de un equipamiento deportivo”, en Instalaciones
Deportivas XXI, 86 (1997), pp. 28-31.

¢ SERVEI D’EQUIPAMENTS ESPORTIUS, “El proyecto de gestion de un equipamiento deportivo”, en Agua 'y
Gestion, 39 (1997), pp. 40-43.

e SERVEI D’EQUIPAMENTS ESPORTIUS, “La iluminacién de los espacios deportivos al aire libre”, en Full
Tecnic, 12 (1998).

e SERVEI D’EQUIPAMENTS ESPORTIUS, “Los vestuarios, inicio y final de la practica deportiva”, en Full
Técnic, 35 (2004).

e M. A. VECI, El agua en la piscina: Tratamiento fisico y sistemas de circulacidon. Volumen |, Barcelona,
G.P.E., 1995.

10. UNIDAD DE ORIENTACION EDUCATIVA Y DIVERSIDAD
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Desde la Unidad de Orientacién Educativa y Diversidad (ODI) ofrecemos acompafiamiento a nuestros
estudiantes a lo largo de su vida universitaria para ayudarles a alcanzar sus logros académicos. Otros de
los pilares de nuestra actuacion son la inclusidon del estudiante con necesidades especificas de apoyo
educativo, la accesibilidad universal en los distintos campus de la universidad y la equiparacidn de
oportunidades.

Desde esta Unidad se ofrece a los estudiantes:

1. Acompafiamiento y seguimiento mediante la realizacién de asesorias y planes personalizados a
estudiantes que necesitan mejorar su rendimiento académico.

2. En materia de atencidn a la diversidad, se realizan ajustes curriculares no significativos, es decir, a
nivel de metodologia y evaluaciéon, en aquellos alumnos con necesidades especificas de apoyo
educativo persiguiendo con ello una equidad de oportunidades para todos los estudiantes.

3. Ofrecemos a los estudiantes diferentes recursos formativos extracurriculares para desarrollar
diversas competencias que les enriqueceran en su desarrollo personal y profesional.

4. Orientacién vocacional mediante la dotacion de herramientas y asesorias a estudiantes con dudas
vocacionales o que creen que se han equivocado en la eleccion de la titulacion

Los estudiantes que necesiten apoyo educativo pueden escribirnos a:
orientacioneducativa@universidadeuropea.es

11. ENCUESTAS DE SATISFACCION
iTu opinién importa!

La Universidad Europea te anima a participar en las encuestas de satisfaccidn para detectar puntos fuertes
y areas de mejora sobre el profesorado, la titulacion y el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Las encuestas estaran disponibles en el espacio de encuestas de tu campus virtual o a través de tu correo
electronico.

Tu valoracidn es necesaria para mejorar la calidad de la titulacion.

Muchas gracias por tu participacion.
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