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1. DATOS BASICOS

Asignatura Fisiologia

Titulacion Psicologia

Escuela/ Facultad Ciencias Biomédicas y de la Salud

Curso 12

ECTS 6

Caracter Basica

Idioma/s Espafiol/ inglés

Modalidad Presencial

Semestre S2

Curso académico 2024/2025

Docente coordinador Beatriz Navarro Galve

Docente Beatriz Navarro Galve

2. PRESENTACION

Dentro de la importancia de la Psicologia en el dmbito de las neurociencias, esta asignatura persigue dotar
a los estudiantes con el conocimiento necesario para comprender las funciones del cuerpo humano, y
adquirir una vision completa e integral del mismo. Se estudiara el sistema nervioso, incluyendo las
caracteristicas fisiolégicas que permiten a las neuronas recibir, procesar y transmitir informacién. La
interaccidon entre el sistema nervioso y los multiples sistemas efectores se abordara desde un punto de
vista holistico (sistema motor, sistema neuroendocrino y sistema inmune).

3. RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

Conocimientos

CONO8: Caracterizar las distintas redes atencionales, sus bases neuroanatémicas, los paradigmas
experimentales encargados de su evaluacion y los distintos diagndsticos neuropsicoldgicos asociados a las
mismas

e Describir la fisiologia celular de las células nerviosas y los principios de excitabilidad celular

e Describir los mecanismos neurofisioldgicos y neuroquimicos implicados en la comunicacién
nerviosa y su modulaciéon

e Identificar los mecanismos fisioldgicos de la codificacidn sensitiva, de la respuesta motora y de
las funciones cognitivas superiores y su integracion en el sistema nervioso central

e Identificar las distintas células que forman el sistema nervioso y su funcién

e Relacionar la funcion sensitiva, integradora y efectora del sistema nervioso y endocrino, con el
desarrollo de la conducta.
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Habilidades

HABO7: Analizar la contribucion de los fundamentos bioldgicos, culturales y psicosociales en el desarrollo
de las diferencias psicoldgicas tanto en el individuo como en los grupos

e Analizar los mecanismos de la comunicacién neuroendocrina y su funcién en la regulacién del
homeostasis del cuerpo humano

Competencias
COMPO1: Conocer las funciones, caracteristicas y limitaciones de los distintos modelos tedricos de la
Psicologia en el ambito de Psicologia de la Salud

COMPO02: Conocer las leyes basicas de los distintos procesos psicoldgicos en el ambito de Psicologia de la
Salud

COMPO03: Conocer los procesos y etapas principales del desarrollo psicolégico a lo largo del ciclo vital en
sus aspectos de normalidad y anormalidad en el ambito de Psicologia de la Salud

COMPO04: Conocer los fundamentos bioldgicos de la conducta humana y de las funciones psicoldgicas

COMPO5: Conocer los principios psicosociales del funcionamiento de los grupos y de las organizaciones

COMP13: Ser capaz de describir y medir variables (personalidad, inteligencia y otras aptitudes, actitudes,
etc.) y procesos cognitivos, emocionales, psicobiolégicos y conductuales

COMP14: Ser capaz de identificar diferencias, problemas y necesidades
COMP32: Ser capaz de medir y obtener datos relevantes para la evaluacion de las intervenciones

COMP36: Conocer y ajustarse a las obligaciones deontoldgicas de la Psicologia.

4. CONTENIDOS

Tema 1. Neurobiologia del sistema nervioso.
1.1 Organizacidn del Sistema Nervioso
1.2. Células del sistema nervioso: neuronas y glia

Tema 2. Transmision sinaptica

2.1. Potencial de membrana

2.2. Sinapsis e integracidn de sefiales

2.3. Neuroquimica: Neurotransmisores y receptores

Tema 3. Introduccion a la fisiologia del SNC

3.1 Encéfalo.

3.2. Médula espinal.

3.3. Bases bioldgicas de la percepcion y la atencion

3.4. Bases bioldgicas del lenguaje.

3.5. Bases bioldgicas de los trastornos mentales y sindromes de desconexion.

Tema 4. Division aferente: Sistema somatosensitivo
4.1. Elementos implicados
4.2. Bases bioldgicas de sistema sensitivo-motor
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4.2. Procesamiento sensitivo:
4.2.1. Tacto y presion
4.2.2. Temperatura
4.2.3. Dolor
4.2.4. Propiocepcion

Tema 5. Division eferente

5.1. Estructuras anatdmicas implicadas

5.2. Sistema nervioso somatico

5.3. Sistema nervioso auténomo

5.4. Regulacion de la funcion cardiorrespiratoria.

Tema 6. Sistema neuroendocrino.

6.1. Aspectos generales de la comunicacidon hormonal.
6.2. Eje hipotalamo-hipdfisis.

6.3. Bases bioldgicas de los ritmos bioldgicos.

6.4. Bases bioldgicas de la emocion, el estrés y la agresion.
6.5. Regulacion de la ingesta.

Tema 7. Control motor

7.1. Vias motoras.

7.2. Control motor.

7.3. Unidad motora y sinapsis neuromuscular.

Tema 8. Funciones cognitivas superiores.

8.1. Bases bioldgicas de los procesos cognitivos superiores.
8.2. Bases bioldgicas del aprendizaje y la memoria.

8.3. Sistema de recompensa y mecanismo de adiccion.

Tema 9. Sistema inmune.
9.1. Respuesta inmune: tipos de inmunidad
9.2. Interaccion con el sistema nervioso y sistema endocrino.

Tema 10. Sistema cardiorrespiratorio
10.1. Ciclo cardiaco.

10.2. Regulacion cardiovascular.

10.3. Mecaénica y regulacion ventilatoria.

5. METODOLOGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

A continuacion, se indican los tipos de metodologias de ensefianza-aprendizaje que se aplicaran:
e C(Clase magistral
e  Exposiciones de estudiantes
e  Realizacién de practicas

e Aprendizaje basado en problemas (ABP)
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6. ACTIVIDADES FORMATIVAS

A continuacion, se identifican los tipos de actividades formativas que se realizaran y la dedicacion en horas
del estudiante a cada una de ellas:

Modalidad presencial:

Actividad formativa Ndmero de horas
Clases magistrales 20h
Clases magistrales asincronas 10
Resolucidn de problemas 15h
Actividades en talleres y/o laboratorios 20h
Tutoria presencial 5h
Trabajo Auténomo 50h
Ejercicios practicos 10h
Evaluacion formativa 8h
Investigaciones 10h
Pruebas presenciales de conocimiento 2h

7. EVALUACION

A continuacidn, se relacionan los sistemas de evaluacidn, asi como su peso sobre la calificacién total de la
asignatura:

Modalidad presencial:

Sistema de evaluacion Peso

Pruebas de conocimiento 50 %
Analisis de casos y resolucién de problemas 10%
Informes y escritos 25%
Memoria del estudiante de las practicas 5%
Practicas de laboratorio 10 %

En el Campus Virtual, cuando accedas a la asignatura, podrds consultar en detalle las actividades de
evaluacion que debes realizar, asi como las fechas de entrega y los procedimientos de evaluacién de cada
una de ellas.
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Asistencia

Tal como se establece en el Reglamento de evaluacion de titulaciones de la Universidad Europea el Titulo
I, art. 4, “Para los estudiantes que cursen ensefanzas de grado presenciales, se establece la obligatoriedad
de justificar, al menos, el 50% la asistencia a las clases, como parte necesaria del proceso de evaluacion y
para dar cumplimiento al derecho del estudiante a recibir asesoramiento, asistencia y seguimiento
académico por parte del profesor. La falta de acreditacién por los medios propuestos por la universidad
de, al menos, el 50% de asistencia, facultara al profesor a calificar la asignatura como suspensa en la
convocatoria ordinaria, acorde al sistema de calificacién previsto en el presente reglamento. Todo ello, sin
perjuicio de otros requisitos o superiores porcentajes de asistencia que cada facultad pueda establecer en
las guias de aprendizaje o en su normativa interna”

Aquellos estudiantes que no hayan cumplido con el 50% de asistencia en convocatoria ordinaria podran
ser calificados como suspensos, debiendo superar en la convocatoria extraordinaria las pruebas objetivas
correspondientes a la asignatura, en las que deberan obtener una calificacién mayor o igual que 5,0 sobre

10.
7.1. Convocatoria ordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria ordinaria deberds obtener una calificacién mayor o igual que
5,0 sobre 10,0 en la calificacion final (media ponderada) de la asignatura. La nota final del/la estudiante
se obtendra de la ponderacién de las notas parciales de cada uno de los bloques (prueba de conocimiento
y metodologias activas), segun se indica mas adelante. Las calificaciones publicadas en el campus virtual
serdn provisionales hasta la realizacidn de la revision de la prueba.

Sera necesario para superar la asignatura la obtencion una calificacion mayor o igual que 5,0 sobre 10,0

en los siguientes apartados:

- enla prueba de conocimientos (examen final de la asignatura)
- en el bloque de metodologias activas (analisis de casos y resolucién de problemas, informes y
escritos, practicas de practicas de laboratorio, y memoria del estudiante de las practicas).
- enla calificacion final de la asignatura (media ponderada): 50% bloque de metodologia activas y
50% bloque de teoria (prueba de conocimientos)
En el caso de no haber superado alguno de los bloques evaluables y, por tanto, haber suspendido la

asignatura, la calificacidn en actas serd siempre la del blogue con menor puntuacion.

En el caso de producirse una modificacion de la fecha de evaluacién, segun la aplicacion de la normativa
de la UEM para cambio de fecha de pruebas evaluables, el formato de dicha prueba puede variar con
respecto al de la convocatoria general.

e  Evaluacidn de las pruebas objetivas de conocimiento (50%):
Se realizara una prueba objetiva que podra consistir en preguntas tipo test, preguntas cortas, esquemas,
imagenes, etc. y tendran una calificacion maxima de 10 puntos. Serd necesario que obtengas una
calificacién mayor o igual que 5,0 sobre 10,0 en la prueba, para que la misma pueda hacer media con el
resto de los bloques.

Se podra obtener hasta 0.5 puntos mas con la realizacién de cuestionarios online sobre los temas
evaluados. Los puntos obtenidos con los cuestionarios online se sumaran a la nota obtenida en la prueba
objetiva sdlo si se ha obtenido como minimo una calificacidn >5 en el examen final de la asignatura. La
suma de la nota de los cuestionarios online y la de la prueba objetiva nunca podrd ser mayor de 10

puntos.
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. Evaluacidn del analisis de casos y resolucién de problemas (10%):

La evaluacidn de las actividades realizadas en este bloque se realizara demostrando los conocimientos y
competencias adquiridas durante las mismas. En el campus virtual se detallard la modalidad de evaluacion
de cada una de estas actividades antes de su realizacién. La calificacion del bloque se corresponderd con
una media ponderada de todas las actividades incluidas.

e  Evaluacién de los informes y escritos (25%):
Se trabajaran una serie de casos propuestos por el docente siguiendo la metodologia del Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP) cuya realizacidén se encuentran integrados en forma de casos practicos. La
asistencia a todas las sesiones, y la elaboracién de los informes o trabajos solicitados es obligatoria para
poder superar este bloque. En el campus virtual se detallard la modalidad de evaluacién de estas
actividades antes de su realizacion.

° Evaluacidn de las practicas de laboratorio (10%):

La asistencia a las prdcticas de laboratorio es obligatoria para poder superar este bloque. La evaluacién de
las practicas se realizara demostrando los conocimientos y competencias adquiridas durante los
experimentos llevados a cabo en el laboratorio. En el campus virtual se detallard la modalidad de
evaluacion de cada una de estas practicas.

. Evaluacion de la memoria del estudiante de las practicas (5%):

Se llevara a cabo una evaluacion objetiva y estructurada de competencias practicas (OSPE) de las
asignaturas de biologia del comportamiento, anatomia y fisiologia en la que el estudiante pasara por
distintos escenarios donde debera resolver las cuestiones que se planteen en cada escenario. La
evaluacion de la OSPE formara parte de los casos practicos y, por tanto, su asistencia sera obligatoria.

PLAGIO Y USO DE LA IA
Se espera que cada estudiante sea el propio autor de todos sus trabajos presentados. Aquellos
estudiantes que plagien cualquiera de los trabajos propuestos obtendran un 0 en dicho trabajo.

Contenido Generado por Inteligencia Artificial: Las herramientas de Contenido Generado por Inteligencia
Artificial (AIGC), como ChatGPT y otros modelos de lenguaje (LLMs), no pueden ser utilizados para generar
trabajos. Estas herramientas tampoco pueden ser responsables en ninglin caso del contenido escrito en el
trabajo. El uso de la IA debe ser autorizado por el docente en cada actividad. Si un estudiante ha usado
estas herramientas para desarrollar alguna parte de su trabajo, su uso debe describirse detalladamente
en el trabajo. El estudiante es completamente responsable de la precisidon de la informacién proporcionada
por la herramienta y de referenciar correctamente cualquier trabajo de apoyo. Las herramientas usadas
para mejorar ortografia, gramatica y edicion general no estdn incluidas en estas directrices. La decision
final sobre la idoneidad del uso reportado de una herramienta de inteligencia artificial recae en el docente,
la coordinacién académica, y direccion del titulo.

Retraso en las entregas de actividades obligatorias
El incumplimiento de los plazos de entrega de las actividades obligatorias supondra la no evaluacion de la
actividad, asigndndose una calificacion numérica de 0.

Practicas de laboratorio

El uso de la bata/pijama completo (pantalén y camiseta) es obligatorio en las practicas de laboratorio. El
alumno que no acuda con el uniforme completo perdera derecho a asistir a la practica y, por ende, tendra
un 0 en las actividades de evaluacién de esta.
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El alumno que no pueda asistir a la practica de laboratorio por causas justificadas (de acuerdo con la
normativa UEM), debera informar con antelacién suficiente al profesor para que, en la medida de lo

posible, se le pueda reubicar con alguno de los otros grupos para la realizacion de la practica de
laboratorio. La justificacion de faltas debe estar confirmada por la asesora académica dentro de la
normativa de la universidad. En el caso de que no pueda reubicarse al alumno, se permitird una Unica falta

justificada a las prdcticas de laboratorio, y en cuyo caso se calculara la nota de las practicas haciendo la

media numérica sin dicha practica. Solo se permitird una Unica falta justificada, por lo que el resto de las

ausencias (justificadas o no) seran calificadas con una nota numérica de 0, que hara media con el resto de
las calificaciones obtenidas en las practicas. La falta de asistencia no permite al alumno adquirir las
competencias necesarias de la asignatura a través de dicha metodologia.

7.2. Convocatoria extraordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria extraordinaria se deberan cumplir los mismos requisitos que
en convocatoria ordinaria. Se deben entregar las actividades no superadas en convocatoria ordinaria, tras
haber recibido las correcciones correspondientes a las mismas por parte del profesor, o bien aquellas que
no fueron entregadas.

Para superar la asignatura en convocatoria extraordinaria deberds obtener una calificacién mayor o igual
que 5,0 sobre 10,0 en la calificacion final (media ponderada) de la asignatura. La nota final del/la
estudiante se obtendra de la ponderacion de las notas parciales de cada uno de los bloques (prueba de

conocimiento y metodologias activas. Serd necesario para superar la asignatura la obtencién una
calificacién mayor o igual que 5,0 sobre 10,0 en los siguientes apartados:
- enla prueba de conocimientos (examen final de la asignatura)
- en el bloque de metodologias activas (analisis de casos y resolucién de problemas, informes y
escritos, practicas de practicas de laboratorio, y memoria del estudiante de las practicas).
- en la calificacion final de la asignatura (media ponderada): 50% bloque de metodologia activas y
50% bloque de teoria (prueba de conocimientos)

La recuperacidn de los casos practicos se realizard a través una practica en el periodo extraordinario, en
la que se pondran en practica las principales competencias que deben ser adquiridas y una prueba objetiva
de conocimientos sobre el contenido de los casos practicos.

8. CRONOGRAMA

En este apartado se indica el cronograma con fechas de entrega de actividades evaluables de la
asignatura:

Actividades evaluables

Cuestionario on line Semana ly 2
Cuestionario on line
Semana 2-3
Caso 1l
Cuestionario on line
Semanas 3,4y 5

Actividad formativa
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Cuestionario on line
Semana5y6

Caso 2 ¥
Cuestionario on line
Caso 3 Semanas 8y 9
Visita “Experta”
Cuestionario on line Semana 10
Actividad formativa
Cuestionario on line Semana 11
Cuesti . i

uestionario on line Semana 12
Caso 4
Cuestionario on line Semana 13
Actividad formativa integrada
Cuestionario on line Semana 14, 15
Caso 5
OSPE Semana 16
Prueba objetiva de evaluacion Semana 16

Este cronograma podra sufrir modificaciones por razones logisticas de las actividades. Cualquier
modificacion sera notificada al estudiante en tiempo y forma.

9. BIBLIOGRAFIA

A continuacidn, se indica bibliografia recomendada:
NEUROFISIOLOGIA
e Purves, D. (2016) Neurociencia. Ed. Médica Panamericana.
e Redolar, D. (2014) Neurociencia Cognitiva. Ed Médica Panamericana.
e Kolb & Whishaw (2017) Neuropsicologia Humana. Ed. Médica Panamericana

FISIOLOGIA GENERAL
e Gal B. (2007) Bases de Fisiologia (22 ed.) Tebar.
e Silverthon D.U (2014) Fisiologia Humana, un enfoque integrado, Ed. Médica Panamericana.
e Tortora, J., Derrickson, B. (2018) Principios de Anatomia y Fisiologia. Médica Panamericana.

10. UNIDAD DE ORIENTACION EDUCATIVA Y DIVERSIDAD

Desde la Unidad de Orientacién Educativa y Diversidad (ODI) ofrecemos acompafiamiento a nuestros
estudiantes a lo largo de su vida universitaria para ayudarles a alcanzar sus logros académicos. Otros de
los pilares de nuestra actuacion son la inclusidn del estudiante con necesidades especificas de apoyo
educativo, la accesibilidad universal en los distintos campus de la universidad y la equiparaciéon de
oportunidades.

Desde esta Unidad se ofrece a los estudiantes:

1. Acompaiamiento y seguimiento mediante la realizacién de asesorias y planes personalizados a
estudiantes que necesitan mejorar su rendimiento académico.
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2. En materia de atencidn a la diversidad, se realizan ajustes curriculares no significativos, es decir, a
nivel de metodologia y evaluacion, en aquellos alumnos con necesidades especificas de apoyo
educativo persiguiendo con ello una equidad de oportunidades para todos los estudiantes.

3. Ofrecemos a los estudiantes diferentes recursos formativos extracurriculares para desarrollar
diversas competencias que les enriqueceran en su desarrollo personal y profesional.

4. Orientacidn vocacional mediante la dotacidn de herramientas y asesorias a estudiantes con dudas
vocacionales o que creen que se han equivocado en la eleccidn de la titulacion.

Los estudiantes que necesiten apoyo educativo pueden escribirnos a:
orientacioneducativa@universidadeuropea.es

11. ENCUESTAS DE SATISFACCION

iTu opinién importal

La Universidad Europea te anima a participar en las encuestas de satisfaccion para detectar puntos fuertes
y dreas de mejora sobre el profesorado, la titulacidn y el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Las encuestas estaran disponibles en el espacio de encuestas de tu campus virtual o a través de tu correo
electrénico.

Tu valoracidn es necesaria para mejorar la calidad de la titulacién.

Muchas gracias por tu participacion.
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