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1. DATOS BASICOS

Asignatura Cuidados en situaciones criticas

Titulacion Grado en Enfermeria

Escuela/ Facultad Enfermeria

Curso Tercero

ECTS 6

Cardacter Obligatorio

Idioma/s Castellano

Modalidad Presencial

Semestre 2

Curso académico 2024-2025

Docente coordinador Dra. DAa. Angeles Rodriguez Herrera

D. Ignacio Bonastre Férez, Diha. Meritxell Leal Ferrandiis

Docentes asignatura

2. PRESENTACION

El mdédulo de Cuidados de Enfermeria se compone de 4 asignaturas
(Cuidados de Enfermeria en Alteraciones de la Salud |, II, Il y Cuidados en
Situaciones Criticas) que se imparten en el tercer curso del Grado de Enfermeria,
abarcando las diferentes alteraciones de la salud del ser humano. La asignatura
de Cuidados en Situaciones Criticas pertenece a este mddulo impartiéndose en

el segundo semestre.

Mediante el conocimiento de esta materia se pretende que el estudiantado
adquiera los conocimientos necesarios para, de forma general y de forma

especifica en el dmbito del paciente critico:

e Promover, prevenir y mantener la salud del adulto y la comunidad.
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tectar alteraciones de salud y las necesidades de cuidados que

deriven de las mismas.
e Readlizar Educacién Sanitaria.

o Participar en Equipos Sanitarios Multidisciplinares.

En esta asignatura, se pretende concretamente que el/la estudiante
adquiera el conocimiento necesario para promover y mantener la salud del
adulto ensituaciones de urgencias, emergencia y criticos, detectar alteraciones
de salud y/o riesgo vital y las necesidades de cuidados que deriven de las

mismas, con EBE y en un formato tedrico y prdctico.

Ademds, que el alumno/a aprenda a aplicar el Proceso Enfermero: valorar
ala persona en situacion critica; identificar los problemas de cuidados; planificar
y aplicar el plan de cuidados y evaluar la respuesta. El estudiantado debe
adquirir todos los conocimientos que le permitirdn prestar unos cuidados
centrados en la prdctica enfermera, utilizando el pensamiento reflexivo para
aplicar el Proceso de Atencidn de Enfermeria de forma integral e
individualizada, siendo consciente de la variabilidad y particularidad que

configura a cada individuo.

En esta materia se frabajard la competencia Etfico-Social. Mostrar
comportamientos éticos y compromiso social en el desempeno de las
actividades de una profesidon, asi como sensibilidad a la desigualdad y a la

diversidad. A través de su desarrollo se fomentard:

= Comportamientos adecuados a las normas y compromisos sociales y
ambientales en el dmbito académico y/o profesional.
= Comportamientos de respeto hacia la diversidad, promoviendo acciones

de inclusion en el dmbito académico y/profesional.

Por tanto, a través del desarrollo de esta competencia se contribuird en
mayor o menor medida a la consecucién de Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS) de la Agenda 2030 de Naciones Unidas

(hitps://www.un.org/sustainabledevelopment/es/).
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o lado, esta materia se enmarca dentro del Modelo Académico de la

UE, basado en un Modelo de Aprendizaje Experiencial sustentado en cuatro
dimensiones: Etica Social, Internacional, Intelectual, Profesional, y seis pilares:
Curriculum Integrado, Entornos Simulados, Enfoque Data Driven, Inquietud

Investigadora, Entornos profesionales y la Educacién Transdisciplinar.

El Aprendizaje experiencial es la base de este modelo en el que el
estudiantado aprende “haciendo” y “siendo”, con un enfoque integrador y
transdisciplinar que le prepara para un mundo global y diverso. Este aprendizaje
experiencial le permite adquirir 10s conocimientos, competencias y valores
adecuados para el desarrollo de su futura profesién y afrontar los retos de la
transformacion social y digital. A su vez, se ha incorporado la IA (Inteligencia
Artificial) generativa en el aula para enriquecer el proceso de educativo y
fomentar un aprendizaje mds interactivo, personalizado vy creativo,

adaptdndonos a las necesidades de la sociedad actual.

El objetivo primordial es acercar al estudiante al paciente con patologias
criticas y tiempo dependientes, en cada uno de sus procesos. Para ello, se le
proporcionard las herramientas necesarias mediante clases magistrales,
educacion interdisciplinar, actividades y simulacién clinica, que garanticen la
adquisicion de conocimientos, habilidades y actitudes necesarias para el

abordaje y cuidado de este tipo de paciente.

3. COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE

En la tabla inferior se muestra la relacidon entfre las competencias que se

desarrollan en la asignatura y los resultados de aprendizaje que se persiguen:

Competencias basicas y generales:

e CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender
conocimientos en un drea de estudio que parte de la base de la
educacioén secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si
bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos
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ectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de

su campo de estudio

e CB2- Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su frabajo o
vocacion de una forma profesional y posean las competencias que
suelen demostrarse por medio de la elaboracidon y defensa de
argumentos y la resolucion de problemas dentro de su drea de estudio

e CB3 - Que los estudiantes puedan reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente en su drea de estudio) para emitir juicios que incluyan una
reflexion sobre temas relevantes sociales, cientificas o éticas.

e CB4- Que los estudiantes puedan tfransmitirinformacion, ideas, problemas
y soluciones a un publico tanto especializado como no especializado

e CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de
aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto
grado de autonomia

e CGS5 - Disenar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o
grupos, evaluando su impacto y estableciendo las modificaciones
oportunas.

e CGé - Basar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica
y en los medios disponibles.

e CG8 - Promover y respetar el derecho de participacion, informacion,
autonomia y el consentimiento informado en la toma de decisiones de
las personas atendidas, acorde con la forma en que viven su proceso de
salud senfermedad.

e CGI1 - Establecer una comunicacion eficaz con pacientes, familia,
grupos sociales y companeros y fomentar la educaciéon para la salud.

e CGl4-Establecer mecanismos de evaluacion, considerando los aspectos

cientifico-técnicos y los de calidad.

Competencias transversales:

e CIT01 - Responsabilidad: Que el estudiante sea capaz de asumir las
consecuencias de las acciones que readliza y responder de sus propios

acftos.
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06 - Flexibilldad: Que el estudiante sea capaz de adaptarse y trabajar

en distintas y variadas situaciones y con personas diversas. Supone valorar
y entender posturas distintas adaptando su propio enfoque a medida que
la situacion lo requiera.

e CT08 - Iniciativa: Que el estudiante sea capaz de anticiparse
proactivamente proponiendo soluciones o alternativas a las situaciones
presentadas.

e CT09 - Planificacion: Que el estudiante sea capaz de determinar
eficazmente sus metas y prioridades definiendo las acciones, plazos y

recursos Optimos requeridos para alcanzar tales metas.

Competencias especificas:

e CEI12- Comprender desde una perspectiva ontolégica y epistemoldgica,
la evolucion de los conceptos centrales que configuran la disciplina de
enfermeria, asi como los modelos tedricos mdas relevantes, aplicando la
metodologia cientifica en el proceso de cuidary desarrollando los planes
de cuidados correspondientes.

e CEI13- Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el
bienestar la calidad y seguridad a las personas atendidas.

e CE14 - Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados
integrales de enfermeria.

e CEI7 - Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las
manifestaciones que aparecen en sus distintas fases. Identificar las
necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud. Analizar
los datos recogidos en la valoracion, priorizar los problemas del paciente
adulto, establecery ejecutar el plan de cuidados y realizar su evaluacion.
Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria,
estableciendo una relacion terapéutica con los enfermos y familiares.
Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los
problemas derivados de las desviaciones de salud. Tener una actitud
cooperativa con los diferentes miembros del equipo.

e CE23 - Conocer la legislacion aplicable y el cdédigo éfico y
deontoldgico de la enfermeria espanola, inspirado en el cdédigo
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ropeo de ética y deontologia de enfermeria. Prestar cuidados,

garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad,
confidenciadlidad y capacidad de decision del paciente y familia.
Individualizar el cuidado considerando la edad, el género, las diferencias
culturales, el grupo étnico, las creencias y valores.

e CE25 - Conocer los cuidados paliativos y control del dolor para prestar

cuidados que alivien la situaciéon de los enfermos avanzados y terminales

Resultados de aprendizaje:

e 1. Capacidad para aqjustar su papel con el objeto de responder

efectivamente a las necesidades de la poblaciéon o los pacientes.

e 2. Capacidad para emprender valoraciones exhaustivas y sistemdticas

utilizando las herramientas y marcos adecuados para el paciente.

e 3.Capacidad parareconocer e interpretar signos normales o cambiantes

de salud/mala salud, sufrimiento, incapacidad de la persona.

e 4. Capacidad para cuestionar, evaluar, interpretar vy sintetizar

criticamente un abanico de informacion y fuentes de datos.

e 5. Capacidad de hacer valer los juicios clinicos para asegurar que se
alcanzan los estdndares de calidad y que la préctica estd basada en la

evidencia.

e 4. Capacidad para mantener la dignidad, privacidad y confidencialidad

del paciente (utilizando las habilidades...).

e 7. Conocimiento relevante de y capacidad para aplicar ciencias
naturales y de la vida.
e 8. Capacidad para representar adecuadamente la perspectiva del

paciente y actuar para evitar abusos.

e 9. Capacidad para adaptarse a situaciones sociales de gran

complejidad y ambigUedad de la practica enfermera.

En la tabla inferior se muestra la relacion entre las competencias que se

desarrollan en la asignatura y los resultados de aprendizaje que se persiguen:
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Resultados de aprendizaje
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4. CONTENIDOS
La materia estd organizada en dos médulos de aprendizaje, los cuales, a su
vez, estdn divididos en temas que relacionan la materia tedrica con la practica

experiencial.

MODULO TEORICO

Generalidades de los servicios de urgencias. Valoracién paciente critico
Campus de Valencia
Paseo de la Alameda, 7

46010 Valencia

universidadeuropea.com




Universidad

Europea VALENCIA
de supervivencia. SVB y SVA. SCA. Patologias tiempo dependientes:

ICTUS, IMA

Crisis HTA. Accidentes subacudticos. Alteraciones de la regulacion.

Electrocardiografia y arritmias letales.

Recepcidén, atencion y clasificacion del paciente. Trigje. Triaje de Manchester.
Procesos ecoguiados en enfermeria.

Hemorragias, gran quemado, intoxicaciones. Donacion de érganos. Shock
Patologia urgente respiratoria. VMNI-VMI

SVA en Paciente Politrauma/trauma grave

Prevencion Infecciones nosocomiales e IRAS en el paciente critico. Cuidados de

enfermeria en UCI. Cuidados paliativos.

MODULO TEORICO PRACTICO
En las diferentes sesiones tedrico-prdcticas y talleres, el alumnado trabajard

de forma activa la materia estudiada en las sesiones tedricas. También se
realizardn diferentes sesiones de simulacion clinica, basdndonos en el learning
by doing de este pilar del modelo académico.

TP RCP y manejo del DEA, SVB y SVA

TP Intubacion y paciente respiratorio critico

TP Suturas y abordaje de lesiones agudas

TP Fdrmacos y manejo practico de fichas técnicas

TP Arritmias letales en enfermeria

TP Técnicas ecoguiadas

TP Dispositivos de movilizaciéon e inmovilizacion

TP Simulaciéon de alta complejidad

Talleres de simulacidn con soportes software: Body Interact, Labster,

Realidad virtual, Inteligencia artificial, etc.

5. METODOLOGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE
A continuacién, se indican los tipos de metodologias de ensenanza-aprendizaje

que se aplicardn:
e Clase magistral
e Aprendizaje Cooperativo
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e Tareas comunicativas

e Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)

e Método del caso
6. ACTIVIDADES FORMATIVAS

A continuacién, se identifican los tipos de actividades formativas que se

realizardn y la dedicacion en horas del estudiante a cada una de ellas:

Actividad formativa

Ejercicios practicos 75h
Clases Magistrales 25h
Tutorias Sh
Estudio Autébnomo 30h
Seminarios 15h
TOTAL 150 h

7. EVALUACION

A continuacién, se relacionan los sistemas de evaluacién, asi como su peso

sobre la calificacién total de la asignatura:

Sistema de evaluacion m

Pruebas de conocimiento (test 80%+caso 20%) 50%
Trabajos individuales dirigidos 20%
Pruebas Practicas 20%
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Trabajos grupales 10%

En el Campus Virtual, cuando accedas a la asignatura, podrds consultar
en detalle las actividades de evaluacién que debes realizar, asi como las fechas

de entfrega y los procedimientos de evaluacion de cada una de ellas.

7.1. Convocatoria ordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria ordinaria deberds obtener una
calificaciéon mayor o igual que 50,0 sobre 100,0 en la calificacion final (media
ponderada) de la asignatura.

En todo caso, serd necesario que obtengas una calificacién mayor o igual que
50,0 en la prueba de conocimientos, para que la misma pueda hacer media
con el resto de las actividades. La prueba de conocimientos se compone de 40
preguntas tipo test (80%) y un caso clinico (20%). También serd necesario obtener
un 50,0 en el apartado de actividades (portafolio: actividades grupales,
actividades individuales, pruebas practicas-ECOE), para que haga media con

la prueba de conocimientos y superar la convocatoria ordinaria.

En caso de no superar alguno de los apartados, prueba de conocimientos (50%)
o actividades (50%), en el acta quedard reflejada la nota no superada y se
deberd superar el apartado suspenso en convocatoria extraordinaria,
guardando la nota del ofro apartado. En caso de no superarse el apartado en
extraordinaria, no se mantendrdn notas para cursos posteriores, debiendo

superar la asignatura completa.

Al tratarse de una evaluacién continua, haber realizado alguna actividad
durante el curso implica la participacion en el mismo, por lo que no presentarse
a la prueba de conocimientos no significa que se obtenga un NP en el acta de
la convocatoria ordinaria, agotdndose automdticamente una convocatoria.
Solo se obtendrd un NP en ordinaria cuando el/la estudiante no haya realizado
ninguna actividad, ni asistencia y no se presente a la prueba de

conocimientos.
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La mencién de “Matricula de Honor” serd oforgada a estudiantes que hayan
obtenido una cdlificacion igual o superior a 90 en la asignatura completa. Su
numero no podrd exceder del 5% de los/las estudiantes matriculados en cada
materia en el correspondiente curso académico, salvo que el nUmero de
estudiantes matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podrd conceder una
sola Matricula de Honor. En caso de empate, se tendrdn en cuenta las mayores

puntuaciones en la prueba de conocimientos.

Se establece la obligatoriedad de justificar, al menos, el 50% la asistencia a las
clases, como parte necesaria del proceso de evaluacidn y para dar
cumplimiento al derecho del estudiantado a recibir asesoramiento, asistencia y
seguimiento académico por parte del profesor. La falta de acreditacién por los
medios propuestos por la universidad facultard al profesor/a a calificar la
asignatura como suspensa en la convocatoria ordinaria. Esto no exime al
estudiante del derecho de presentarse a la prueba de conocimiento, pero no
serd corregida por el/la profesor/a, debiendo wusar la convocatoria

extraordinaria.

7.2. Convocatoria extraordinaria
Para superar la asignatura en convocatoria extraordinaria deberds obtener una
calificacién mayor o igual que 50,0 sobre 100,0 en la calificacion final (media

ponderada) de la asignatura.

Los/as alumnos/as que tengan suspendido alguno de los apartados en
convocatoria ordinaria (actividades o prueba de evaluacion), deberdn
presentarse en convocatoria extraordinaria solamente a ese apartado. En el
caso de no superar el apartado, la asignatura quedard suspensa en
convocatoria extraordinaria, no manteniéndose ninguna nota para cursos

posteriores.

Los/as alumnos/as que tengan suspendido el apartado de la prueba de
conocimientos, deberdn de realizar la prueba al completo (test+caso).
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umnos/as que tengan suspenso el apartado de actividades en

convocatoria ordinaria, deberdn presentar en convocatoria extraordinaria las
actividades que establezcan los/las docentes de la asignatura, informando
previamente del plazo establecido para ello a través de un documento
informativo que se subird en la plataforma virtual. Las actividades que se
solicitardn son las actividades que se han realizado durante el semestre, pero en
formato individual. Los/as profesores/as de la asignatura informardn de los plazos
de entfrega. Las actividades serdn evaluadas mediante un programa antiplagio,

tanto de los trabajos entregados en este curso como de anos anteriores.

En la convocatoria extraordinaria, en caso de no presentarse a la prueba de

conocimientos, se aplicard un NP en el acta, no consumiendo convocatoria.
8. CRONOGRAMA

En este apartado se indica el cronograma con fechas de entrega de

actividades evaluables de la asignatura:

Actividades evaluables

Pruebas de conocimiento Mayo-Junio 2024

Las fechas concretas se
Trabajos individuales dirigidos detallaran en el campus

o virtual durante el curso,
Pruebas Practicas ECOE

con previo aviso de las
Trabajos grupales :

mismas por parte del

docente de la

asignatura.

Este cronograma podrd sufrir modificaciones. Cualquier modificacion serd
notificada al estudiantado en fiempo y forma. El cronograma se
complementa con el que estd disponible en el campus virtual. El estudiantado
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bligacion de consultar el cronograma para estar al corriente de las

sesiones y actividades que acontecen.
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e inferés

Conselleria de Sanitat: www.san.gva.es

Colegio Oficial de Enfermeria de Valencia: www.enfervalencia.org
https://www.madrid.es/ficheros/SAMUR/index.html

Enfertrauma: http://enfertrauma.es/

Directorio de enfermeria - enfersalud: http://www.enfersalud.com/

Atencion primaria de salud en la web. Disponible en: www fisterra.com

Sociedad espanola de enfermeria de urgencias (SEUE). Disponible en:

http://www.enfermeriadeurgencias.com/

Sociedad Espanola de enfermeria intensiva y unidades coronarias

(SEEIUC). Disponible en: www.seeiuc.com/portal.ntm

European Resucitation Council (ERC). Disponible en:

https://www.erc.edu/index.ohp/mainpage/en/

American Heart Association (AHA). Disponible en:

www.americanheart.org

Biblioteca UEV Jose Planas: https://descubre-

vev.bibliocrai.universidadeuropea.es/
https://coem.org.es/media/news/pdf/PROTOCOLOS COEM-

10. UNIDAD DE ORIENTACION EDUCATIVA, DIVERSIDAD E INCLUSION

Desde la Unidad de Orientacion Educativa, Diversidad e Inclusion (ODI)
ofrecemos acompanamiento a nuestros estudiantes a lo largo de su vida
universitaria para ayudarles a alcanzar sus logros académicos. Ofros de los
pilares de nuestra actuacion son la inclusion del estudiante con necesidades
especificas de apoyo educativo, la accesibilidad universal en los distintos
campus de la universidad y la equiparacion de oportunidades.

Desde esta Unidad se ofrece a los estudiantes:

1. Acompanamiento y seguimiento mediante la realizacion de asesorias y
planes personalizados a estudiantes que necesitan mejorar su rendimiento
académico.

2. En materia de atencién a la diversidad, se realizan ajustes curriculares no
significativos, es decir, a nivel de metodologia y evaluacién, en aquellos

alumnos con necesidades especificas de apoyo educativo
Campus de Valencia
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do con elo una equidad de oportunidades para todos los

estudiantes.

3. Ofrecemos a los estudiantes diferentes recursos formativos extracurriculares
para desarrollar diversas competencias que les enriquecerdn en su desarrollo
personal y profesional.

4. Orientacién vocacional mediante la dotacidn de herramientas y asesorias a
estudiantes con dudas vocacionales o que creen que se han equivocado enla
eleccion de la fitulacion.

Los estudiantes que necesiten apoyo educativo pueden escribirnos a:

orientacioneducativa.uev@Quniversidadeuropea.es

11. ENCUESTAS DE SATISFACCION

iTU opinidn importal

La Universidad Europea te anima a participar en las encuestas de satisfaccion
para detectar puntos fuertes y dreas de mejora sobre el profesorado, la

titulacién y el proceso de ensenanza-aprendizaje.

Las encuestas estardn disponibles en el espacio de encuestas de tu campus

virtual o a través de tu correo electronico.

Tu valoracion es necesaria para mejorar la calidad de la titulacion.

Muchas gracias por tu participacion.
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