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1. DATOS BASICOS

Asignatura
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Caracter

Idioma/s
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Semestre

Curso académico

Salud Publica

Grado en Enfermeria

Semestral

Espaiiol

Presencial

10

2024/2025

Docente coordinador

Dra. Cintia Sancanuto Chardi

2. PRESENTACION

La salud publica es la ciencia y el arte de promover la salud, prevenir la enfermedad y prolongar la vida
mediante esfuerzos organizados de la sociedad. La salud y calidad de vida de las personas tienden a ser
conceptos cada vez mas globalizados e interdependientes con el medio ambiente. Los conocimientos
basicos sobre el papel de la Salud Publica permitiran al estudiante descubrir la intensidad de accién de
todos los factores de diversa naturaleza sobre la salud y la enfermedad de la poblacién. Estos
conocimientos y destrezas son imprescindibles para identificar las influencias desfavorables y los
recursos promotores en salud, adquiriendo las competencias necesarias para contribuir a elevar el nivel
de salud de la comunidad como profesional comprometido en los CUIDADOS de salud.

La asignatura tiene un cardcter mixto tedrico practico, por lo que a los contenidos tedricos se les afiade
los de caracter practico, tanto de resolucién de problemas, como de busqueda de informacién en las
fuentes pertinentes y la realizacién de trabajos practicos que permitan al alumno que adquiera destrezas
basicas sobre el trabajo en equipo y la comunicacién cientifica.

3. COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Competencias basicas:

e CB1: Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un drea de
estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y suele encontrar a un nivel
que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que
implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

® CB2: que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacidn de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y
defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio.

e CB3: Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

e CB4: Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado.

e CB5: Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Competencias transversales:

e (CT03: Conciencia de los valores éticos: Capacidad del estudiante para sentir, juzgar,
argumentar y actuar conforme a valores morales de modo coherente, persistente y
auténomo.

e CTO04: Habilidades comunicativas: Que el alumno sea capaz de expresar conceptos e ideas de
forma efectiva, incluyendo la capacidad de comunicar por escrito con concision y claridad, asi
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como hablar en publico de manera eficaz.
CT05: Comprension interpersonal: Que el alumno sea capaz de realizar una escucha activa
con el fin de llegar a acuerdos, utilizando un estilo de comunicacién asertivo
CT07: Trabajo en equipo: Que el alumno sea capaz de participar de una forma activa en la
consecucidn de un objetivo comun, escuchando, respetando y valorando las ideas y
propuestas del resto de miembros de su equipo.
CT08: Competencia Etico-Social. Mostrar comportamientos éticos y compromiso social en el
desempefio de las actividades de una profesién, asi como sensibilidad a la desigualdad y a la
diversidad. A través de su desarrollo se fomentara:
o Comportamientos adecuados a las normas y compromisos sociales y ambientales en
el ambito académico y/o profesional.
o Comportamientos de respeto hacia la diversidad, promoviendo acciones de inclusién
en el dmbito académico y/profesional.
o Por tanto, a través del desarrollo de esta competencia se contribuira en mayor o
menor medida a la consecucién de Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la
Agenda 2030 de Naciones
Unidas (https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/).

Competencias especificas:

CE11: Identificar, integrar y relacionar el concepto de salud y los cuidados, desde una
perspectiva histdrica, para comprender la evolucién del cuidado de enfermeria.

CE12: Comprender desde una perspectiva ontoldgica y epistemoldgica, la evolucion de los
conceptos centrales que configuran la disciplina de enfermeria, asi como los modelos tedricos
mas relevantes, aplicando la metodologia cientifica en el proceso de cuidar y desarrollando los
planes de cuidados correspondientes.

CE13: Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar, la calidad y
seguridad a las personas atendidas.

CE14: Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermeria.

CE15: Dirigir, evaluar y prestar los cuidados integrales de enfermeria, al individuo, la familia y la
comunidad.

CE16: Capacidad para describir los fundamentos del nivel primario de salud y las actividades a
desarrollar para proporcionar un cuidado integral de enfermeria al individuo, la familia y la
comunidad. Comprender la funcidn y actividades y actitud cooperativa que el profesional ha de
desarrollar en un equipo de Atencién Primaria de Salud. Promover la participacion de las
personas, familia y grupos en su proceso de salud-enfermedad. ldentificar los factores
relacionados con la salud y los problemas del entorno, para atender a las personas en
situaciones de salud y enfermedad como integrantes de una comunidad. Identificar y analizar la
influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos. Aplicar los
métodos y procedimientos necesarios en su ambito para identificar los problemas de salud mas
relevantes en una comunidad. Analizar los datos estadisticos referidos a estudios poblacionales,
identificando las posibles causas de problemas de salud. Educar, facilitar y apoyar la salud y el
bienestar de los miembros de la comunidad, cuyas vidas estdn afectadas por problemas de
salud, riesgo, sufrimiento, enfermedad, incapacidad o muerte.

CE17: Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que
aparecen en sus distintas fases. Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los
problemas de salud. Analizar los datos recogidos en la valoracidn, priorizar los problemas del
paciente adulto, establecer y ejecutar el plan de cuidados y realizar su evaluacién. Realizar las
técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacidn terapéutica
con los enfermos y familiares. Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir
los problemas derivados de las desviaciones de salud. Tener una actitud cooperativa con los
diferentes miembros del equipo.

CE22: Conocer el Sistema Sanitario Espaniol. Identificar las caracteristicas de la funcién directiva
de los servicios de enfermeria y la gestion de cuidados. Conocer y ser capaz de aplicar las
técnicas de direccion de grupos.
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Resultados de aprendizaje:

e RA1: Proteger la salud y el bienestar de las personas o grupos atendidos, garantizando su
seguridad

® RA2: Establecer una comunicacion eficaz con pacientes, familia, grupos sociales y compafieros y
fomentar la educacion para la salud.

e RAS3: Trabajar con el equipo de profesionales como unidad basica

® RAA4: Realizar los cuidados de enfermeria basandose en la atencion integral de salud.

e RAS: Capacidad para ajustar su papel con el objeto de responder efectivamente a las
necesidades de la poblacidon o los pacientes.

e RAG6: Capacidad para emprender valoraciones exhaustivas y sistematicas utilizando las
herramientas y marcos adecuados para el paciente.

En la tabla inferior se muestra la relacién entre las competencias que se desarrollan en la asignatura y los
resultados de aprendizaje que se persiguen:

Competencias ‘ Resultados de aprendizaje

CB1, CB3, CB4, CT4, CT8, CE11, CE12, CE13, CE16, CE17, CE18, CE19, CE20, RA1
CE21, CE24

CB1, CB3, CB4, CT4, CT8, CE16, CE17, CE18, CE19, CE20, CE21, CE24 RA2
CB1, CB3, CB4, CT4, CT7, CE11 RA3
CB2, CB3, CB4, CT14, C18, CE12, CE14, CE15, CE22 RAZ
CB2, CB3, CB4, CT8, CE13 RAS
CB2, CB3, CB4, CT8, CE13 RA6

4. CONTENIDOS

Concepto de salud. Proceso de Salud y Enfermedad. Demografia. Principales problemas de salud segun
grupos de edad. Alimentacion, nutricion y salud publica. El ser humano como parte integrante de un
ecosistema: Ecologia humana. Factores fisicos, quimicos y bioldgicos que influyen sobre la salud.
Saneamiento desinfeccidn y esterilizacién. Generalidades. Variables sociodemograficas y necesidades de
la salud segun etapa de desarrollo.

5. METODOLOGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

A continuacion, se indican los tipos de metodologias de ensefianza-aprendizaje que podran aplicarse:

o C(Clase magistral

Aprendizaje Cooperativo

Tareas comunicativas

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)
Entornos de simulacion

Método del caso

6. ACTIVIDADES FORMATIVAS

A continuacidn, se identifican los tipos de actividades formativas que se realizaran y la dedicacién en horas
del estudiante a cada una de ellas:
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Modalidad presencial:

Actividad formativa Numero de horas

Clases Magistrales 25
Clases Magistrales Asincronas (experiencia digital del alumnado) 12
Ejercicios practicos 54
Seminarios 5
Estudio auténomo 40
Tutorias 10
Presentaciones 2
Pruebas de conocimiento 2

7. EVALUACION

La Universidad Europea de Valencia fija la evaluacién continua como sistema de valoracién de los
conocimientos, las habilidades y las competencias bdsicas, generales, transversales y especificas de la
titulacion de Enfermeria, de acuerdo con lo previsto en el Reglamento de evaluacién de las titulaciones
de Grado. A este respecto y a efectos del consumo de convocatorias el estudiante debe ser conocedor de
que, si presenta cualquier sistema de evaluacién previsto en la Guia de Aprendizaje, en la convocatoria
ordinaria el alumno tendra una calificacién global de la asignatura, consumiendo por tanto convocatoria.
En cambio, en la convocatoria extraordinaria serd la Prueba Objetiva de Conocimiento (POC) la que
determine si consume convocatoria 0 no y en el supuesto excepcional de que Unicamente tenga
pendiente de superar sistema/s de evaluacion que no sean la POC, serd considerado NP si no lo/s
presenta y obtendra calificacion numérica si presenta al menos uno de ellos. Esto resulta de especial
importancia, ya que los alumnos podran presentarse a un maximo de siete convocatorias por asignatura,
tal y como rige segun la Normativa general de la Universidad para las ensefianzas oficiales de Grado.

A continuacidn, se relacionan los sistemas de evaluacion, asi como su peso sobre la calificacién total de

la asignatura:
Sistema de evaluacion Peso

Modalidad presencial:

Prueba objetiva de conocimiento 50%
Trabajo grupal 20%
Exposiciones 10%
Trabajo individual 15%
Autoevaluacién 5%

En el Campus Virtual, cuando accedas a la asignatura, podras consultar en detalle las actividades de
evaluacion que debes realizar, asi como las fechas de entrega y los procedimientos de evaluacién de cada
una de ellas.
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7.1. Convocatoria ordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria ordinaria deberds cumplir los siguientes requisitos:

- Haber entregado todas las tareas planteadas por el profesorado.

- Haber asistido a todas las actividades de asistencia obligatoria.

- Obtener una calificacién mayor o igual que 5,0 sobre 10,0 en la calificacion final (media ponderada)
de la asignatura.

En todo caso, sera necesario que obtengas una calificacion mayor o igual que 5,0 en la prueba final, para
que la misma pueda hacer media con el resto de actividades. No presentar una tarea o no cumplir la
asistencia obligatoria implica la obligacién de recuperar la asignatura en convocatoria extraordinaria.

La Universidad Europea de Valencia fija la evaluacién continua como sistema de valoracién de los
conocimientos, las habilidades y las competencias bdsicas, generales, transversales y especificas de la
titulacion de Enfermeria, de acuerdo con lo previsto en el Reglamento de evaluacién de las titulaciones
de Grado. A este respecto y a efectos del consumo de convocatorias el estudiante debe ser conocedor de
que, si presenta cualquier sistema de evaluacidn previsto en la Guia de Aprendizaje, en la convocatoria
ordinaria el alumno obtendrd una calificacion global de la asignatura, consumiendo por tanto
convocatoria.

A tenor del citado Reglamento los estudiantes que cursen ensefianzas de grado presenciales tienen la
obligatoriedad de justificar, al menos, el 50% la asistencia a las clases, como parte necesaria del proceso
de evaluaciéon y en el caso de clases tedrico o practicas determinadas como obligatorias por el docente
en los cronogramas de la asignatura, el estudiante debera registrar una asistencia del 90%, tanto si la
falta es justificada como si no. La falta de acreditacion por los medios propuestos por la Universidad
facultara al profesor a calificar la asignatura como suspensa en la convocatoria ordinaria, acorde al
sistema de calificacidn.

7.2. Convocatoria extraordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria extraordinaria deberas cumplir los siguientes requisitos:

- Haber entregado todas las tareas planteadas por el profesorado.

- Haber recuperado la asistencia de aquellas actividades de asistencia obligatoria que estuviesen
pendientes en la convocatoria ordinaria, en el formato y tiempo indicado por el profesorado.

- Obtener una calificacién mayor o igual que 5,0 sobre 10,0 en la calificacion final (media ponderada)
de la asignatura.

En todo caso, sera necesario que obtengas una calificacion mayor o igual que 5,0 en la prueba final, para
que la misma pueda hacer media con el resto de actividades.

Se deben entregar las actividades no superadas en convocatoria ordinaria, tras haber recibido las
correcciones correspondientes a las mismas por parte del docente, o bien aquellas que no fueron
entregadas. No recuperar cualquier tarea o asistencia en el periodo extraordinario implica el suspenso
de la asignatura.

La Universidad Europea de Valencia fija la evaluacién continua como sistema de valoracién de los
conocimientos, las habilidades y las competencias basicas, generales, transversales y especificas de la
titulacion de Enfermeria, de acuerdo con lo previsto en el Reglamento de evaluacién de las titulaciones
de Grado. A este respecto y a efectos del consumo de convocatorias el estudiante debe ser conocedor de
gue en la convocatoria extraordinaria sera la Prueba Objetiva de Conocimiento (POC) la que determine si
consume convocatoria o noy en el supuesto excepcional de que Unicamente tenga pendiente de superar
sistema/s de evaluacién que no sean la POC, serd considerado NP si no lo/s presenta y obtendrd
calificacion numérica si presenta al menos uno de ellos.

A tenor del citado Reglamento los estudiantes que cursen ensefanzas de grado presenciales tienen la
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obligatoriedad de justificar, al menos, el 50% de la asistencia a las clases, como parte necesaria del
proceso de evaluacidn y en el caso de clases tedrico o practicas determinadas como obligatorias por el
docente en los cronogramas de la asignatura, el estudiante debera registrar una asistencia del 90%,
tanto si la falta es justificada como si no. Aquellos alumnos que por incumplimiento de este
requerimiento deban presentarse en convocatoria extraordinaria, deberdan realizar cuantas actividades
determine el docente para recuperar esta parte

8. CRONOGRAMA

En este apartado se indica el cronograma con fechas de entrega de actividades evaluables de la
asignatura:

Actividades evaluables

Prueba objetiva de conocimiento Periodo de examenes del S1, a

determinar por la UEV
Trabajo grupal 22 semana Diciembre
Exposiciones 22 semana Diciembre
Trabajo individual 32 semana Octubre
Autoevaluacion Semanal

Este cronograma podra sufrir modificaciones por razones logisticas de las actividades. Cualquier
modificacidn sera notificada al estudiante en tiempo y forma.
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o Direccion General de Salud Publica [Sitio de internet]. Valencia: Conselleria de Sanitat de la
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http://epp.eurostat.ec.europa.eu/portal/page?_pageid=1090,30070682,1090 330765 7
6& dad=portal& schema=PORTAL
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http://www.ine.es/

10. UNIDAD DE ORIENTACION EDUCATIVA Y DIVERSIDAD

Desde la Unidad de Orientacion Educativa y Diversidad (ODI) ofrecemos acompafiamiento a nuestros
estudiantes a lo largo de su vida universitaria para ayudarles a alcanzar sus logros académicos. Otros de los
pilares de nuestra actuacion son la inclusidn del estudiante con necesidades especificas de apoyo educativo, la
accesibilidad universal en los distintos campus de la universidad y la equiparacién de oportunidades.

Desde esta Unidad se ofrece a los estudiantes:

1. Acompafiamiento y seguimiento mediante la realizacion de asesorias y planes personalizados a
estudiantes que necesitan mejorar su rendimiento académico.

2. En materia de atencion a la diversidad, se realizan ajustes curriculares no significativos, es decir, a
nivel de metodologia y evaluacién, en aquellos alumnos con necesidades especificas de apoyo
educativo persiguiendo con ello una equidad de oportunidades para todos los estudiantes.

3. Ofrecemos a los estudiantes diferentes recursos formativos extracurriculares para desarrollar
diversas competencias que les enriquecerdn en su desarrollo personal y profesional.

4. Orientacion vocacional mediante la dotacién de herramientas y asesorias a estudiantes con
dudas vocacionales o que creen que se han equivocado en la eleccidn de la titulacidn.

Los estudiantes que necesiten apoyo educativo pueden escribirnos a:

unidad.diversidaduev@universidadeuropea.es
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11. ENCUESTAS DE SATISFACCION

iTu opinién importa!

La Universidad Europea te anima a participar en las encuestas de satisfaccion para detectar puntos
fuertes y areas de mejora sobre el profesorado, la titulacidn y el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Las encuestas estaran disponibles en el espacio de encuestas de tu campus virtual o a través de tu correo
electrdnico.

Tu valoracion es necesaria para mejorar la calidad de la titulacion.

Muchas gracias por tu participacion.



