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1. DATOS BASICOS

Asignatura Salud Publica, Etica y Deontologia Profesional.

Titulacidn Grado en Fisioterapia

Escuela/ Facultad Ciencias de la Salud.

Curso 12

ECTS 6

Caracter Basica

Idioma/s Castellano

Modalidad Presencial

Semestre 2

Curso académico 2025-2026

Docente coordinador Dra. Maria Cuevas Tena

2. PRESENTACION

La asignatura de Salud Publica, integrada en el plan de estudios del Grado en Fisioterapia, tiene
como finalidad proporcionar al estudiante una comprensidon global de los factores que
determinan el estado de salud de la poblacién y de las estrategias colectivas para su proteccién,
mejora y sostenibilidad. Su inclusién en el curriculo responde a la necesidad de formar
fisioterapeutas con una vision integral del proceso salud-enfermedad, que puedan intervenir no
solo desde el ambito clinico, sino también desde la prevencidn, promocidn y gestidn de la salud
comunitaria.

En este marco, la asignatura aborda contenidos fundamentales como los conceptos basicos en
salud y demografia, y la epidemiologia, que dotan al estudiante de herramientas para el andlisis
de datos poblacionales, el estudio de los determinantes sociales de la salud, la identificacion de
patrones de enfermedad y factores de riesgo en distintos grupos sociales.

Asimismo, se analiza la organizacidon de los sistemas de salud y sus niveles asistenciales,
permitiendo al futuro profesional ubicarse dentro del entramado institucional del sistema
sanitario, comprender sus funciones especificas y colaborar de forma eficaz en equipos
multidisciplinares, especialmente en el ambito de la atencidn primaria y hospitalaria.

Se profundiza también en la epidemiologia y prevenciéon tanto de enfermedades transmisibles
como de enfermedades crénicas de alta prevalencia, reforzando el rol del fisioterapeuta en la
promocién de estilos de vida saludables, la prevencién de discapacidades y la gestion de
condiciones crdnicas, todas ellas areas estratégicas para el abordaje poblacional de la salud.

La asignatura incorpora ademds competencias en educacidn sanitaria y promocién de la salud,
fundamentales en la practica profesional actual de la fisioterapia, particularmente en contextos
comunitarios, escolares, laborales y domiciliarios. Estas intervenciones contribuyen a mejorar la
calidad de vida, fomentar la autonomia funcional y reducir la carga de enfermedad a nivel
colectivo.
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Por ultimo, el curso integra los fundamentos éticos de la practica sanitaria, abordando tanto los
valores y principios bioéticos que deben regir la relacién profesional-paciente, como los dilemas
derivados de la innovacidon tecnoldgica, la investigacion en salud y la equidad en el acceso a
servicios. Esta dimension ética resulta clave para consolidar una practica profesional
responsable, respetuosa y comprometida con los derechos humanos y la justicia social.

En conjunto, la asignatura de Salud Publica aporta una base tedrica y practica indispensable para
que el estudiante de Fisioterapia comprenda su papel en la proteccién y promocidn de la salud
colectiva, contribuyendo al desarrollo de profesionales criticos, éticos y orientados al bienestar
global de la poblacién.

En la presente asignatura se considera la Ley Organica 10/2022, de 6 de septiembre, de garantia
integral de la libertad sexual. Esta formacidn no solo responde al marco normativo vigente, sino
también contribuye activamente a la construccién de entornos académicos y profesionales mas
seguros, inclusivos y respetuosos con los derechos de todas las personas, en consonancia con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible, en particular el ODS 5 (Igualdad de Género) y el ODS 16 (Paz,
Justicia e Instituciones Sdlidas).

De esta manera, se aborda la necesidad de educar en el respeto a los derechos humanos, la
igualdad de género y la diversidad en todas sus expresiones.

3. COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

Competencias basicas:

e CB1: Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de
estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y suele encontrar a un nivel que, si
bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican
conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

e CB2: que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa
de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

e CB3: Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente
dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes
de indole social, cientifica o ética.

e CB4: Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico
tanto especializado como no especializado.

e CB5: Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado deautonomia.

Competencias generales:

e CG12: Intervenir en los &mbitos de promocidn, prevencion, proteccién y recuperacién de la salud.

e CG14: Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a la practica profesional, asi como
integrar los aspectos sociales y comunitarios en la toma de decisiones.

Competencias transversales:

e CT6: Comunicacion oral/comunicacion escrita: capacidad para transmitir y recibir datos, ideas,
opiniones y actitudes para lograr comprension y accidn, siendo oral la que se realiza mediante
palabras y gestos, y escrita, mediante la escritura y/o apoyos graficos.
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CT7: Conciencia de los valores éticos: Capacidad para pensar y actuar segun principios universales
basados en el valor de la persona que se dirigen a su pleno desarrollo y que conlleva el compromiso
con determinados valores sociales.

CT11: Planificacion y gestion del tiempo: Capacidad para establecer unos objetivos y elegir los medios
para alcanzar dichos objetivos usando el tiempo y los recursos de una forma efectiva.

CT15: Responsabilidad: Capacidad para cumplir los compromisos que alcanza la persona consigo
mismo y con los demds a la hora de realizar una tarea y tratar de alcanzar un conjunto de objetivos
dentro del proceso de aprendizaje. Capacidad existente en todo sujeto para reconocer y aceptar las
consecuencias de un hecho realizado libremente.

CT17: Trabajo en equipo: capacidad para integrarse y colaborar de forma actica con otras personas,
areas y/u organizaciones para la consecucion de objetivos comunes.

Competencias especificas:

CEO03: Identificar los factores psicoldgicos y sociales que influyen en el estado de salud o enfermedad
de las personas, familias y comunidad.

CEO04: Conocer y desarrollar la teoria de la comunicacion y las habilidades interpersonales.

CEO05: Comprender las teorias del aprendizaje a aplicar en la educacién para la salud y en el propio
proceso de aprendizaje a lo largo de toda la vida.

CE06: Comprender los aspectos psicoldgicos en la relacién fisioterapeuta-paciente.

CEO07: Identificar los factores que intervienen en el trabajo en equipo y en situaciones de liderazgo.
CE11: Conocer la fisiopatologia de las enfermedades identificando las manifestaciones que aparecen
a lo largo del proceso, asi como los tratamientos médico-quirurgicos, fundamentalmente en sus
aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos.

CE12: Identificar los cambios producidos como consecuencia de la intervencién de la fisioterapia.
CE13: Fomentar la participacién del usuario y familia en su proceso de recuperacion.

CE14: Conocer e identificar los problemas psicoldgicos y fisicos derivados de la violencia de género
para capacitar a los estudiantes en la prevencion, la deteccidon precoz, la asistencia, y la rehabilitacion
de las victimas de esta forma de violencia.

CE28: Comprender los conceptos fundamentales de la salud y la funcidn que realiza el fisioterapeuta
en el sistema sanitario.

CE29: Promover habitos de vida saludables a través de la educacidn para la salud.

CE30: Comprender los factores relacionados con la salud y los problemas relacionados con la
fisioterapia en los ambitos de la Atencidn Primaria, Especializada y de la Salud Laboral.

CE31: Conocer el Sistema Sanitario Espafiol y los aspectos relacionados con la gestion de los servicios
de salud, fundamentalmente aquellos en los que intervenga la fisioterapia.

CE32: Conocer y analizar los procesos de gestion de un servicio o unidad de Fisioterapia.

CE33: Conocer y aplicar los mecanismos de calidad en la practica de fisioterapia, ajustandose a los
criterios, indicadores y estandares de calidad reconocidos y validados para el adecuado ejercicio
profesional.

CE34: Conocer las bases éticas y juridicas de la profesion en un contexto social cambiante.

CE35: Conocer los cédigos éticos y deontoldgicos profesionales.

Resultados de aprendizaje:

RA1: Compresion de conceptos fundamentales relacionados con la Salud Publica.

RA2: Comprensidn de los aspectos basicos de la Bioética.
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e RA3: Capacidad de trabajar de forma cooperativa con otros identificandose con un proyecto comun
y comprometiéndose con los objetivos establecidos.

e RAA4: Capacidad de formular preguntas y explorar los problemas que surgen de la practica relacionada
con las Ciencias de la Salud.

En la tabla inferior se muestra la relacién entre las competencias que se desarrollan en la asignatura y los
resultados de aprendizaje que se persiguen:

Competencias ‘ Resultados de aprendizaje ‘

CB1, CB3, CB4, CB5, CG12, CG14,
CE3, CE5, CE6, CE11, CE12; CE14,
CE28, CE29, CE30, CE31, CE32

CB1, CB3, CB4, CB5, CG14, CT7, CE6,
CE14, CE34, CE35

RA1: Compresidn de conceptos fundamentales relacionados con la
Salud Publica.

RA2: Comprension de los aspectos basicos de la Bioética.

CB1, CB2, CB3, CB4, CB5, CG12, RA3: Capacidad de trabajar de forma cooperativa con otros
CG14, CT6, CT11, CT15, CT17, CEA4, identificandose con un proyecto comun y comprometiéndose con los
CE7, CE13, CE29, CE30 objetivos establecidos.

CB1, CB2, CB3, CB4, CB5, CG12,
CG14, CT7, CE4, CES5, CE6, CE11,
CE29, CE33

RA4: Capacidad de formular preguntas y explorar los problemas que
surgen de la practica relacionada con las Ciencias de la Salud.

4. CONTENIDOS

e Conceptos basicos en Salud y Demografia.

e Conceptos basicos en Epidemiologia.

e Organizacion de los sistemas de salud y niveles asistenciales.

e Epidemiologiay prevencion de Enfermedades Transmisibles.

e Epidemiologia y prevencion de Enfermedades Crénicas de alta prevalencia.

e  Educacién Sanitaria y promocion de la Salud.

e Fundamentos éticos de los valores y principios que deben orientar las decisiones del profesional
de la salud.

e Ftica de la relacién del profesional de la salud con el paciente.

e La Bioética en los distintos aspectos de la investigacién y de los avances tecnolégicos en el
diagndstico y tratamiento en la actualidad.

5. METODOLOGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

e Clase magistral.

e Aprendizaje Basado en Problemas (ABP).
e Meétodo del caso.

e Aprendizaje auténomo.
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6. ACTIVIDADES FORMATIVAS

A continuacion, se identifican los tipos de actividades formativas que se realizaran y la dedicacion en horas
del estudiante a cada una de ellas:

Modalidad presencial:

Actividad formativa Numero de horas
Tutorias 15
Seminarios virtuales 10

Pruebas de conocimiento 2

Analisis de casos practicos 25

Master Classes 35
Problemas 13
Autoaprendizaje 50

TOTAL 150

7. EVALUACION

A continuacidn, se relacionan los sistemas de evaluacién, asi como su peso sobre la calificacion total de la
asignatura:

Sistema de evaluacion Peso

Prueba de conocimiento tedrica 50%
Caso/Problema 20%
Carpeta de aprendizaje 30%

En el Campus Virtual, cuando accedas a la asignatura, podrds consultar en detalle las actividades de
evaluacion que debes realizar, asi como las fechas de entrega y los procedimientos de evaluacidn de cada
una de ellas.

7.1. Convocatoria ordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria ordinaria deberds obtener una calificacion mayor o igual que
5,0 sobre 10,0 en cada uno de los sistemas de evaluacidon de la materia.

Si se detectan casos de plagio en alguna de las actividades entregadas se evaluara con una calificacidn de
0 y se suspendera esta actividad en convocatoria ordinaria. Tampoco se permite la entrega tardia de
actividades (se evaluard con un “0”), salvo casos debidamente justificados. Estas actividades deberan ser
recuperadas en convocatoria extraordinaria, aplicandose la misma normativa en dicha convocatoria.
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Por ultimo, para aprobar la asignatura en convocatoria ordinaria se debera tener un minimo de 50 % de
asistencia a clase. Los justificantes de ausencia no suponen la eliminacion de dichas ausencias en ningun
caso.

Segun la normativa interna de la Facultad de las Ciencias de la Salud, en el caso de las clases tedricas o
practicas determinadas como obligatorias por el docente en los cronogramas de la asignatura, el
estudiante debera registrar una asistencia del 90%, tanto si la falta es justificada como si no. La falta de
acreditacién por los medios propuestos por la Universidad facultara al profesor a calificar la asignatura
como suspensa en la convocatoria ordinaria, acorde al sistema de calificacion.

La Universidad Europea de Valencia fija la evaluacién continua como sistema de valoracién de los
conocimientos, las habilidades y las competencias basicas, generales, transversales y especificas de la
titulacién de “Grado en Fisioterapia”, de acuerdo con lo previsto Reglamento de evaluacién de las
titulaciones de Grado. A este respecto y a efectos del consumo de convocatorias el estudiante debe ser
conocedor de que, si presenta cualquier sistema de evaluacién previsto en la Guia de Aprendizaje, en la
convocatoria ordinaria el alumno tendra una calificacién global de la asignatura, consumiendo por tanto
convocatoria.

7.2. Convocatoria extraordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria extraordinaria deberas obtener una calificacién mayor o igual
que 5,0 sobre 10,0 en cada uno de los sistemas de evaluacién de la asignatura.

Se deben entregar las actividades no superadas en convocatoria ordinaria, tras haber recibido las
correcciones correspondientes a las mismas por parte del docente, o bien aquellas que no fueron
entregadas.

La Universidad Europea de Valencia fija la evaluacién continua como sistema de valoracién de los
conocimientos, las habilidades y las competencias basicas, generales, transversales y especificas de la
titulacién de “Grado en Fisioterapia”, de acuerdo con lo previsto Reglamento de evaluacién de las
titulaciones de Grado. A este respecto y a efectos del consumo de convocatorias el estudiante debe ser
conocedor de que en la convocatoria extraordinaria sera la Prueba Objetiva de Conocimiento (POC) la que
determine si consume convocatoria o noy en el supuesto excepcional de que Unicamente tenga pendiente
de superar sistema/s de evaluacidn que no sean la POC, sera considerado NP si no lo/s presenta y obtendra
calificaciéon numeérica si presenta al menos uno de ellos.
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8. CRONOGRAMA

En este apartado se indica el cronograma con fechas de entrega de actividades evaluables de la
asignatura:

Actividades evaluables Fecha

Convocatoria ordinaria:
32 - 42 semana de mayo o 12 semana de junio de 2026
Convocatoria extraordinaria:
12 0 22 semana de julio 2026

Prueba de conocimiento

Caso/Problema

- Actividad MUN 12 - 22 semana de mayo
Carpeta de aprendizaje

- Autoevaluacién Demografia y Epidemiologia 42 semana de febrero

- Actividad ODS 42 semana de marzo

- Gestién Clinica en Casos de Violencia 22 semana de abril

- Uso ético de la IA en Salud Publica 49 semana de abril

En el campus virtual el alumno encontrard el detalle de todas las actividades. Este cronograma podra sufrir
modificaciones por razones logisticas de las actividades. Cualquier modificacién serd notificada al
estudiante en tiempo y forma.
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e  Piédrola Gil: Medicina preventiva y salud publica. 122 ed. Barcelona: Elsevier-Masson, 2015. 1184 pp.

e Restrepo, H.E. Promocidn de la salud: Como construir vida saludable. Ed. Panamericana, 2001. 296
pp.

e  Sackett D.L., Haynes RB, Tugwell P Epidemiologia clinica. Ciencia Basica para la Medicina Clinica. 22
ed. Madrid: Editorial Médica Panamericana, 1994. 424 pp.
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Sanitaria y Educacién para la Salud. 12 ed. Ed. Panamericana, 2022. 202 pp.

10. UNIDAD DE ORIENTACION EDUACTIVA, DIVERSIDAD E
INCLUSION

Desde la Unidad de Orientacidn Educativa, Diversidad e Inclusién (ODI) ofrecemos acompafiamiento a
nuestros estudiantes a lo largo de su vida universitaria para ayudarles a alcanzar sus logros académicos.
Otros de los pilares de nuestra actuacién son la inclusion del estudiante con necesidades especificas de
apoyo educativo, la accesibilidad universal en los distintos campus de la universidad y la equiparacién de
oportunidades.

Desde esta Unidad se ofrece a los estudiantes:

Acompafiamiento y seguimiento mediante la realizacion de asesorias y planes personalizados a
estudiantes que necesitan mejorar su rendimiento académico.

En materia de atencidn a la diversidad, se realizan ajustes curriculares no significativos, es decir, a nivel
de metodologia y evaluacidn, en aquellos alumnos con necesidades especificas de apoyo educativo
persiguiendo con ello una equidad de oportunidades para todos los estudiantes.

Ofrecemos a los estudiantes diferentes recursos formativos extracurriculares para desarrollar diversas
competencias que les enriqueceran en su desarrollo personal y profesional.

Orientacién vocacional mediante la dotacién de herramientas y asesorias a estudiantes con dudas
vocacionales o que creen que se han equivocado en la eleccidn de la titulacidn.

Los estudiantes que necesiten apoyo educativo pueden escribirnos a:
orientacioneducativa.uev@universidadeuropea.es

11. ENCUESTAS DE SATISFACCION

iTu opinion importa!

La Universidad Europea te anima a participar en las encuestas de satisfaccion para detectar puntos fuertes
y dreas de mejora sobre el profesorado, la titulacidn y el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Las encuestas estaran disponibles en el espacio de encuestas de tu campus virtual o a través de tu correo
electrénico.

Tu valoracion es necesaria para mejorar la calidad de la titulacion.

Muchas gracias por tu participacion.
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