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1. DATOS BASICOS

Asignatura ANATOMIA HUMANA

Titulacion Grado de Enfermeria

Escuela/ Facultad Ciencias de la Salud

Curso 1¢

ECTS 6

Caracter Basica

Idioma/s Castellano

Modalidad Presencial

Semestre 1¢

Curso académico 2024 -2025

Dra. Carmen Lucia Hernandez Stender
Pablo Rodriguez del Pino
Dra. M2 Del Pilar Pérez Trujillo

Docentes

2. PRESENTACION

La asignatura “Anatomia Humana” es una asignatura de caracter basico dentro del grado de
Enfermeria con un valor de 6 ECTS y esta incluida dentro del primer semestre. Teniendo en
cuenta el perfil formativo que se espera del alumno al terminar el grado, esta asignatura prepara
al alumno para adquirir conocimientos en profundidad sobre la anatomia humana.

Pretende aportar al alumno una vision integrada de los componentes del cuerpo humano
considerando el organismo como un todo. Su conocimiento amplia el horizonte para comprender
el comportamiento del humano. Aporta una base anatémica sobre la que asentar el
conocimiento cientifico del enfermero.

Los conocimientos y las competencias que se desarrollan en esta asignatura resultan basicos
para conocer y comprender el desarrollo de otras asignaturas que se imparten en el desarrollo
curricular del grado. Estd disefiada para cultivar y fomentar una serie de aptitudes vy
competencias fundamentales para la practica profesional de futuros enfermeros. La anatomia
constituye un pilar importante de la enfermeria, llevando al enfermero con ayuda de
conocimientos adquiridos en otras asignaturas a desarrollar un razonamiento y posterior
intervencion clinica mas eficiente.

Se trata pues de una asignatura complementaria a cualquier otra asignatura del grado que
acompafiara al futuro enfermero durante toda su carrera profesional, independientemente del
area de intervencioén clinica en la que se especialice.
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3. COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

Competencias generales y basicas:

e CG6: Basar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios
disponibles.

e CB1: Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area
de estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un
nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que
implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

e CB3: Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

e CB5: Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Competencias transversales:

e CT10: Planificacién y gestion del tiempo: Que el estudiante sea capaz de establecer unos
objetivos y elegir los medios para alcanzar dichos objetivos usando el tiempo y los recursos de
una forma efectiva.

* CT3: Capacidad de andlisis y sintesis: Que el estudiante sea capaz de descomponer situaciones
complejas en sus partes constituyentes; también evaluar otras alternativas y perspectivas para
encontrar soluciones éptimas. La sintesis busca reducir la complejidad con el fin de entenderla
mejor y/o resolver problemas.

Competencias especificas:
¢ CEO1: Conocer e identificar la estructura y funcion del cuerpo humano y comprender las bases
moleculares y fisioldgicas de las células y los tejidos.

Resultados de aprendizaje:

e RAl: Comprensidon de conceptos fundamentales relacionados con los contenidos de la
materia.

e RA2:Capacidad para describir de las estructuras anatdmicas incluidas en la materia.

e RA3: Capacidad para reconocimiento de las estructuras anatdmicas en imagenes y modelos
de laboratorio.

En la tabla inferior se muestra la relacién entre las competencias que se desarrollan en la
asignaturay los resultados de aprendizaje que se persiguen:

Competencias Resultados de aprendizaje

CG6, CB1,CB3, CT10, RA1: Comprensién de conceptos fundamentales relacionados con los
CT3, CEO1 contenidos de la materia.
CGs6, CB1, CB5, CT10, RA2: Capacidad para describir de las estructuras anatdémicas incluidas
CT3, CEO1 en la materia.
CG6, CB1, CB3, CBO5, RA3: Capacidad para reconocimiento de las estructuras anatémicas en
CT10, CT3, CEO1 imagenes y modelos de laboratorio.
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4. CONTENIDOS

Los contenidos que se van a tratar en la asignatura son los siguientes:

Organizacién del cuerpo. Terminologia anatdmica. Anatomia de los drganos, aparatos y sistemas del
cuerpo.

La relacion de contenidos se desarrollara en los siguientes temas:

Tema 1. Introduccidn a la anatomia. Nomenclatura. Ejes, planos y areas anatémicas.

Tema 2. Introduccidn al Sistema Nervioso. Médula Espinal. Funcion. Planos y direcciones. SNCy SNP.
Medula, descripcidon. Meninges. Sustancia gris. Sustancia blanca. Reflejos. Vascularizacion.

Tema 3. Tronco del Encéfalo. Funciéon. Médula oblongada. Puente. Mesencéfalo. IV ventriculo.
Nervios craneales.

Tema 4. Cerebelo. Funcién. Estructura. Pedunculos. Lébulos. Sustancia blanca. Sustancia gris. Capas
de la corteza cerebelosa. Nucleos. Divisidn filogenética del cerebelo. Vascularizacién.

Tema 5. Talamo, Epitalamo e Hipdfisis. Funciones.

Tema 6. Hemisferios Cerebrales. Introduccién. Funcion. Hemisferios. Cuerpo calloso. Ventriculos.
Lébulos. Surcos. Giros. Estructura histolégica. Areas. Homunculos.

Tema 7. Introduccidn a la miologia. Introduccién a la osteologia. Tipos de articulaciones.
Retrosoma. Introduccién al Retrosoma. Sustrato osteoarticular: Raquis cervical. Raquis toracico.
Raquis lumbar. Sacro y Coxis. Articulaciones del raquis. Miologia: Musculatura del plano profundo.
Musculos del tridangulo de la nuca. Musculatura del Triceps espinal. Musculatura emigrada al
Retrosoma. Vascularizacion.

Tema 8. Presoma. Introduccidn al Presoma. Presoma parietal del torax: Introduccién al Presoma
parietal del térax. Sustrato osteoarticular. Articulaciones del Presoma parietal del térax. Miologia.
Vascularizacion. Presoma parietal abdominal: Introduccién al Presoma parietal abdominal. Miologia.
Vascularizacion. El diafragma.

Tema 9. Miembro Inferior. Introduccién al miembro inferior. Sustrato dsteo-articular: Cintura
pelviana. Muslo. Pierna. Pie. Articulaciones del Miembro Inferior. Miologia. SNM de las ramas
colaterales del plexo sacro. SNM del Cidtico Mayor. SNM del obturador. SNM del Crural. SNM del
Ciatico Popliteo. Vascularizacion.

Tema 10. Miembro Superior. Introduccidon al Miembro Superior. Sustrato osteoarticular: Complejo
articular del hombro. Huesos del brazo. Huesos del antebrazo. Huesos de la mano. Articulaciones
del miembro superior. Miologia: SNM del Circunflejo. SNM del Radial. SNM del Musculo Cutaneo.
SNM del Mediano. SNM del Cubital. Ramas colaterales. Vascularizacion.

Tema 11. Cabeza y Cuello. Introduccién a la cabeza y cuello. Sustrato osteoarticular. Miologia: SNM
del masticador. SNM del Facial. Grupo muscular prevertebral. Grupo muscular escalénico. Grupo
muscular infrahioideo.

Tema 12. Pelvis y Periné. Funciones. Miologia.

Tema 13. Sistema Respiratorio. Introduccion. Fosas nasales. Faringe. Laringe. Traquea. Pulmones.
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Tema 14. Sistema Circulatorio. Introducciéon. Corazon. Auriculas y ventriculos. Circulacién pulmonar.
Circulacién sistémica.

Tema 15. Sistema Digestivo. Introduccion. Boca: Cavidad. Piezas dentarias. Miologia. Glandulas.
Esofago. Estdmago. Intestino delgado. Intestino grueso.

Tema 16. Higado.

Tema 17. Pancreas y Bazo

Tema 18. Rinones. Sistema Urinario.

Tema 19. Sistema reproductor.

5. METODOLOGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

A continuacidn, se indican los tipos de metodologias de ensefianza-aprendizaje que se

aplicaran:

Clase Magistral.
Aprendizaje Cooperativo.
Entornos de Simulacidn.
Aprendizaje auténomo.

6. ACTIVIDADES FORMATIVAS

A continuacidn, se identifican los tipos de actividades formativas que se realizaran y la

dedicacion en horas del estudiante a cada una de ellas:

Modalidad presencial:

Actividad formativa Numero de horas
Lecciones magistrales 21h
Resolucién de problemas 38h
Actividades de laboratorio 10h
Tutoria 14 h
Trabajo autonomo 50 h
Pruebas presenciales de conocimiento 4h
Lecciones magistrales asincronas 13 h
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7. EVALUACION

A continuacién, se relacionan los sistemas de evaluacién, asi como su peso sobre la
calificacion total de la asignatura:

Sistema de evaluacion Peso

Pruebas presenciales de conocimiento 60 %
Caso/problema exposicion 15%
Practicas de laboratorio 10 %
Informes escritos 15%

En el Campus Virtual, cuando accedas a la asignatura, podras consultar en detalle las
actividades de evaluacién que debes realizar, asi como las fechas de entrega y los procedimientos
de evaluacion de cada una de ellas.

7.1. Convocatoria ordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria ordinaria deberas obtener una calificacion mayor
o igual que 5,0 sobre 10,0 en la calificacién final (media ponderada) de la asignatura. Cada
actividad y examen debe ser superada de manera independiente con una nota minima de 5
puntos sobre 10.

La evaluacion de los contenidos en cada una de las partes del mdédulo se llevard a cabo
mediante pruebas de conocimiento y actividades:

* Pruebas presenciales de conocimiento: 60% de la calificacidn final de la asignatura. Se
realizaran dos pruebas. Un examen parcial con el que se liberara materia, y un examen final.
Cada prueba se supera sélo con una calificacion a partir de 5. En caso de no presentarse o no
superar el examen parcial, se presentara a todo el contenido en el momento del examen final.
La tipologia de la prueba, asi como los criterios de penalizacidon de la misma serdn definidos
durante el curso académico.

e Actividades formativas: 40% de la nota final de la asignatura, de los cuales:
¢ 15% Resolucién de caso/problema.
¢ 10% Practicas de laboratorio.
® 15% Informes escritos.

La asistencia minima para tener derecho a la evaluacion continua sera del 50%. Este 50% de
asistencia sera obligatoriamente presencial, es decir, el estudiante debera estar presente
fisicamente en el aula. La asistencia presencial tendra que ser del 100% en las sesiones practicas
o talleres experienciales. El sistema HyFlex forma parte de nuestro modelo académico, por tanto,
cada clase se grabara para que el alumnado pueda acceder y repasar las sesiones a través del
repositorio de grabaciones. La asistencia virtual a través de HyFlex no contabilizara como parte
de la asistencia minima necesaria para no perder la evaluacién continua.
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7.2. Convocatoria extraordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria extraordinaria deberas obtener una calificacidn
mayor o igual que 5,0 sobre 10,0 en la calificacion final (media ponderada) de la asignatura.

Se deben entregar las actividades no superadas en convocatoria ordinaria, tras haber recibido
las correcciones correspondientes a las mismas por parte del docente, o bien aquellas que no
fueron entregadas. Cada actividad y examen debe ser superada con una nota minima de 5 puntos
sobre 10.

8. CRONOGRAMA

En este apartado se indica el cronograma con fechas de entrega de actividades evaluables de
la asignatura:

Actividades evaluables Fecha

Examen parcial Semana 8y 9
Examen Final Semanas 15-16
Caso/Problema (Actividad conjunta) Pendiente de
confirmar
Practicas Semanas:

4,6,7,8,9,10,
11,12,13y 14

Informe escrito 1 semana después de la Ultima
practica

Este cronograma podra sufrir modificaciones por razones logisticas de las actividades.
Cualquier modificacién sera notificada al estudiante en tiempo y forma.
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obra de referencia para el seguimiento de la asignatura es:

Master Evo7 Anatomia. Ed. Marban. ISBN: 9788471019448.

MULRONEY, S. Netter. Fundamentos de fisiologia. 12 Edicion. Elsevier. 2011.

NETTER, Atlas de Anatomia Humana, 42 Edicién, Barcelona, Masson 2007.

Schiinke y col. Coleccién Prometheus. Texto y Atlas de Anatomia (3 tomos) 32 Edicién. Ed.
Panamericana.

SOBOTTA (Putz y Pabst), Atlas de Anatomia Humana, 222 Edicidn, Madrid, Panamericana,
2006.

TORTORA, G.J., DERRICKSON, B.H. Principios de Anatomia y Fisiologia. 112 Edicidn.
Panamericana 2011.

UNIDAD DE ORIENTACION EDUCATIVA Y DIVERSIDAD

Desde la Unidad de Orientacién Educativa y Diversidad (ODI) ofrecemos acompafiamiento a nuestros
estudiantes a lo largo de su vida universitaria para ayudarles a alcanzar sus logros académicos. Otros de los
pilares de nuestra actuacion son la inclusidn del estudiante con necesidades especificas de apoyo educativo,
la accesibilidad universal en los distintos campus de la universidad y la equiparacion de oportunidades.
Desde esta Unidad se ofrece a los estudiantes:

1. Acompafiamiento y seguimiento mediante la realizacién de asesorias y planes personalizados a
estudiantes que necesitan mejorar su rendimiento académico.

2. En materia de atencion a la diversidad, se realizan ajustes curriculares no significativos, es decir, a
nivel de metodologia y evaluacion, en aquellos alumnos con necesidades especificas de apoyo

educativo persiguiendo con ello una equidad de oportunidades para todos los estudiantes.

3. Ofrecemos a los estudiantes diferentes recursos formativos extracurriculares para desarrollar

diversas competencias que les enriqueceran en su desarrollo personal y profesional.

4. Orientacion vocacional mediante la dotacion de herramientas y asesorias a estudiantes con dudas

vocacionales o que creen que se han equivocado en la eleccion de la titulacion.

Los estudiantes que necesiten apoyo educativo pueden escribirnos a:
orientacioneducativa@universidadeuropea.es

11. ENCUESTAS DE SATISFACCION

iT4 opinién importa!

La Universidad Europea te anima a participar en las encuestas de satisfaccidon para detectar

puntos fuertes y areas de mejora sobre el profesorado, la titulacion y el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Las encuestas estaran disponibles en el espacio de encuestas de tu campus virtual o a través

de tu correo electrdnico.

Tu valoracién es necesaria para mejorar la calidad de la titulacidn.

Muchas gracias por tu participacion
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