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Asignatura Practicum V
Titulacion Grado de Enfermeria
Escuela/ Facultad Ciencias de la Salud
Curso Cuarto

ECTS 12 créditos
Caracter Practicas externas
Idioma/s Castellano

W LENGET] Presencial
Segundo semestre
Curso académico 2021-2022

Docente coordinador Vanessa Rodriguez Pérez

2. PRESENTACION

La asignatura Practicum V, enmarcada en segundo semestre del cuarto curso del Grado en
Enfermeria en la UEC, tiene como objetivo proporcionar al alumno las competencias para el
desarrollo de la practica asistencial y es desarrollado en centros de atencion primaria, donde el
alumno podra en marcha los conocimientos adquiridos durante el curso, pensamiento critico,
juicio clinico, prevencién y promocion de la salud.

El enfoque holistico, y la interaccidén con el resto del equipo multidisciplinar deberan primar en
las actuaciones enfermeras hacia los pacientes, como complemento y garantia de calidad de los
cuidados prestados.

El tutor externo, junto con el coordinador de la asignatura realizaran un seguimiento de los
estudiantes durante el periodo de estancias clinicas.

A través de las materias vinculadas a las practicas externas del plan de estudios, el alumno
adquirira durante los 4 afios las competencias para la clinica, entendiéndose este proceso como
un proceso gradual, con reorganizacion continua de conocimientos, adquiriendo cada vez una
mayor capacidad de resolucién.
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3. COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

Competencias basicas y generales:

e CG1 - Ser capaz, en el ambito de la enfermeria, de prestar una atencion sanitaria técnica y
profesional adecuada a las necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo
con el estado de desarrollo de los conocimientos cientificos de cada momento y con los
niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y deontolégicas
aplicables.

e CG10 - Proteger la salud y el bienestar de las personas, familia o grupos atendidos,
garantizando su seguridad.

e (CGll - Establecer una comunicacién eficaz con pacientes, familia, grupos sociales y
compafieros y fomentar la educacidn para la salud.

e (CG14 - Establecer mecanismos de evaluacién, considerando los aspectos cientifico-técnicos
y los de calidad.

e (CG15 - Trabajar con el equipo de profesionales como unidad bdsica en la que se estructuran
de forma uni o multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demas personal de las
organizaciones asistenciales.

e (CG17 - Realizar los cuidados de enfermeria basdndose en la atencién integral de salud, que
supone la cooperacion multiprofesional, la integracién de los procesos y la continuidad
asistencial

e (G2 - Planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familia o grupos,
orientados a los resultados en salud evaluando su impacto, a través de guias de practica
clinica y asistencial, que describen los procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida
un problema de salud.

e (G5 - Disefar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, evaluando su
impacto y estableciendo las modificaciones oportunas.

e (CG6 - Basar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios
disponibles.

e CG7 - Comprender sin prejuicios a las personas, considerando sus aspectos fisicos,
psicolégicos y sociales, como individuos auténomos e independientes, asegurando el
respeto a sus opiniones, creencias y valores, garantizando el derecho a la intimidad, a través
de la confidencialidad y el secreto profesional.

o (CG8 - Promover y respetar el derecho de participacion, informacién, autonomia y el
consentimiento informado en la toma de decisiones de las personas atendidas, acorde con

la forma en que viven su proceso de salud-enfermedad.
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CG9 - Fomentar estilos de vida saludables, el autocuidado, apoyando el mantenimiento de
conductas preventivas y terapéuticas.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area
de estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a
un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos
qgue implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de
estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su drea de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias

para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia

Competencias transversales:

CT1 - Aprendizaje autonomo: Que el estudiante sea capaz de adquirir la habilidad para
elegir las estrategias, las herramientas y los momentos que considere mas efectivos para

aprender y poner en practica de manera independiente lo que ha aprendido.

CT11: Razonamiento critico: Que el estudiante sea capaz de analizar una idea, fenédmeno
o situacidén desde diferentes perspectivas y asumir ante él/ella un enfoque propio y

personal, construido desde el rigor y la objetividad argumentada, y no desde la intuicion.

CT12: Resolucidn de problemas: Que el estudiante sea capaz de encontrar solucion a una
cuestion confusa o a una situacién complicada sin solucién predefinida, que dificulte la

consecucion de un fin.

CT13: Responsabilidad: Que el estudiante sea capaz de cumplir los compromisos que
alcanza la persona consigo mismo y con los demas a la hora de realizar una tareay tratar

de alcanzar un conjunto de objetivos dentro del proceso de aprendizaje. Capacidad
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existente en todo sujeto para reconocer y aceptar las consecuencias de un hecho

realizado libremente.

CT14: Toma de decisiones: Que el estudiante sea capaz de realizar una eleccién entre las
alternativas o formas existentes para resolver eficazmente diferentes situaciones o

problemas.

CT10: Planificacidn y gestion del tiempo: Que el estudiante sea capaz de establecer unos
objetivos y elegir los medios para alcanzar dichos objetivos usando el tiempo y los

recursos de una forma efectiva.

CT2: Capacidad para adaptarse a nuevas situaciones: Que el estudiante sea capaz de
valorar y entender posiciones distintas, adaptando el enfoque propio a medida que la

situacion lo requiera.

CT4 - Capacidad para aplicar los conocimientos a la practica: Que el estudiante sea capaz
de utilizar los conocimientos adquiridos en el ambito académico en situaciones lo mas

parecidas posibles a la realidad de la profesién para la cual se estan formando.

CT5: Comunicacion oral / comunicacién escrita: Que el estudiante sea capaz de
transmitir y recibir datos, ideas, opiniones y actitudes para lograr comprensién y accién,
siendo oral la que se realiza mediante palabras y gestos y, escrita, mediante la escritura

y/o los apoyos graficos.

CT8: Habilidades en las relaciones interpersonales: Que el estudiante sea capaz de
relacionarse positivamente con otras personas por medios verbales y no verbales, a
través de la comunicacién asertiva, entendiéndose por ésta, la capacidad para expresar
o transmitir lo que se quiere, lo que se piensa o se siente sin incomodar, agredir o herir

los sentimientos de la otra persona.

CT9: Iniciativa y espiritu emprendedor: Que el estudiante sea capaz de acometer con
resolucidn acciones dificultosas o azarosas, para anticipar problemas, proponer mejoras

y perseverar en su consecucion. Preferencia por asumir y llevar a cabo las actividades.

Competencias especificas:

CE 53:Practicas pre-profesionales, en forma de rotatorio clinico independiente y con
evaluacion final de competencias, en Centros de Salud, Hospitales y otros que permitan
incorporar valores, competencias de comunicacién asistencial, razonamiento clinico,
gestidn clinica v juicio critico, integrando en la practica profesional los conocimientos,
habilidades y actitudes de la Enfermeria asociados a las competencias descritas en los
objetivos generales y las materias que conforman el titulo.
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Resultados de aprendizaje:

e RAl: Integrar los conocimientos y competencias adquiridos en cursos anteriores en la
practica enfermera (practicum).

e RA2: Adquirir la experiencia clinica adecuada, en situaciones criticas, bajo la
tutorizacion de enfermeros cualificados, en los mencionados centros.

e RA3: Desarrollar competencias ligadas a la busqueda y organizacién de documentacion
y a la presentacion de su trabajo de manera adecuada a la audiencia.

e RAA4: Desarrollo y analisis de casos clinicos vinculados con el practicum.

En la tabla inferior se muestra la relacidon entre las competencias que se desarrollan en la
asignatura y los resultados de aprendizaje que se persiguen:

CG1, CG10, CG11, CG14, CG15, RA1. Integrar los conocimientos y competencias adquiridos en
CG2CG5, CG6CG7, CG8CGY, CB1, CB2, cursos anteriores en la practica enfermera (practicum).
CB3, CB4, CB5, CT1, CT11, CT12, CT14,

CT10, CT2, CT5, CT8, CT9, CE53

CG1, CG10, CG11, CG14, CG15, RA2: Adquirir la experiencia clinica adecuada, en situaciones
CG2CG5, CG6CG7, CG8CGY, CB1, CB2,  criticas, bajo la tutorizacién de enfermeros cualificados, en los
CB3, CB4, CB5, CT1, CT11, CT12, CT14, mencionados centros.

CT10, CT2, CT5, CT8, CT9, CE53

CT1, CT11, CT12, CT14, CT10, CT2, CTS5, RA3: Desarrollar competencias ligadas a la busqueda y
CT8, CT9, CE53 organizacion de documentacién y a la presentacion de su
trabajo de manera adecuada a la audiencia.

CT1, CT11, CT12, CT14, CT10, CT2, CTS5, RA4: Desarrollo y analisis de casos clinicos vinculados con el
CTS, CT9, CE53 practicum

4. CONTENIDOS

Practicas clinicas y desarrollo y analisis de casos vinculados con el Practicum (Integracién de los
conocimientos tedrico practicos adquiridos en las asignaturas del 12 y 22, 32 y 42 curso del
Grado en Enfermeria).

5. METODOLOGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

A continuacidn, se indican los tipos de metodologias de ensefianza-aprendizaje que se aplicaran:
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- Practicas Clinicas
- Método del caso

6. ACTIVIDADES FORMATIVAS

A continuacidn, se identifican los tipos de actividades formativas que se realizaran y la dedicacion
en horas del estudiante a cada una de ellas:

Tipo de actividad formativa

Practicas clinicas 300h

TOTAL 300H

7. EVALUACION

A continuacidn, se relacionan los sistemas de evaluacién, asi como su peso sobre la calificacion
total de la asignatura:

Actividad evaluable Criterios de evaluacion Peso (%)

Actividad 1. Prdcticas Aldq.uiere desicr.ezas
clinicas (Informe del practlca's y habllldades
.. comunicativas con el 60%
tutor de las prdcticas paciente, familia y con el
clinicas) resto del equipo

multidisciplinar

Analiza su situacion diaria
Actividad 2. Diario en el entorno hospitalario,

. Q 0,
. , reflexiona sobre sus propias 20%
reflexivo (memoria del )
. emociones, sobre los
estudiante) .
hechos, actuaciones
realizadas etc
Realiza una valoracion del
paciente, planifica
Actividad 3. Informes y objetivos, ejecuta
escritos (plan de intervenciones de
’ a 0
cuidados) enfermeria y evalda los 20%

resultados, Hace uso del
pensamiento critico y juicio
clinico.

En el Campus Virtual, cuando accedas a la asignatura, podras consultar en detalle las actividades
de evaluacion que debes realizar, asi como las fechas de entrega y los procedimientos de
evaluacién de cada una de ellas.
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7.1. Convocatoria ordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria ordinaria es necesario obtener una nota igual o
superior a 5,0 puntos. Sera necesario que cada una de estas actividades sea superada con una
nota superior o igual a 5,0 puntos, y posteriormente se realizard la media ponderada. La
asistencia a las practicas clinicas es obligatoria. Solo se permitira el 15% de ausencia justificada,
y un 5% en caso de no justificada, con respecto al numero de horas totales. Las faltas no
justificadas deberan ser recuperadas.

7.2. Convocatoria extraordinaria

La convocatoria extraordinaria sera valorada de manera individualizada. Se podra realizar la
convocatoria extraordinaria siempre y cuando el tiempo requerido para la misma no supere el
30% de las horas de practicas clinicas. No obstante cada caso particular sera analizado.

Para superar la asignatura en convocatoria extraordinaria es necesario obtener una nota
definitiva igual o superior a 5,0 puntos. De igual manera, serad necesario que cada una de estas
actividades sea superada con una nota superior o igual a 5,0 puntos.

En general se recuerda la importancia del cumplimiento de normas basicas tales como:
puntualidad, correcta uniformidad e identificacidn, confidencialidad de datos del paciente etc.
De igual manera se recuerda que queda prohibido el uso de anillos, cadenas, pulseras o relojes
de mano. Las uias deberan estar adecuadamente cortadas, sin presencia de esmalte y el pelo
recogido. De manera general se deberd seguir las instrucciones y normas del centro de practicas,
junto con las propias de la Universidad.

8. CRONOGRAMA

En este apartado se indica el cronograma con fechas de entrega de actividades evaluables de la
asignatura:

Practicas Clinicas Abril 2022- junio 2022
Memoria de practicas Junio 2022
Plan de Cuidados Junio 2022

Este cronograma podra sufrir modificaciones por razones logisticas de las actividades. Cualquier
modificacion sera notificada al estudiante en tiempo y forma.
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9. BIBLIOGRAFIA

La bibliografia recomendada corresponde con la relativa a cada asignatura de la titulacion, y
gue consta en las Guias de Aprendizaje correspondientes.

10. UNIDAD DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

Estudiantes con necesidades especificas de apoyo educativo:

Las adaptaciones o ajustes curriculares para estudiantes con necesidades especificas de apoyo
educativo, a fin de garantizar la equidad de oportunidades, seran pautadas por la Unidad de
Atencion a la Diversidad (UAD).

Sera requisito imprescindible la emision de un informe de adaptaciones/ajustes curriculares por
parte de dicha Unidad, por lo que los estudiantes con necesidades especificas de apoyo
educativo deberan contactar a través de: unidad.diversidad@universidadeuropea.es al
comienzo de cada semestre.

11. ENCUESTAS DE SATISFACCION

iTu opinidon importa!

La Universidad Europea te anima a participar en las encuestas de satisfaccion para detectar
puntos fuertes y areas de mejora sobre el profesorado, la titulacion y el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Las encuestas estaran disponibles en el espacio de encuestas de tu campus virtual o a través de
tu correo electrénico.

Tu valoracidn es necesaria para mejorar la calidad de la titulacion.

Muchas gracias por tu participacion.
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PLAN DE TRABAJO DE LA ASIGNATURA

COMO COMUNICARTE CON TU DOCENTE

Cuando tengas una duda sobre los contenidos o actividades, no olvides escribirla en los foros de
tu asignatura para que todos tus companeros y compafieras puedan leerla.

iEs posible que alguien tenga tu misma duda!

Si tienes alguna consulta exclusivamente dirigida al docente puedes enviarle un mensaje privado
desde el Campus Virtual. Ademas, en caso de que necesites profundizar en algin tema, puedes
acordar una tutoria.

Es conveniente que leas con regularidad los mensajes enviados por estudiantes y docentes, pues
constituyen una via mas de aprendizaje.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES DE EVALUACION

Prdcticas clinicas. El alumno realizara un total de 210h de practicas en el centro asignado

durante el periodo establecido, centrandose en la aplicacién de cuidados de enfermeria en
pacientes de diferentes grupos de edad, asi como la aplicacion de los conocimientos
adquiridos en las asignaturas del 12, 22, 32y 42 curso. El tutor externo (tutor del centro de
practicas) evaluara la practica mediante la ribrica de evaluacidn anexa en la presente guia.
Para ser superado, se requiere de una nota minima de 5 puntos sobre 10. Su ponderacién
sera de: 60% de la nota final de la asignatura

Caso clinico. El alumno deberd realizar un plan de cuidados seleccionando un paciente, y
siguiendo la taxonomia NANDA-NOC-NIC, siguiendo las pautas de realizacién del trabajo que
constan en el campus virtual. Serd necesario la obtencién de una nota minima de 5 puntos
sobre 10 para superar la actividad. El tutor académico de la Universidad realizara la
correccion del trabajo aplicando la ribrica de evaluaciéon de la presente Guia. Se ponderara
con el 20% de nota de la asignatura.

Memoria de practicas (diario reflexivo). El alumno realizard una memoria de practicas, dia a

dia, abordando cada uno de los aspectos solicitados en la actividad, y cuyas instrucciones
constaran en el campus virtual. La correccidn se realizard por parte del tutor académico de
la Universidad, y su ponderacién sera del 20% de la nota de la asignatura. Se requiere un

minimo de 5 puntos sobre 10 para considerar superada la actividad.

En caso de suspenso o no entrega o presentacidon a alguna parte de la asignatura en la

convocatoria ordinaria, se ird a convocatoria extraordinaria.
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Para superar la asignatura en convocatoria extraordinaria es necesario presentar las actividades
no presentadas o suspendidas en convocatoria ordinaria. Cada una de ellas, debera ser superada
con una nota minima de 5 sobre 10 puntos. En caso de requerir repetir el periodo practico, por
suspenso del mismo en convocatoria ordinaria, el alumno repetird el nimero de horas de la
asignatura, requiriendo obtener un minimo de 5 puntos, segun la evaluacién del tutor externo.

Posteriormente se realizara la ponderacidn que corresponde para la obtencion de la nota final.

La nota de aquellas actividades y pruebas de conocimiento aprobados en convocatoria ordinaria

se guardardan para la convocatoria extraordinaria, dentro del mismo curso académico.
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