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2. PRESENTACION

Fisioterapia en Procesos Médico-Quirdrgicos es una asignatura obligatoria de 9 ECTS que se
imparte en el tercer curso del grado en fisioterapia, tras haberse impartido las asignaturas
basicas y las especificas de fisioterapia aplicada al estado no patoldgico. El objetivo general de
la materia es que el alumno adquiera los principios basicos de la fisiopatologia general del
aparato cardio-respiratorio y del aparato locomotor, asi como buscar evidencia cientifica en la
aplicacion de técnicas basicas con respecto a las patologias mas comunes que afectan a estos
sistemas. Se estudiaran los principios de la fisiopatologia de los procesos mdrbidos, haciendo
posible el reconocimiento de la patologia para disefiar un plan de intervencion o de tratamiento
eficaz.

3. COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

Competencias basicas

e CB1:Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio
que parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se
apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos
procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

e CB2: Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacidon de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracidn y defensa de
argumentos y resolucidn de problemas dentro de su area de estudio.

e CB3: Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente
dentro de su drea de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de
indole social, cientifica o ética.

e CB4: Que los estudiantes puedan transmitir informacidn, ideas, problemas y soluciones a un publico
tanto especializado como no especializado.



e CB5: Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Competencias transversales

e CT4: Capacidad de analisis y sintesis: Que el estudiante sea capaz de descomponer situaciones
complejas en sus partes constituyentes; también evaluar otras alternativas y perspectivas para encontrar
soluciones éptimas. La sintesis busca reducir la complejidad con el fin de entenderla mejor y/o resolver
problemas.

e CT12 - Razonamiento critico: Que el estudiante sea capaz de analizar una idea, fendmeno o situacion
desde diferentes perspectivas y asumir ante él/ella un enfoque propio y personal, construido desde el
rigor y la objetividad argumentada, y no desde la intuicidn.

e CT13 - Resolucion de problemas: Que el estudiante sea capaz de encontrar solucién a una cuestidn
confusa o a una situacidon complicada sin solucion predefinida, que dificulte la consecucién de un fin.

e CT17 - Trabajo en equipo: Que el estudiante sea capaz de integrarse y colaborar de forma activa con
otras personas, areas y/u organizaciones para la consecucion de objetivos comunes.

Competencias especificas

e CE11: Conocer la fisiopatologia de las enfermedades identificando las manifestaciones que aparecen a
lo largo del proceso, as. como los tratamientos médico-quirurgicos, fundamentalmente en sus aspectos
fisioterapéuticos y ortopédicos.

e CE16: Comprender la teoria general del funcionamiento, la discapacidad y la salud y su clasificacion
internacional, as. como los modelos de intervencion de fisioterapia y su practica asistencial.

e CE17: Conocer y aplicar las bases tedricas y el desarrollo de los métodos y procedimientos
fisioterapéuticos.

e CE21:Identificar el tratamiento fisioterapéutico mas apropiado en los diferentes procesos de alteracion,
prevencién y promocion de la salud, asi como en los procesos de crecimiento y desarrollo.

e CE23: Conocer y aplicar las guias de buena practica clinica.

e CE47: Capacidad de dise.ar el Plan de Intervencion o tratamiento de Fisioterapia.

o CE48: Capacidad de elaborar y cumplimentar la Historia Clinica de Fisioterapia.

e CE50: Capacidad de elaborar el informe de alta de Fisioterapia.

Resultados de aprendizaje:

e RAL: Comprension de conceptos fundamentales relacionados con los contenidos de la materia.
RA2: Adquirir la capacidad de elaborar una historia clinica de Fisioterapia.

RA3: Capacidad de elaborar un plan de tratamiento.

RA4: Adquirir la capacidad de elaborar un informe de alta de Fisioterapia.

RA5: Capacidad para buscar la informacion que apoye las decisiones terapéuticas.

En la tabla inferior se muestra la relacién entre las competencias que se desarrollan en la asignatura y los
resultados de aprendizaje que se persiguen:

Competencias ’ Resultados de aprendizaje ‘

CB1, CB2, CB3, CB4, CB5, CT4,
CT12, CT13, CT17, CE11, CE16, | RA1: Comprension de conceptos fundamentales relacionados con los
CE17, CE21, CE23, CE47, CE48, | contenidos de la materia.

CE50

CB1, CB2, CB3, CB4, CB5, CT4,
CT12,CT13, CT17, CE11, CE16, | RA2: Adquirir la capacidad de elaborar una historia clinica de
CE17, CE21, CE23, CE47, CE48 | Fisioterapia.




CB1, CB2, CB3, CB4, CB5, CT4,
CT12, CT13, CT17, CE11, CE16, | RA3: Capacidad de elaborar un plan de tratamiento.
CE17, CE21, CE23, CE47, CE48

CB1, CB2, CB3, CB4, CB5, CT4,
CT12,CT13, CT17, CE11, CE16, | RA4: Adquirir la capacidad de elaborar un informe de alta de
CE17, CE21, CE23, CE47, CE50 | Fisioterapia.

CB1, CB2, CB3, CB4, CB5, CT4,
CT12, CT13, CT17, CE11, CE16, | RAS5: Capacidad para buscar la informacion que apoye las decisiones
CE17, CE21, CE23, CE47, CE4A8 | terapéuticas.

4. CONTENIDOS

Técnicas y Métodos (diagndsticos y terapéuticos) tanto generales como especificos de
actuaciones fisioterapicas y su aplicacion en las diferentes patologias, para la prevencion,
conservacioén y recuperacion de la salud.

Los contenidos se dividen en dos asignaturas: Tratamiento de Fisioterapia en los Procesos
médico-quirudrgicos. 6 ECTS (150 Horas) o Fisioterapia respiratoria y cardiaca. 3 ECTS (75 Horas).

Dichos contenidos se imparten a través del siguiente temario:

Fisioterapia Respiratoria y Cardiaca

UA1: Aparato respiratorio

e UA 1.1: Estructura y funcion del aparato respiratorio. Biomecanica de la respiracion.
e UA 1.2: Ventilacion: Bases fisioldgicas.

e UA 1.3: Valoracion fisioterapica del aparato respiratorio: Radiografia y ecografia pulmonar, gasometria,
medidas de la funcion pulmonar (espirometria), exploracién fisica.

e UA 1.4: Auscultacion pulmonar: de la teoria a la practica.

e UA 1.5: Técnicas de Fisioterapia Respiratoria. Manejo de secreciones.

e UA 1.6: Fisioterapia respiratoria en los procesos obstructivos.

e UA 1.7: Fisioterapia respiratoria en los procesos restrictivos.

e UA 1.8: Rehabilitacion Respiratoria: Entreno al esfuerzo.

e UA 1.9: Fisioterapia pre y post cirugia toracica.

e UA 1.10: Fisioterapia Respiratoria en UCI

e UA 1.11: Fundamentos de la ventilacién mecanica invasiva y no invasiva.

e UA 1.12: Fisioterapia Respiratoria en Pediatria.

UA2: Aparato cardiovascular.

e UA 2.1: Métodos de evaluacion cardiovascular.

UA 2.2: Fisioterapia en la cardiopatia isquémica coronaria.
UA 2.3: Fisioterapia en la patologia vascular.

UA 2.4: Fisioterapia en cirugia cardiaca.



Tratamiento de Fisioterapia en los procesos médico- quirurgicos

UAS3: Conceptos generales de Fisioterapia en Procesos Médico-Quirurgicos.
e UA 3.1: Intervencidn en Fisioterapia asistencial: Historia clinica de Fisioterapia.

UA 3.2: Diagndstico fisioterapéutico. Modelo conceptual para la practica clinica.

UA 3.3: Fisioterapia en las fracturas.

UA 3.4: Fisioterapia en procesos articulares.

UA 3.5: Fisioterapia en las lesiones de partes blandas: musculos, ligamentos y tendones.

UAA4: Fisioterapia en procesos de Miembro Superior.

e UA 4.1: Valoracién funcional del hombro.

e UA 4.2: Fisioterapia en traumatismos del hombro y cintura escapular.
e UA 4.3: Fisioterapia en fracturas de brazo.

e UA 4.4: Dolor crénico de hombro. Capsulitis adhesiva.

e UA 4.5: Fisioterapia en la patologia del manguito rotador.

e UA 4.6: Valoracién funcional del codo.

e UA 4.7: Fisioterapia en fracturas y luxacion de codo.

e UA 4.8: Fisioterapia en lesiones de partes blandas.

e UA 4.9: Valoracién funcional de mufieca y mano.

e UA 4.10: Fisioterapia en fracturas de antebrazo, mufeca y mano.

e UA 4.11: Fisioterapia en lesiones tendinosas y luxacidn del carpo y de la mano.
e UA 4.12: Fisioterapia sindromes dolorosos de la mano

UAS: Fisioterapia en procesos de Pelvis y Miembro Inferior.

e UA 5.1: Valoracién funcional de la marcha. Tipos de marchas.

e UA 5.2: Valoracién funcional de la cintura pélvica.

e UA 5.3: Traumatismos en cintura pélvica: Fracturas. Tratamiento fisioterapéutico.

e UA 5.4: Fisioterapia en fracturas y luxacion de la articulacion coxofemoral.

e UA 5.5: Fisioterapia en fracturas de fémur.

e UA 5.6: Valoracién funcional de la rodilla.

e UA 5.7: Fisioterapia en fracturas intraarticulares de rodilla.

e UA 5.8: Fisioterapia en fracturas y luxacién de rétula.

e UA 5.9: Fisioterapia en lesiones de partes blandas de la rodilla: meniscos y ligamentos.
e UA 5.10: Fisioterapia en el sindrome fémoro-patelar.

e UA 5.11: Valoracion funcional del tobillo y pie.

e UA 5.12: Fisioterapia en fracturas de pierna, tobillo y pie.

e UA 5.13: Fisioterapia en lesiones de partes blandas de tobillo y pie: Ligamentos, capsulas y tendones.
e UA 5.14: Fisioterapia en algias del pie.

e UA 5.15: Reeducacién de la marcha.

e UA 5.16: Fisioterapia en el paciente amputado.

5. METODOLOGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

A continuacidn, se indican los tipos de metodologias de ensefianza-aprendizaje que se aplicaran:

e Entornos de Simulacién.

e C(Clase Magistral.

e Aprendizaje Basado en Problemas (ABP).
e Método del Caso.



6. ACTIVIDADES FORMATIVAS

A continuacion, se identifican los tipos de actividades formativas que se realizaran y la dedicacién en horas
del estudiante a cada una de ellas:

Actividad formativa Numero de horas

Master Clases 86 horas
Autoaprendizaje 75 horas
Trabajos Cientificos 37,5 horas
Practicas en Clase 22,5 horas
Pruebas de Conocimiento 4 horas

7. EVALUACION

A continuacion, se relacionan los sistemas de evaluacidn, asi como su peso sobre la calificacion total de la
asignatura:

Sistema de evaluacion

40 %
Pruebas de conocimiento practico 30%
Caso / Problema 20%
Carpeta de Aprendizaje 10%

En el Campus Virtual, cuando accedas a la asignatura, podrds consultar en detalle las actividades de
evaluacion que debes realizar, asi como las fechas de entrega y los procedimientos de evaluacion de cada
una de ellas.

7.1. Convocatoria ordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria ordinaria deberds obtener una calificacién mayor o igual que
5,0 sobre 10,0 en la calificacidén final (media ponderada) de la asignatura.

En todo caso, sera necesario que obtengas una calificacion mayor o igual que 5,0 en la prueba final, para
que la misma pueda hacer media con el resto de las actividades. Todas las actividades deben ser superadas
con una calificacién mayor o igual que 5,0 para poder hacer media.

La asistencia minima para tener derecho a la evaluacidn continua sera del 50%. Este 50% de asistencia
serd obligatoriamente presencial tanto para las sesiones tedricas como para las practicas, entendiendo
por presencial que el estudiante esté presente fisicamente en el aula. La asistencia virtual a través de
HyFlex no contabilizara para la asistencia minima necesaria para no perder la evaluacién continua.



7.2. Convocatoria extraordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria extraordinaria deberas obtener una calificacion mayor o igual
que 5,0 sobre 10,0 en la calificacién final (media ponderada) de la asignatura.

En todo caso, sera necesario que obtengas una calificacion mayor o igual que 5,0 en la prueba final, para
que la misma pueda hacer media con el resto de las actividades.

Se deben entregar las actividades no superadas en convocatoria ordinaria, tras haber recibido las

correcciones correspondientes a las mismas por parte del docente, o bien aquellas que no fueron
entregadas.

8. CRONOGRAMA

En este apartado se indica el cronograma con fechas de entrega de actividades evaluables de la
asignatura:

Actividades evaluables Fecha

UA1:1.1,1.2,1.3

TEORIA: Semana 27/01/25

UA1:1.4,15,1.6

TEORIA y PRACTICAS: Semana
03/02/25

UA1:1.7,1.8,1.9

TEORIA Y PRACTICAS: Semana
10/02/25

UA1:1.10,1.11, 1.12

TEORIA Y PRACTICAS: Semana
17/02/25

UA2:2.1,2.2,2.3,2.4

TEORIA Y PRACTICAS: Semana
24/02/25

UA3:3.1,3.2,3.3

TEORIA Y PRACTICAS: Semana
03/03/25

EXAMEN TEORICO UA1 Y UA2

Semana 10/03/25

EXAMEN PRACTICO UA1Y UA2

Semana 10/03/25

UA3:3.4,3.5 UA4:4.1

TEORIA Y PRACTICAS: Semana
17/03/25

UA4:4.2,43,4.4

TEORIA Y PRACTICAS: Semana
24/03/25

UA4:4.5,4.6,4.7

TEORIA Y PRACTICAS: Semana
31/03/25

UA4:4.8,4.9,4.10

TEORIA Y PRACTICAS: Semana
07/04/25




TEORIA Y PRACTICAS: Semana
UA4: 4.11, 4.12, UA5: 5.1 21/04/25

TEORIA Y PRACTICAS: Semana
UA5:5.2,5.3,5.4,5.5 28/04/25

TEORIA Y PRACTICAS: Semana
UAS: 5.6,5,7,5.8,5.9 05/05/25

TEORIA Y PRACTICAS: Semana
UA5:5.10, 5.11, 5.12, 5.13 12/05/25

TEORIA Y PRACTICAS: Semana
UA5: 5.14, 5.15, 5.16 19/05/25

TEORIA Y PRACTICA: Semana
REPASO Y TALLER 26/05/25

EXAMEN TEORICO UA3, UA4, UAS Semana del 02/06/25

EXAMEN PRACTICO UA3, UA4, UAS Semana del 02/06/25

Este cronograma podrd sufrir modificaciones por razones logisticas de las actividades. Cualquier
modificacion sera notificada al estudiante en tiempo y forma.
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10. UNIDAD DE ORIENTACION EDUCATIVA, DIVERSIDAD E
INCLUSION

Desde la Unidad de Orientacion Educativa y Diversidad (ODI) ofrecemos acompafiamiento a nuestros
estudiantes a lo largo de su vida universitaria para ayudarles a alcanzar sus logros académicos. Otros de
los pilares de nuestra actuacion son la inclusidon del estudiante con necesidades especificas de apoyo
educativo, la accesibilidad universal en los distintos campus de la universidad y la equiparacién de
oportunidades.

Desde esta Unidad se ofrece a los estudiantes:

1. Acompafamiento y seguimiento mediante la realizacion de asesorias y planes personalizados a
estudiantes que necesitan mejorar su rendimiento académico.
2. En materia de atencidn a la diversidad, se realizan ajustes curriculares no significativos, es decir,
a nivel de metodologia y evaluacién, en aquellos alumnos con necesidades especificas de apoyo
educativo persiguiendo con ello una equidad de oportunidades para todos los estudiantes.
3. Ofrecemos a los estudiantes diferentes recursos formativos extracurriculares para desarrollar
diversas competencias que les enriqueceran en su desarrollo personal y profesional.
4. Orientacién vocacional mediante la dotacidon de herramientas y asesorias a estudiantes con
dudas vocacionales o que creen que se han equivocado en la eleccion de la titulacion.
Los estudiantes que necesiten apoyo educativo pueden escribirnos a:
orientacioneducativa.uec@universidadeuropea.es

11. ENCUESTAS DE SATISFACCION

iTu opinién importal

La Universidad Europea te anima a participar en las encuestas de satisfaccion para detectar puntos fuertes
y dreas de mejora sobre el profesorado, la titulacidn y el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Las encuestas estaran disponibles en el espacio de encuestas de tu campus virtual o a través de tu correo
electrénico.

Tu valoracidn es necesaria para mejorar la calidad de la titulacion.

Muchas gracias por tu participacion.


mailto:orientacioneducativa@universidadeuropea.es

