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1. DATOS BASICOS

Asignatura Patologia Médica y Farmacologia |

Titulacion Grado en Fisioterapia

Escuela/ Facultad Ciencias de la Salud

Curso A

ECTS 6

Caracter Obligatoria

Idioma/s Castellano

Modalidad Presencial

Semestre Semestre 3
Curso académico 2024/25

Docente coordinador José Carlos del Castillo Rodriguez

José Emilio Alonso Lasheras
Miguel Benito Lozano

Docentes

2. PRESENTACION

Patologia Médica y Farmacologia | es una materia obligatoria de 6 ECTS que se imparte
con caracter semestral en el segundo curso del Grado de Fisioterapia.

El objetivo general de la materia es que adquirir por un lado sélidos conocimientos sobre
las generalidades del proceso de enfermar (etiologia, etiopatogenia, semiologia y
finalmente fisiopatologia), y por otro lado busca la puesta en contacto con las principales
enfermedades, sus manifestaciones clinicas concretas y las pruebas complementarias
con las que se pueden estudiar. Ademas, se deben adquirir conocimientos sobre
generalidades y principios de la farmacologia. Estos conocimientos, junto con el resto
de los contenidos de la titulacion, posibilitaran la obtencion de una adecuada visién de
las generalidades de la patologia y farmacologia médica y a su aplicacion clinica

3. COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

Competencias basicas:

e (CB1-Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de
estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel
que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican
conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

e (CB2-Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y
defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.
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CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su drea de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexidn sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacidn, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado.

CBS5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Competencias transversales:

CT7 - Conciencia de los valores éticos: Que el estudiante sea capaz de pensar y actuar segun
principios universales basados

CT10 - Iniciativa y espiritu emprendedor: Que el estudiante sea capaz de acometer con resolucion
acciones dificultosas o azarosas, para anticipar problemas, proponer mejoras y perseverar en su
consecucion. Preferencia por asumir y llevar a cabo actividades.

CT11 - Planificacion y gestion del tiempo: Que el estudiante sea capaz de establecer unos objetivos
y elegir los medios para alcanzar dichos objetivos usando el tiempo y los recursos de una forma
efectiva.

CT14 - Innovacién-Creatividad: Que el estudiante sea capaz de proponer y elaborar soluciones
nuevas y originales que afiaden valor a problemas planteados, incluso de ambitos diferentes al
propio del problema.

CT16 - Toma de decisiones: Que el estudiante sea capaz de realizar una eleccidén entre las

alternativas o formas existentes para resolver eficazmente diferentes situaciones o problemas.

Competencias especificas

CE11 - Conocer la fisiopatologia de las enfermedades identificando las manifestaciones que
aparecen a lo largo del proceso, asi como los tratamientos médico-quirurgicos, fundamentalmente
en sus aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos.

CE22 - Identificar la situacion del paciente/usuario a través de un diagndstico de cuidados de
fisioterapia, planificando las intervenciones, y evaluando su efectividad en un entorno de trabajo
cooperativo con otros profesionales en ciencias de la salud.

Resultados de aprendizaje:

RA1. Comprensién de conceptos fundamentales relacionados con la Patologia Médica.
RA2. Comprensidn de los aspectos basicos de la Farmacologia.
RA3. Capacidad de aplicar los conocimientos tedricos a supuestos practicos para su resolucion.

RA4. Capacidad de reconocer informacion significativa, buscar y relacionar datos relevantes en los
aspectos basicos de la materia.
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En la tabla inferior se muestra la relacidn entre las competencias que se desarrollan en la asignatura y los
resultados de aprendizaje que se persiguen:

Competencias Resultados de aprendizaje

CB1, CB2, CB3, RA1l: Comprension de conceptos fundamentales relacionados con la
CB4, CB5, CT7, Patologia Médica

CT10, CT11, CT14,

CT16, CE11, CE22
CB1, CB2, CB3, RA2: Comprensidn de los aspectos basicos de la Farmacologia.
CB4, CB5, CT7,

CT10, CT11, CT14,

CT1e6, CE11, CE22
CB1, CB2, CB3, RA3: Capacidad de aplicar los conocimientos tedricos a supuestos
CB4, CB5, CT7, practicos para su resolucion

CT10, CT11, CT14,

CT16, CE11, CE22
CB1, CB2, CB3,
CB4, CB5, CT7, RA4: Capacidad de reconocer informacién significativa, buscary relacionar

CT10, CT11, CT14, datos relevantes en los aspectos basicos de la materia.

CT16, CE11, CE22

4. CONTENIDOS

Los contenidos minimos generales de las asignaturas de patologia médica y farmacologia (1 y 2) son los
siguientes:

e Patologia médica
o Fundamentos bdsicos de salud y enfermedad.
o Fisiopatologia general y semiologia clinica.
o Manifestaciones clinicas, diagndstico y tratamiento de las enfermedades de los
diferentes drganos y sistemas.
o Grandes sindromes geriatricos.
e Farmacologia
o Conceptos generales de farmacologia.
Antinflamatorios y modulares de enfermedades reumaticas.

o
o Farmacologia de otros aparatos y sistemas.
o

La forma en la que se desplegaran estos contenidos en las unidades de aprendizaje es la siguiente:

Unidad de aprendizaje 1. Conceptos generales en Patologia Médica y Farmacologia. (SEMANAS 1 A 9)

e Tema 1. Salud y enfermedad. Bioética

e Tema 2. Semiologia Medica - Etiologia, patogenia y fisiopatologia
e Tema 3. Dolor + grandes sindromes dolorosos

e Tema 4. Inflamacidn - Fibrosis y lesion celular — Inmunologia

e Tema5. Fiebre.

e Tema 6. Cancer.

e Tema 7. Enfermedades infecciosas

e Tema 8. Proceso de desarrollo de medicamentos

e Tema 9. Farmacocinética
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Tema 10. Farmacodinamia.

Tema 11. Reacciones adversas a los medicamentos - Manejo de farmacos en grupos de pacientes
especiales.

Tema 12. Conceptos basicos de geriatria - Proceso de envejecimiento normal

Tema 13. El anciano enfermo - Particularidades semioldgicas y terapéuticas - Sindromes
geriatricos

Unidad de aprendizaje 2. Aparato respiratorio: patologia y farmacologia. (SEMANAS 10 A 17)

Tema 14. Semiologia respiratoria.

Tema 15. Concepto de Insuficiencia respiratoria.

Tema 16. Exploraciones del aparato respiratorio.

Tema 17. EPOC.

Tema 18. Asma.

Tema 19. Enfisema, bronquiectasias, fibrosis quistica.

Tema 20. Corticoides y broncodilatadores.

Tema 21. Principales patologias causantes de defecto predominantemente restrictivo. Causa
pulmonar.

Tema 22. Principales patologias causantes de defecto predominantemente restrictivo. Causa
extra-pulmonar.

Tema 23. Neumonia, bronquitis, bronquiolitis, sinusitis, rinitis.

Tema 24. Gripe, tuberculosis,

Tema 25. Expectorantes, antitusigenos, antiinfecciosos.

Tema 26. Otras patologias: pleural, tumoral, vascular, tromboembolismo pulmonar.

5. METODOLOGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

A continuacién, se indican los tipos de metodologias de ensefianza-aprendizaje que se

aplicaran:
e (Clase magistral.
e Aprendizaje Cooperativo.
e Método del caso.
e Aprendizaje Auténomo.
e Aprendizaje Dialdgico.

6. ACTIVIDADES FORMATIVAS

A continuacion, se identifican los tipos de actividades formativas que se realizaran y la dedicacién en horas
del estudiante a cada una de ellas:

Modalidad presencial:

Actividad formativa Numero de horas
Ejercicios practicos 34
Andlisis de casos practicos 8
Master clases 42
Tutoria 4
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Autoaprendizaje 50
Seminarios 10
Pruebas de conocimiento 2

7. EVALUACION

Modalidad presencial:

Sistema de evaluacion Peso

Carpeta de aprendizaje
- Trabajos individuales sobre situaciones clinicas 30%
- Resolucién de casos clinicos. Participacion en las clases

Prueba de conocimiento tedrico 70%

En el Campus Virtual, cuando accedas a la asignatura, podrds consultar en detalle las actividades de
evaluacion que debes realizar, asi como las fechas de entrega y los procedimientos de evaluacién de cada
una de ellas.

7.1. Convocatoria ordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria ordinaria deberds obtener una calificacién mayor o igual que
5,0 sobre 10,0 en la calificacidn final (media ponderada) de la asignatura.

En todo caso, sera necesario que obtengas una calificacion mayor o igual que 5,0 en la prueba final, para
que la misma pueda hacer media con el resto de las actividades.

La asistencia minima para tener derecho a la evaluacién continua serd del 50%. Este 50% de asistencia
serd obligatoriamente presencial tanto para las sesiones tedricas como para las practicas, entendiendo
por presencial que el estudiante esté presente fisicamente en el aula y que la asistencia de teoria y practica
se contabilizard por separado. La asistencia virtual a través de HyFlex no contabilizard para la asistencia
minima necesaria para no perder la evaluacién continua.

7.2. Convocatoria extraordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria extraordinaria deberds obtener una calificacion mayor o igual
que 5,0 sobre 10,0 en la calificacién final (media ponderada) de la asignatura.

En todo caso, sera necesario que obtengas una calificacion mayor o igual que 5,0 en la prueba final, para
que la misma pueda hacer media con el resto de las actividades.

Se deben entregar las actividades no superadas en convocatoria ordinaria, tras haber recibido las
correcciones correspondientes a las mismas por parte del docente, o bien aquellas que no fueron
entregadas.
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8. CRONOGRAMA

En este apartado se indica el cronograma con fechas de entrega de actividades evaluables de la
asignatura:

Actividades evaluables Fecha
Semana 12
imi IAL
Prueba de Conocimiento PARCIA (25 noviembre 2024)
Entrega trabajo andlisis critico articulo cientifico Semana 12
g J (01 diciembre 2024)
Entrega trabajo aparato respiratorio semana 18
& Joap P (9 enero 2025)
Semana 20
P imi EXAMEN FINAL
rueba de Conocimiento EXA A (20 enero 2025)

Este cronograma podrd sufrir modificaciones por razones logisticas de las actividades. Cualquier
modificacion sera notificada al estudiante en tiempo y forma.

9. BIBLIOGRAFIA

La obra de referencia para el seguimiento de la asignatura es:

e F.Javier Laso Guzman. Introduccién a la medicina clinica: Fisiopatologia y Semiologia. Ed Elsevier
2020.

e J. Garcia-Conde, Patologia General. Semiologia Clinica y Fisiopatologia, Madrid, McGraw-Hill-
Interamericana de Espania, 22 edicion 2003.

o  Flérez J, Armijo Ja, Mediavilla A. Farmacologia humana. Masson-Salvat, 2014.

e Harrison. Principios de Medicina Interna 21E. McGraw-Hill-Interamericana de Espafia, 2022.

e  Farreras, Rozman. Medicina Interna. Elsevier, 2020.

e GOODMAN Y GILMAN'’S. Las bases farmacoldgicas de la terapéutica. 13 edicion. McGraw-Hill-
Interamericana, 2019.

e Duran Hortola M, Mestres Millarés C, Nores Llort M. Fundamentos de farmacologia para

fisioterapeutas. Editorial Panamericana. 2017.

A continuacidn, se indica bibliografia recomendada:
e Seguimiento en UpToDate de todos los temas clinicos
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10. UNIDAD DE ORIENTACION EDUCATIVA Y DIVERSIDAD

Desde la Unidad de Orientacién Educativa y Diversidad (ODI) ofrecemos acompafiamiento a nuestros
estudiantes a lo largo de su vida universitaria para ayudarles a alcanzar sus logros académicos. Otros de
los pilares de nuestra actuacion son la inclusion del estudiante con necesidades especificas de apoyo
educativo, la accesibilidad universal en los distintos campus de la universidad y la equiparacion de
oportunidades.
Desde esta Unidad se ofrece a los estudiantes:
1. Acompafiamiento y seguimiento mediante la realizacion de asesorias y planes personalizados a
estudiantes que necesitan mejorar su rendimiento académico.
2. En materia de atencidn a la diversidad, se realizan ajustes curriculares no significativos, es decir,
a nivel de metodologia y evaluacién, en aquellos alumnos con necesidades especificas de apoyo
educativo persiguiendo con ello una equidad de oportunidades para todos los estudiantes.
3. Ofrecemos a los estudiantes diferentes recursos formativos extracurriculares para desarrollar
diversas competencias que les enriquecerdn en su desarrollo personal y profesional.
4. Orientacion vocacional mediante la dotacién de herramientas y asesorias a estudiantes con

dudas vocacionales o que creen que se han equivocado en la eleccion de la titulacidn.

Los estudiantes que necesiten apoyo educativo pueden escribirnos a:
orientacioneducativa@universidadeuropea.es

11. ENCUESTAS DE SATISFACCION
i TG opinién importa!

La Universidad Europea te anima a participar en las encuestas de satisfaccion para detectar puntos fuertes
y é&reas de mejora sobre el profesorado, la titulacién y el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Las encuestas estaran disponibles en el espacio de encuestas de tu campus virtual o a través de tu correo
electrénico.

Tu valoracion es necesaria para mejorar la calidad de la titulacion.

Muchas gracias por tu participacion.
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