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1. DATOS BASICOS

Asignatura Anatomia General

Titulacién Grado en Fisioterapia

Escuela/ Facultad Ciencias de la Salud

Curso Primero

ECTS 4 ECTS

Caracter Basica

Idioma Castellano

Modalidad Presencial

Semestre Primer semestre
Curso académico 2024/2025

Docente coordinador

Dr. Luis Martin Sacristan

Docente Dra. Maria del Pilar Pérez Trujillo
Dr. Luis Martin Sacristan

2. PRESENTACION

La asignatura de Anatomia General tiene como objetivo proporcionar al estudiante del grado en
Fisioterapia una base sdlida sobre el conocimiento anatdmico del cuerpo humano. A través del estudio de
la estructura y la organizacién de los principales sistemas corporales, los estudiantes adquirirdn una
comprensién profunda sobre la forma y funcidn de los diversos érganos y tejidos, lo cual es esencial para
el ejercicio clinico en fisioterapia.

3. COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

Competencias basicas:

e (CB1: Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de
estudio que parte de la base de la educacidn secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que,
si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican
conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

e (CB2: Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa
de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

e CB3: Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente
dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de
indole social, cientifica o ética.

e CB4: Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico
tanto especializado como no especializado.

e (CB5: Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.
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Competencias transversales:

CT1: Aprendizaje Auténomo: Que el estudiante sea capaz de adquirir la habilidad para elegir las
estrategias, las herramientas y los momentos que considere mas efectivos para aprender y poner en
practica de manera independiente lo que ha aprendido.

CT4: Capacidad de andlisis y sintesis: Que el estudiante sea capaz de descomponer situaciones
complejas en sus partes constituyentes; también evaluar otras alternativas y perspectivas para
encontrar soluciones dptimas. La sintesis busca reducir la complejidad con el fin de entenderla mejor
y/o resolver problemas.

CT8: Gestidn de la informacion: Que el estudiante sea capaz de buscar, seleccionar, analizar e integrar
informacién proveniente de fuentes diversas.

CT12: Razonamiento critico: Que el estudiante sea capaz de analizar una idea, fendmeno o situacidn
desde diferentes perspectivas y asumir ante él/ella un enfoque propio y personal, construido desde el
rigor y la objetividad argumentada, y no desde la intuicion.

CT13: Resolucion de problemas: Que el estudiante sea capaz de encontrar solucién a una cuestion
confusa o a una situacion complicada sin solucion predefinida, que dificulte la consecuciéon de un fin.

Competencias especificas:

CES8: Identificar las estructuras anatémicas como base de conocimiento para establecer relaciones
dindmicamente con la organizacién funcional.

CE38: Aplicar los conocimientos tedricos a la resolucion de problemas fisioldgicos que se plantean
como problemas o como demostraciones practicas.

CE39: Relacionar los conceptos basicos de la fisiologia sobre la estructura y el funcionamiento de los
diferentes drganos y sistemas con la situacion especifica de la activad fisica.

CE42: Tener capacidad de sintetizar la informacién pertinente de articulos cientificos sencillos.

Resultados de aprendizaje:

RA1: Comprension de conceptos fundamentales relacionados con los contenidos de la materia.

RA2: Conocimiento de las relaciones entre la estructura y funcién de los diferentes 6rganos y sistemas.
RA3: Capacidad de resolucién de problemas y casos planteados desde los diferentes contenidos de la
materia.

RA4: Comprensidn y sintesis de textos relacionados con la materia.

En la tabla inferior se muestra la relacion entre las competencias que se desarrollan en la asignatura y los
resultados de aprendizaje que se persiguen:

Competencias Resultados de aprendizaje

CB1, CB2, CB3, CB4,
CB5, CT1, CT8, CE42, RA1
CE8
CB5, CT12, CT13, CT4,
CT8, CE38, CE39, CE8 RA2

CB2, CB3, CB4, CBS,
CT1, CT12, CT13, CT4, RA3
CT8, CE38, CE39, CE8
CB1,CB2,CB3,(CT1,
CT12,CT13,CT4, CTS, RA4
CE39, CE42, CE8
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4. CONTENIDOS

- Nomenclatura anatémica.

- Esplacnologia: Caracteristicas fundamentales de los diferentes aparatos estudiados, relaciones entre los
mismos y posibles implicaciones clinicas.

Los aparatos estudiados son:
e Aparato digestivo.
e  Aparato respiratorio.
e  Aparato cardiovascular.
e Sistema endocrino.
- Generalidades de osteologia, artrologia y miologia.

- Caracteristicas y tipos de los huesos, articulaciones y musculos.

Los contenidos de la asignatura se desarrollaran a través de las siguientes unidades de aprendizaje:

UA1. Nomenclatura anatomica
e Introduccidn general alaanatomia
e 1.2. Nomenclatura anatémica.

UA2. Esplacnologia: Caracteristicas fundamentales de los diferentes aparatos estudiados,
relaciones entre los mismos y posibles implicaciones clinicas. Los aparatos estudiados son:

e 2.1. Aparatos cardiovascular y linfatico

e 2.2, Aparato respiratorio.

e 2.3, Sistemas reproductor y urinario

e 2.4, Aparato digestivo.

e 2.5.Sistema endocrino.

UA3. Generalidades de osteologia, artrologia y miologia
e 3.1.Osteologia.

e 3.2.Artrologia.

e 3.3. Miologia

UAA4. Caracteristicas y tipos de los huesos, articulaciones y musculos
e 4.1. El aparato locomotor como unidad morfofuncional.

e 4.2.Huesos, tiposy funcion.

e 4.3. Articulaciones, tipos y funcion.

e 4.4, Musculos, tipos y funcién.
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5. METODOLOGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

A continuacion, se indican los tipos de metodologias docentes que se aplicaran:

e Entornos de simulacién.
e (lase magistral.

e Aprendizaje cooperativo.
e Aprendizaje auténomo.

6. ACTIVIDADES FORMATIVAS

A continuacion, se identifican los tipos de actividades formativas que se realizaran y la dedicacion en horas
del estudiante a cada una de ellas:

Modalidad presencial:

Actividad formativa Numero de horas

Ejercicios practicos 20
Practicas de laboratorio 18
Master clases 15
Tutoria 3
Autoaprendizaje 33
Seminarios 9
Pruebas de conocimiento 2
TOTAL 100

7. EVALUACION

A continuacidn, se relacionan los sistemas de evaluacidn, asi como su peso sobre la calificacion total de la
asignatura:

Modalidad presencial:

Sistema de evaluacion Peso

Pruebas de conocimiento tedrico 50%
Pruebas de conocimiento practico 40%
Cuaderno de practicas 10%

En el Campus Virtual, cuando accedas a la asignatura, podrds consultar en detalle las actividades de
evaluacion que debes realizar, asi como las fechas de entrega y los procedimientos de evaluacién de cada
una de ellas.
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7.1. Convocatoria ordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria ordinaria deberds obtener una calificacién mayor o igual que
5,0 sobre 10,0 en la calificacidn final (media ponderada) de la asignatura.

Todas las pruebas y actividades deben ser superadas con una calificacién mayor o igual que 5,0 para poder
hacer media. La no entrega de las actividades o la entrega fuera de plazo supondrd el suspenso de la
asignatura.

La asistencia minima para tener derecho a la evaluacion continua serd del 50%. Este 50% de asistencia
serd obligatoriamente presencial tanto para las sesiones tedricas como para las practicas, entendiendo
por presencial que el estudiante esté presente fisicamente en el aulay que la asistencia de teoria y practica
se contabilizard por separado. La asistencia virtual a través de HyFlex no contabilizara para la asistencia
minima necesaria para no perder la evaluacién continua.

7.2. Convocatoria extraordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria extraordinaria deberds obtener una calificacién mayor o igual
que 5,0 sobre 10,0 en la calificacién final de la asignatura.

En todo caso, sera necesario que obtengas una calificacion mayor o igual que 5,0 en la prueba final, para
qgue la misma pueda hacer media con el resto de actividades. Todas las actividades deben ser superadas
con una calificacién mayor o igual que 5,0 para poder hacer media.

Se deben entregar las actividades no superadas en convocatoria ordinaria, tras haber recibido las
correcciones correspondientes a las mismas por parte del docente, o bien aquellas que no fueron
entregadas. La no entrega de las actividades o la entrega fuera de plazo supondra el suspenso de la
asignatura.

8. CRONOGRAMA

En este apartado se indica el cronograma con fechas de entrega de actividades evaluables de la
asignatura:

Actividades evaluables Fecha

Prueba de conocimiento tedrico 1

Semana 9 - 10

Prueba de conocimiento practico 1

Semana 9 -10
Cuaderno de practicas Semana 15
Prueba de conocimiento tedrico 2
Semana 16
Prueba de conocimiento practico 2 Semana 17

Este cronograma podra sufrir modificaciones por razones logisticas de las actividades. Cualquier
modificacidn sera notificada al estudiante en tiempo y forma.
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9. BIBLIOGRAFIA

A continuacion, se indica bibliografia recomendada:

e V.A. Master Evo7 Anatomia. Marban; 2017. 848 p.

e Mulroney SE. Fundamentos de fisiologia. Masson; 2016. 424 p.

e Netter FH. Atlas de anatomia humana. 7th ed. Elsevier; 2019. 672 p.

e Schiinke M, Schulte E, Schumacher U. Prometheus. Texto y Atlas de Anatomia. 3 tomos: Anatomia
general y aparato locomotor + Organos internos + Cabeza, cuello y neuroanatomia. 5th ed.
Panamericana; 2022. 1742 p.

e Paulsen F, Waschke J. Sobotta. Atlas de anatomia humana 3 vols. 24th ed. Elsevier; 2018. 1360 p.

e Tortora GJ, Derrickson B. Principios de Anatomia y Fisiologia. 15th ed. Panamericana; 2018. 1236 p.

10. UNIDAD DE ORIENTACION EDUCATIVA Y DIVERSIDAD

Desde la Unidad de Orientacion Educativa y Diversidad (ODI) ofrecemos acompafiamiento a nuestros
estudiantes a lo largo de su vida universitaria para ayudarles a alcanzar sus logros académicos. Otros de
los pilares de nuestra actuacion son la inclusién del estudiante con necesidades especificas de apoyo
educativo, la accesibilidad universal en los distintos campus de la universidad y la equiparacion de
oportunidades.
Desde esta Unidad se ofrece a los estudiantes:
1. Acompafiamiento y seguimiento mediante la realizacion de asesorias y planes
personalizados a estudiantes que necesitan mejorar su rendimiento académico.
2. En materia de atencidn a la diversidad, se realizan ajustes curriculares no significativos,
es decir, a nivel de metodologia y evaluacién, en aquellos alumnos con necesidades
especificas de apoyo educativo persiguiendo con ello una equidad de oportunidades para
todos los estudiantes.
3. Ofrecemos a los estudiantes diferentes recursos formativos extracurriculares para
desarrollar diversas competencias que les enriqueceran en su desarrollo personal y
profesional.
4. Orientacién vocacional mediante la dotacion de herramientas y asesorias a estudiantes

con dudas vocacionales o que creen que se han equivocado en la eleccion de la titulacion.

Los estudiantes que necesiten apoyo educativo pueden escribirnos a:
orientacioneducativa@universidadeuropea.es
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11. ENCUESTAS DE SATISFACCION

iT4 opinién importa!

La Universidad Europea te anima a participar en las encuestas de satisfaccién para detectar puntos fuertes
y dreas de mejora sobre el profesorado, la titulacidn y el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Las encuestas estaran disponibles en el espacio de encuestas de tu campus virtual o a través de tu correo
electronico.

Tu valoracidn es necesaria para mejorar la calidad de la titulacién.

Muchas gracias por tu participacion.
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