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1. DATOS BASICOS
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Semestre 1

Curso académico 2025-2026

Docente coordinador M2 Dolores Vara Villodre

2. PRESENTACION

La asignatura de Psicopatologia es una materia obligatoria en el Grado en Psicologia, a través de la cual
los estudiantes adquieren conocimientos necesarios para su futura practica profesional en relacién con
los diferentes trastornos mentales, su etiologia, asi como una introduccién al diagndstico psicopatoldgico.
Los contenidos de esta asignatura guardan una estrecha relacién con otras materias en el Grado en
Psicologia, como por ejemplo Psicologia de la Personalidad e Inteligencia, Evaluacidn Psicoldgica,
Psicodiagnostico o Técnicas de Intervencion Psicoldgica.

El estudio de la psicopatologia es un componente bdsico dentro de la psicologia, elaborado sobre el
estudio de diferentes modelos tedricos y practicos, y necesario para el ejercicio de la profesién tanto en
el dmbito aplicado como académico. Desde esta asignatura se pretende ofrecer a los estudiantes las
herramientas conceptuales y metodolégicas basicas necesarias para la comprensién y valoracién de la
psicopatologia, profundizando en la clinica de las conductas desadaptativas.

Con este objetivo a lo largo del curso se ofrece al alumno un panorama general sobre aspectos histéricos,
conceptuales y metodoldgicos propios de la Psicopatologia, integrando planteamientos tedricos clasicos
y desarrollos actuales de la investigacion, reforzando la relacién entre los posibles campos de aplicacion
de los conocimientos adquiridos. Ademas, se ofrece al estudiante una introduccion al conocimiento basico
de las funciones psicoldgicas alteradas o anormales, tomando como base el conocimiento especifico del
ambito de la psicopatologia, se refuerza el conocimiento de la terminologia especifica de la psicopatologia,
asi como las lineas principales de investigacion clinica de cada una de las funciones psicolégicas alteradas.
Desde el punto de vista mas practico se pretende que el estudiante trabaje sobre la identificacién y el
reconocimiento de la sintomatologia clinica basica para cada trastorno, a través de la lectura de articulos
de investigacion y el analisis de perfiles y casos clinicos.

Para la correcta transmisién de los contenidos de esta asignatura, las clases magistrales se reforzaran con
presentaciones de casos clinicos, discusiones, ejercicios, y lecturas indicadas por el profesor.
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3. RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

Conocimientos

CONO1. Conocer las funciones, caracteristicas y limitaciones de los distintos modelos tedricos de la
Psicologia.

CONO2. Conocer las leyes basicas de los distintos procesos psicolégicos.

CONO7. Conocer distintos métodos de evaluacion, diagnéstico y tratamientos psicoldgicos.

CON11. Ser capaz de identificar diferencias, problemas y necesidades, asi como una aproximacion
profesional a los mismos.

Habilidades
HABO2. Ser capaz de diagnosticar siguiendo los criterios propios de la profesién.

Competencias

CP02. Ser capaz de planificar y realizar una entrevista.

CPO03. Ser capaz de describir y medir variables (personalidad, inteligencia y otras aptitudes, actitudes, etc.)
y procesos cognitivos, emocionales, psicobioldgicos y conductuales.

CPTO6. Integrar el analisis con el pensamiento critico en un proceso de evaluacidn de distintas ideas o
posibilidades profesionales y su potencial de error, basdandose en evidencias y datos objetivos que lleven
a una toma de decisiones eficaz y vélida.

CPTO7. Adaptarse a situaciones adversas, inesperadas, que causen estrés, ya sean personales o
profesionales, superdndolas e incluso convirtiéndolas en oportunidades de cambio positivo.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA MATERIA
En esta materia se ofrece una introduccién al conocimiento basico de las funciones psicoldgicas alteradas
o anormales, tomando como base:

e El conocimiento basico de la terminologia especifica del &mbito de la Psicopatologia.

e Elconocimiento de la terminologia especifica de la Psicopatologia, asi como, las lineas principales de
investigacion clinica, de cada una de las funciones psicoldgicas alteradas.

e Identificacién y reconocimiento de la sintomatologia clinica basica para cada trastorno, a través de la
lectura de articulos de investigacion individual y grupal y el analisis de perfiles y casos clinicos.

4. CONTENIDOS

e Introduccién al estudio de la psicopatologia: historia de la psicopatologia.

e Diagndstico de la conducta anormal: modelos y sistemas de clasificacion.

e Psicopatologia de la percepcion, la atencion: alteraciones, dimensiones y etapas.

e Psicopatologia de la memoria: alteraciones.

e Psicopatologia de las emociones: alteraciones afectivas, clasificacion DSM-5. Trastornos depresivos y
bipolares.

e Psicopatologia del pensamiento, la comunicacién y el lenguaje.

e Laconciencia: estados de vigilia - suefio y sus alteraciones.

e Psicopatologia de la orientacidn espacio-temporal. Alteraciones de la orientacion.

e Psicopatologia de los impulsos: trastornos de la nutricidn, la ingesta y el comportamiento alimentario,
trastornos psicosexuales, adicciones.

e Psicopatologia de las funciones ejecutivas.

e Neuroanatomia.
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5. METODOLOGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

A continuacion, se indican los tipos de metodologias de ensefianza-aprendizaje que se aplicaran:

Clase magistral.

Aprendizaje cooperativo.
Entorno de simulacién.

Método del caso.

Exposiciones orales de estudiantes.

6. ACTIVIDADES FORMATIVAS

A continuacion, se identifican los tipos de actividades formativas que se realizaran y la dedicacién en horas
del estudiante a cada una de ellas:

Modalidad presencial:

momoman T
Debates 5

Ejercicios practicos 20

Evaluacién formativa (feed-back de pruebas de evaluacién) 5

Actividades participativas grupales (Seminarios, participacién 25

en Foros, etc.)

Clase magistral 40

Tutoria presencial 5

Trabajo auténomo 50

Modalidad virtual:

Actividad formativa Numero de horas
Seminario virtual 40
Trabajo auténomo 50
Evaluacién formativa (feed-back de pruebas de evaluacién 10
realizadas) a través de webconference

Actividades participativas grupales (seminarios, participacién en 25
foros- on-line...) a través de webconference

Tutoria virtual 5
Debates y coloquios a través de seminario virtual 10
Foros online 10

w |
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7. EVALUACION

A continuacidn, se relacionan los sistemas de evaluacién, asi como su peso sobre la calificacidn total de la
asignatura:

Modalidad presencial:

Sistema de evaluacion Peso
Pruebas de conocimiento presenciales 60%
Participacién en debates y foros 10%

Portafolio (documento que recopila una seleccién de trabajos por parte
del estudiante, en el que se aporta informacidn sobre los resultados de 10%
los procesos de ensefianza-aprendizaje)

Andlisis de casos y resolucién de problemas 20%

Modalidad virtual:

Sistema de evaluacion Peso
Pruebas virtuales de conocimiento 60%
Participacién en debates y foros online 10%

Portafolio (documento que recopila una seleccién de trabajos por parte
del estudiante, en el que se aporta informacidn sobre los resultados de 10%
los procesos de ensefianza-aprendizaje)

Andlisis de casos y resolucién de problemas 20%

En el Campus Virtual, cuando accedas a la asignatura, podrds consultar en detalle las actividades de
evaluacion que debes realizar, asi como las fechas de entrega y los procedimientos de evaluacién de cada
una de ellas.

7.1. Convocatoria ordinaria
Modalidad presencial:

Para superar la asignatura en convocatoria ordinaria deberas obtener una calificacién mayor o igual que
5,0 sobre 10,0 en cada uno de los sistemas de evaluacién de la materia.

Si se detectan casos de plagio en alguna de las actividades entregadas se evaluara con una calificacién de
0 y se suspendera esta actividad en convocatoria ordinaria. Tampoco se permite la entrega tardia de
actividades (se evaluara con un “0”), salvo casos debidamente justificados. Estas actividades deberan
ser recuperadas en convocatoria extraordinaria, aplicdndose la misma normativa en dicha convocatoria.

Por ultimo, para aprobar la asignatura en convocatoria ordinaria se debera tener un minimo de 50 % de
asistencia a clase. Los justificantes de ausencia no suponen la eliminacién de dichas ausencias en ningin
caso.
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La Universidad Europea de Valencia fija la evaluacidon continua como sistema de valoracién de los
conocimientos, las habilidades y las competencias basicas, generales, transversales y especificas de la
titulacion de “Grado en Psicologia”, de acuerdo con lo previsto Reglamento de evaluacion de las
titulaciones de Grado. A este respecto y a efectos del consumo de convocatorias el estudiante debe ser
conocedor de que, si presenta cualquier sistema de evaluacion previsto en la Guia de Aprendizaje, en
la convocatoria ordinaria el alumno tendra una calificacién global de la asignatura, consumiendo por
tanto convocatoria.

Modalidad virtual:

Para superar la asignatura en convocatoria ordinaria deberas obtener una calificacion mayor o igual que
5,0 sobre 10,0 en la calificacién final (media ponderada) de la asignatura.

En todo caso, sera necesario que obtengas una calificacion mayor o igual que 5,0 en la prueba final, para
que la misma pueda hacer media con el resto de las actividades.

Si se detectan casos de plagio en alguna de las actividades entregadas se evaluara con una calificacién de
0 y se suspendera esta actividad en convocatoria ordinaria. Tampoco se permite la entrega tardia de
actividades (se evaluara con un “0”), salvo casos debidamente justificados. Estas actividades deberan
ser recuperadas en convocatoria extraordinaria, aplicdndose la misma normativa en dicha convocatoria.

La Universidad Europea de Valencia fija la evaluaciéon continua como sistema de valoracién de los
conocimientos, las habilidades y las competencias basicas, generales, transversales y especificas de la
titulacion de “Grado en Psicologia”, de acuerdo con lo previsto Reglamento de evaluacion de las
titulaciones de Grado. A este respecto y a efectos del consumo de convocatorias el estudiante debe ser
conocedor de que, si presenta cualquier sistema de evaluacion previsto en la Guia de Aprendizaje, en
la convocatoria ordinaria el alumno tendra una calificacion global de la asignatura, consumiendo por
tanto convocatoria.

7.2. Convocatoria extraordinaria
Modalidad presencial:

Para superar la asighatura en convocatoria extraordinaria deberds obtener una calificacion mayor o igual
que 5,0 sobre 10,0 en cada uno de los sistemas de evaluacién de la asignatura.

Se deben entregar las actividades no superadas en convocatoria ordinaria, tras haber recibido las
correcciones correspondientes a las mismas por parte del docente, o bien aquellas que no fueron
entregadas.

La Universidad Europea de Valencia fija la evaluaciéon continua como sistema de valoracién de los
conocimientos, las habilidades y las competencias basicas, generales, transversales y especificas de la
titulacion de “Grado en Psicologia”, de acuerdo con lo previsto Reglamento de evaluacion de las
titulaciones de Grado. A este respecto y a efectos del consumo de convocatorias el estudiante debe ser
conocedor de que en la convocatoria extraordinaria sera la Prueba Objetiva de Conocimiento (POC) la
que determine si consume convocatoria o no y en el supuesto excepcional de que Unicamente tenga
pendiente de superar sistema/s de evaluacién que no sean la POC, sera considerado NP si no lo/s
presenta y obtendra calificacion numérica si presenta al menos uno de ellos.
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Modalidad virtual:

Para superar la asignatura en convocatoria extraordinaria deberas obtener una calificacién mayor o igual
que 5,0 sobre 10,0 en la calificacidn final (media ponderada) de la asignatura.

En todo caso, sera necesario que obtengas una calificacion mayor o igual que 5,0 en la prueba final, para
que la misma pueda hacer media con el resto de las actividades.

Se deben entregar las actividades no superadas en convocatoria ordinaria, tras haber recibido las
correcciones correspondientes a las mismas por parte del docente, o bien aquellas que no fueron
entregadas.

La Universidad Europea de Valencia fija la evaluacidon continua como sistema de valoracién de los
conocimientos, las habilidades y las competencias basicas, generales, transversales y especificas de la
titulacion de “Grado en Psicologia”, de acuerdo con lo previsto Reglamento de evaluacion de las
titulaciones de Grado. A este respecto y a efectos del consumo de convocatorias el estudiante debe ser
conocedor de que en la convocatoria extraordinaria sera la Prueba Objetiva de Conocimiento (POC) la
que determine si consume convocatoria o no y en el supuesto excepcional de que tinicamente tenga
pendiente de superar sistema/s de evaluacién que no sean la POC, sera considerado NP si no lo/s
presenta y obtendra calificacion numérica si presenta al menos uno de ellos.

8. CRONOGRAMA

En este apartado se indica el cronograma con fechas de entrega de actividades evaluables de la
asignatura:

Modalidad presencial:

Actividades evaluables Fecha

Pruebas virtuales de conocimiento Semana 7-23 enero 2026

Semana 29 septiembre — 3

Participacion en debates y foros online
P y octubre 2025

Portafolio (documento que recopila una seleccién de
trabajos por parte del estudiante, en el que se aporta .
. ! p 2 ! 2 Semana 1-5 diciembre 2025
informacion sobre los resultados de los procesos de

ensefianza-aprendizaje)

Anélisis de casos y resolucion de problemas Semana 8-12 diciembre 2025

Modalidad virtual:

Actividades evaluables ‘ Fecha
Pruebas virtuales de conocimiento Semana 6- 8 febrero 2026
Participacién en debates y foros online Semana 17-21 noviembre 2025

Portafolio (documento que recopila una seleccion de
. ( . . 2 Semana 15-19 diciembre 2025
trabajos por parte del estudiante, en el que se aporta
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informacion sobre los resultados de los procesos de
ensefianza-aprendizaje)

Andlisis de casos y resolucién de problemas Semana 12-16 enero 2026

Este cronograma podra sufrir modificaciones por razones logisticas de las actividades. Cualquier

modificacidn sera notificada al estudiante en tiempo y forma.
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10. UNIDAD DE ORIENTACION EDUCATIVA, DIVERSIDAD E
INCLUSION

Desde la Unidad de Orientacién Educativa, Diversidad e Inclusién (ODI) ofrecemos acompafiamiento a
nuestros estudiantes a lo largo de su vida universitaria para ayudarles a alcanzar sus logros
académicos. Otros de los pilares de nuestra actuacién son la inclusién del estudiante con necesidades
especificas de apoyo educativo, la accesibilidad universal en los distintos campus de la universidad y la
equiparacién de oportunidades.
Desde esta Unidad se ofrece a los estudiantes:
1. Acompafiamiento y seguimiento mediante la realizacidn de asesorias y planes personalizados a
estudiantes que necesitan mejorar su rendimiento académico.
2. En materia de atencion a la diversidad, se realizan ajustes curriculares no significativos, es decir,
a nivel de metodologia y evaluacion, en aquellos alumnos con necesidades especificas de apoyo
educativo persiguiendo con ello una equidad de oportunidades para todos los estudiantes.
3. Ofrecemos a los estudiantes diferentes recursos formativos extracurriculares para desarrollar
diversas competencias que les enriqueceran en su desarrollo personal y profesional.
4. Orientacion vocacional mediante la dotaciéon de herramientas y asesorias a estudiantes con
dudas vocacionales o que creen que se han equivocado en la eleccidén de la titulacién.

Los estudiantes que necesiten apoyo educativo pueden escribirnos a:
orientacioneducativa.uev@universidadeuropea.es

11. ENCUESTAS DE SATISFACCION

iTu opinién importa!

La Universidad Europea te anima a participar en las encuestas de satisfaccion para detectar puntos fuertes
y areas de mejora sobre el profesorado, la titulacidn y el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Las encuestas estaran disponibles en el espacio de encuestas de tu campus virtual o a través de tu correo
electrénico.

Tu valoracién es necesaria para mejorar la calidad de la titulacién.

Muchas gracias por tu participacion.
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