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2. PRESENTACION

Muchos son los retos a los que se enfrenta la salud de las personas en el siglo XXI. Sin duda, a la cabeza de
ellos, el cambio climatico. EI aumento progresivo y constante de la temperatura global actua sobre
multiples factores que determinan una distribucidon diferente de las enfermedades, un aumento del riesgo
epidémico y un incremento de la tension de los sistemas de salud, ya fragiles en su situacion basal, en
muchos lugares del mundo.

Los datos epidemioldgicos demuestran que la malnutricidn, en todas sus formas, es la principal causa de
enfermedad a nivel mundial, siendo el principal desafio de la Salud Publica. Este tema abordara las causas,
las consecuencias y los retos para prevenir y tratar la malnutricion mediante el uso de alimentos
saludables, seguros y con sistemas de produccion sostenibles.

En esta unidad se revisa también el fendmeno migratorio como realidad social, a nivel global v,
particularmente, en las sociedades desarrolladas. Se estudian los factores socioculturales que inciden en
la salud y el cuidado de los migrantes, centrados en la relacidn profesional de salud/paciente inmigrado y
las barreras que se interponen.

El impacto de las enfermedades transmisibles, a pesar de haber modificado su distribucion en el mundo,
sigue constituyendo un grave riesgo, agravado por el cambio climatico, exigiendo decisiones coordinadas
urgentes y globales en la accidn por el clima y programas especificos para los riesgos mas agudos.

Se examinan a su vez, en detalle, las enfermedades no transmisibles mas prevalentes actualmente a nivel
mundial, asi como el abordaje de las mismas desde la perspectiva de la salud publica. No se trata de un
problema exclusivo de los paises desarrollados ni de personas de avanzada edad. El abordaje desde la
salud publica implica medidas de promocidn y proteccion de la salud y prevencion primaria, secundaria y
terciaria con una perspectiva de trabajo en equipo interdisciplinar y cooperacion intersectorial.
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Finalmente, el incremento de conflictos, personas desplazadas internas y refugiadas, el aumento de las
catastrofes naturales, hambrunas y fenémenos climdticos extremos, ponen en riesgo la estabilidad de la
salud mundial en regiones de dificil acceso en términos geograficos y de seguridad, resurgiendo o
incrementdndose enfermedades casi erradicadas por déficit en la atencidn y en las pautas de vacunacion.

3. COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Competencias bdasicas:

CB1 Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el
desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.

Competencias transversales:

CT1 Creatividad. Capacidad para crear ideas nuevas, llegar a conclusiones o resolver problemas de
una forma original. Requiere del conocimiento, curiosidad, imaginacion y evaluacion. El nivel mas
fundamental de la creatividad se manifiesta como el descubrimiento y el mas alto como lainnovacidn.
CT4 Liderazgo influyente. Capacidad para influir en otros, para poder dirigir o guiarles hacia unos
objetivos concretos en momentos de cambios constantes derivados por entornos volatiles, inciertos,
complejos y ambiguos (VUCA) del mundo actual. Los lideres influyentes son referentes y son capaces
de lograr un alto desempefio y los mejores resultados. Sus comportamientos generosos, éticos,
empaticos y de un alto indice de inteligencia emocional les permiten ejercer como modelos a seguir,
logrando un alto desempefio y motivacion en sus equipos.

CT6 Analisis critico. Capacidad para integrar el analisis con el pensamiento critico en un proceso de
evaluacion de distintas ideas o posibilidades y su potencial de error, basandose en evidencias y datos
objetivos que lleven a una toma de decisiones eficaz y vélida. Se trata de aprender a localizar, extraer,
analizar e interpretar informacion y datos fiables para después estudiar, examinar y razonar, pudiendo
asi llegar a una conclusién de manera rapida y eficaz, como demanda el mundo actual.

Competencias especificas:

CE2 Evaluar los principales determinantes sociales, medioambientales, conductuales y culturales que
influyen en comunidades locales y globales.

CE3 Examinar y describir las necesidades de salud de la poblacién, identificando los riesgos, las causas
y la influencia de determinantes.

CE6 Examinar retos y desafios presentes y futuros respecto a la Salud Publica local, regional y mundial.

Resultados de aprendizaje:

RA1: Evaluar medidas de salud publica locales, nacionales e internacionales para proteger el medio
ambiente y frenar el cambio climatico.

RA2: Examinar las causas, consecuencias y acciones sobre la malnutricién.

RA3: Analizar el efecto de las migraciones sobre la salud individual y colectiva a nivel mundial y
medidas de accion.

RA4: Analizar enfermedades transmisibles relevantes a nivel mundial, asi como el abordaje de estas
desde la salud publica.

RAS: Examinar enfermedades no transmisibles mas prevalentes actualmente a nivel mundial, asi como
el abordaje de estas desde la salud publica.

RAG6: Disefiar un plan de proteccion de la salud en situaciones de emergencia y/o crisis humanitarias
frecuentes en regiones o zonas concretas del planeta.

En la tabla inferior se muestra la relacién entre las competencias que se desarrollan en la asignatura y los
resultados de aprendizaje que se persiguen:
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Competencias Resultados de aprendizaje
CB1, CT6, CE2, CE3, CE6 RA1: Evaluar medidas de salud publica locales, nacionales e
internacionales para proteger el medio ambiente y frenar el cambio
climatico.
CB1, CT6, CE2, CE3, CE6 RA2: Examinar las causas, consecuencias y acciones sobre la
malnutricion.
CB1, CT6, CE2, CE3, CE6 RA3: Analizar el efecto de las migraciones sobre la salud individual y
colectiva a nivel mundial y medidas de accion.
CB1, CT6, CE2, CE3, CE6 RA4: Analizar enfermedades transmisibles relevantes a nivel
mundial, asi como el abordaje de estas desde la salud publica.
CB1, CT6, CE2, CE3, CE6 RAS5: Examinar enfermedades no transmisibles mas prevalentes
actualmente a nivel mundial, asi como el abordaje de estas desde
la salud publica.
CB1,CT1, CT4, CT6, CE2, CE3, RA6: Disefiar un plan de proteccién de la salud en situaciones de
CE6 emergencia y/o crisis humanitarias frecuentes en regiones o zonas
concretas del planeta.

4. CONTENIDOS

Unidad 1. Cambio climatico y salud

Unidad 2. Los problemas nutricionales y sus efectos sobre la salud mundial
Unidad 3. Migraciones y salud

Unidad 4. Las enfermedades transmisibles y sus efectos en la salud mundial
Unidad 5. Las enfermedades no transmisibles y sus efectos en la salud mundial

Unidad 6. La salud en las emergencias y crisis humanitarias

5. METODOLOGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

A continuacion, se indican los tipos de metodologias de ensefianza-aprendizaje que se aplicaran:
e (Clase magistral

e Meétodo del caso
e Aprendizaje basado en retos

6. ACTIVIDADES FORMATIVAS

A continuacion, se identifican los tipos de actividades formativas que se realizardn y la dedicacion en horas
del estudiante a cada una de ellas:

Modalidad online:

Actividad formativa Numero de horas

Clases magistrales 12
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Clases virtuales 18
Analisis de casos 22
Elaboracion de informes y escritos 20
Estudios de contenidos y documentacion complementaria 50
Tutoria virtual 18
Foro virtual 8
Pruebas presenciales de conocimientos 2

7. EVALUACION

A continuacidn, se relacionan los sistemas de evaluacidn, asi como su peso sobre la calificacion total de la
asignatura:

Modalidad online:

Sistema de evaluacion Peso

Carpeta de aprendizaje (porfolio) 40%

Prueba presencial de conocimientos 60%

En el Campus Virtual, cuando accedas a la asignatura, podras consultar en detalle las actividades de
evaluacion que debes realizar, asi como las fechas de entrega y los procedimientos de evaluacion de cada
una de ellas.

7.1. Convocatoria ordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria ordinaria deberds obtener una calificacion mayor o igual que
5,0 sobre 10,0 en la calificacidn final (media ponderada) de la asignatura.

En todo caso, serd necesario que obtengas una calificacion mayor o igual a 5,0, tanto en la prueba
presencial de conocimientos como en la carpeta de aprendizaje (porfolio).

No alcanzar la nota de corte implica no superar la asignatura en convocatoria ordinaria, y tener que

presentarse a la convocatoria extraordinaria. La nota maxima que aparecera en las actas de convocatoria
ordinaria serd un 4,0 sobre 10,0.

7.2. Convocatoria extraordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria extraordinaria deberds obtener una calificacion mayor o igual
que 5,0 sobre 10,0 en la calificacion final (media ponderada) de la asignatura.

En todo caso, serd necesario que obtengas una calificacién mayor o igual que 5,0, tanto en la prueba
presencial de conocimientos como la carpeta de aprendizaje (porfolio).
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No alcanzar la nota de corte implica no superar la asignatura en convocatoria extraordinaria. La nota
mdxima que aparecerd en las actas de convocatoria extraordinaria serd un 4,0 sobre 10,0.

Se deben entregar las actividades no superadas en convocatoria ordinaria, tras haber recibido las

correcciones correspondientes a las mismas por parte del docente, o bien aquellas que no fueron
entregadas. El docente indicara las instrucciones y normativa de entrega.

8. CRONOGRAMA

En este apartado se indica el cronograma con fechas de entrega de actividades evaluables de la asignatura:

Actividades evaluables Fecha

Carpeta de aprendizaje (porfolio) (c. ordinaria) 17 de marzo de
2025

Prueba presencial de conocimientos (c. ordinaria) 5-6 de abril de
2025

Carpeta de aprendizaje (porfolio) (c. extraordinaria) 13 de octubre de
2025

Prueba presencial de conocimientos (c. extraordinaria) 18-19 de octubre

de 2025

Este cronograma podra sufrir modificaciones por razones logisticas de las actividades. Cualquier
modificacion sera notificada al estudiante en tiempo y forma.
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10. UNIDAD DE ORIENTACION EDUCATIVA, DIVERSIDAD E
INCLUSION

Desde la Unidad de Orientaciéon Educativa y Diversidad (ODI) ofrecemos acompafamiento a nuestros
estudiantes a lo largo de su vida universitaria para ayudarles a alcanzar sus logros académicos. Otros de los
pilares de nuestra actuacion son la inclusion del estudiante con necesidades especificas de apoyo educativo,
la accesibilidad universal en los distintos campus de la universidad y la equiparacion de oportunidades.
Desde esta Unidad se ofrece a los estudiantes:

1. Acompafamiento y seguimiento mediante la realizacién de asesorias y planes personalizados a
estudiantes que necesitan mejorar su rendimiento académico.

2. En materia de atencion a la diversidad, se realizan ajustes curriculares no significativos, es decir, a nivel
de metodologia y evaluacion, en aquellos alumnos con necesidades especificas de apoyo educativo
persiguiendo con ello una equidad de oportunidades para todos los estudiantes.

3. Ofrecemos a los estudiantes diferentes recursos formativos extracurriculares para desarrollar diversas
competencias que les enriqueceran en su desarrollo personal y profesional.

4. Orientacion vocacional mediante la dotacion de herramientas y asesorias a estudiantes con dudas
vocacionales o que creen que se han equivocado en la eleccion de la titulacion

Los estudiantes que necesiten apoyo educativo pueden escribirnos a:
orientacioneducativa@universidadeuropea.es

11. ENCUESTAS DE SATISFACCION
iTG opinién importa!

La Universidad Europea te anima a participar en las encuestas de satisfaccion para detectar puntos fuertes
y dreas de mejora sobre el profesorado, la titulacidn y el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Las encuestas estaran disponibles en el espacio de encuestas de tu campus virtual o a través de tu correo
electrénico.

Tu valoracion es necesaria para mejorar la calidad de la titulacion. Muchas

gracias por tu participacion.

12. REGLAMENTO USO DE IA

El estudiante debe ser el autor o autora de sus trabajos/actividades.

El uso de herramientas de Inteligencia Artificial (IA) debe ser autorizado por el docente en cada
trabajo/actividad, indicando de qué manera esta permitido su uso. El docente informara previamente en qué
situaciones se podra usar herramientas de IA para mejorar la ortografia, gramatica y edicién en general. El
estudiante es responsable de precisar la informacién dada por la herramienta y declarar debidamente el uso
de cualquier herramienta de IA, en funcién de las directrices que marque el docente. La decisidn final sobre
la autoria del trabajo y la idoneidad del uso reportado de una herramienta de IA recae en el docente y en los
responsables de la titulacidn.
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