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1. DATOS BASICOS

Asignatura Mddulo VI: Equipo Interdisciplinar

Master en Fisioterapia Neuroldgica: técnicas de valoracién y
tratamiento

Titulacion

Escuela/ Facultad Ciencias de la Actividad Fisica y Fisioterapia

Curso Primero

ECTS 5 ECTS

Caracter Obligatorio

Idioma/s Castellano

Modalidad Presencial

Semestre Segundo semestre

Curso académico 2024-25

Docente coordinador Cecilia Estrada Barranco/Ismael Sanz Esteban

2. PRESENTACION

En este mddulo tedrico-practico el alumno trabajara con técnicas de fisioterapia y terapia manual pero
desde un punto de vista especifico y aplicado al paciente neuroldgico tanto adulto como infantil, para
completar el abordaje holistico.

Estan orientadas tanto a la prevencidon como a la recuperacién y la mejora del rendimiento de la persona
en su medioambiente, todas ellas un claro componente integrador de todos los conceptos anteriormente
tratados en el Master. (Suelo pélvico, fisioterapia respiratoria, drenaje linfatico, etc)

Asi mismo acudirdn profesionales del equipo interdisciplinar para mostrar los aspectos propios de su
profesion, de tal manera que el fisioterapeuta que termine el Master tenga una idea clara de las
estrategias de valoracién y tratamiento que los demas profesionales del equipo utilizan y de esta forma
pueda integrase de manera armdnica en cualquier centro de atencion al paciente adulto con alteraciones
del SNC. Estas disciplinas son: Terapia Ocupacional, Psicologia, Neuropsicologia y Logopedia.

3. COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

Competencias basicas:
e CB1: Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales

en el desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.



ue

Universidad
Europea

CB2: Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién
en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares)

relacionados con su area de estudio

CB3: Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad
de formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya
reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus

conocimientos y juicios.

Competencias transversales:

CT1: Comunicacion: capacidad de realizar escucha activa, hacer preguntas y responder cuestiones
de forma clara y concisa, asi como expresar ideas y conceptos de forma efectiva. Incluye la

capacidad de comunicar por escrito con concisién y claridad.

CT2: Liderazgo: capacidad para dar nuevas ideas, enfoques e interpretaciones mediante

estrategias que ofrezcan soluciones a problemas de la realidad

CT3: Trabajo en equipo: capacidad para integrase y colaborar de forma activa con otras personas,
areas y/u organizaciones para la consecucion de objetivos comunes, valorar e integrar las

aportaciones del resto de los componentes del grupo y actuar para desarrollar un buen clima.

CT4: Adaptacion al cambio: capacidad para percibir, interpretar y responder al entorno. Aptitud
para adecuarse y trabajar eficazmente en distintas situaciones y/o con diferentes individuos o
grupos. Es la adaptacion a los cambios segun las circunstancias y necesidades. Es el valor de
afrontar situaciones criticas de uno mismo o del entorno, manteniendo un nivel de bienestar

fisico y mental que permite a la persona seguir actuando con efectividad

CT6: Solucién de problemas: capacidad de encontrar solucidén a una cuestiéon confusa o a una

situacion complicada sin solucion predefinida, que dificulte la consecucion de un fin

CT7: Toma de decisiones: capacidad para realizar una eleccion entre las alternativas o formas

existentes para resolver eficazmente diferentes situaciones o problemas

CT8: Planificacidn y organizacion: capacidad para establecer unos objetivos y elegir los medios

para alcanzar dichos objetivos usando el tiempo y los recursos de una forma efectiva

Competencias especificas:

CE2: Adquisicidn de conocimientos tedricos avanzados sobre neurociencia, biomecanica, control

motor, control postural y su repercusion en la neuro-rehabilitacion.

CE6: Realizar un abordaje integral e interdisciplinar del paciente y adquirir los conocimientos
referentes a la influencia de la patologia en los distintos sistemas corporales: sistema estructural,

visceral, psicolégico, emocional y bioquimico.
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CE7: Desarrollar e integrar el contenido de todos los elementos que forman parte y son
necesarios en el enfoque holistico del paciente neuroldgico adulto e infantil dentro de un equipo

interdisciplinar: a Terapia Ocupacional, b: Psicologia, c: Neuropsicologia, d: Logopedia.

CE9: Integrar las diferentes especialidades de la fisioterapia en el tratamiento avanzado aplicado
al paciente neuroldgico adulto e infantil(Fisioterapia respiratoria, drenaje linfatico, suelo pélvico,

etc).

CE12. Integrar otros conceptos o métodos actuales de fisioterapia relacionados con la terapia del

paciente neuroldgico adulto y pediatrico.

CE13. Profundizar en los aspectos relacionados con las Ayudas Técnicas que pueden ser incluidas

en la terapia del paciente neuroldgico adulto y pediatrico.

CE14. Desarrollar las habilidades especificas para gestionar la importancia de la familia en el
desarrollo de la terapia del paciente neuroldgico adulto asi como el entorno social y su reinsercidon

laboral.

CE 15. Entender y desarrollar las habilidades especificas para establecer un plan de tratamiento
con las familias del nifio con alteraciones neuroldgicas asi como con el centro escolar y/o

asociacion.

Resultados de aprendizaje:

RA1: Realizar un abordaje integral e interdisciplinar del paciente y adquirir los conocimientos
referentes a la influencia de la patologia en los distintos sistemas corporales: sistema estructural,

visceral, psicolégico, emocional y bioquimico.

RA2: Desarrollar e integrar el contenido de todos los elementos que forman parte y son
necesarios en el enfoque holistico del paciente neurolégico adulto dentro de un equipo

interdisciplinar.
a) Terapia Ocupacional
b) Psicologia
c) Neuropsicologia
d) Logopedia

RA3: Integrar otros conceptos o métodos actuales de fisioterapia relacionados con la terapia del

paciente neuroldgico adulto y pediatrico.

RA4: Profundizar en los aspectos relacionados con las Ayudas Técnicas que pueden ser incluidas

en la terapia del paciente neuroldgico adulto y pediatrico.

RAS5: Fomentar el trabajo en equipo realizando grupos de trabajo entorno a la valoracion y andlisis

de un paciente.

RAG6: Desarrollar y perfeccionar el Razonamiento Clinico.
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En la tabla inferior se muestra la relacidn entre las competencias que se desarrollan en la asignatura y los
resultados de aprendizaje que se persiguen:

Competencias Resultados de aprendizaje

CB1, CT4, CE2 RA1. Realizar un abordaje integral e interdisciplinar del paciente y adquirir
los conocimientos referentes a la influencia de la patologia en los distintos
sistemas corporales: sistema estructural, visceral, psicolégico, emocional y

bioquimico.

CB2, CE6, CE7 RA2. Desarrollar e integrar el contenido de todos los elementos que forman
parte y son necesarios en el enfoque holistico del paciente neuroldgico

adulto dentro de un equipo interdisciplinar.
e Terapia Ocupacional
e Psicologia
e Neuropsicologia
e Logopedia

CT8, CE12, CE9 RA3. Integrar otros conceptos o métodos actuales de fisioterapia
relacionados con la terapia del paciente neuroldgico adulto y pediatrico.

CTé, CE13 RA4. Profundizar en los aspectos relacionados con las Ayudas Técnicas que
pueden ser incluidas en la terapia del paciente neurolégico adulto y

pediatrico.

CT1, CT2, €T3, CE14 RAS5. Fomentar el trabajo en equipo realizando grupos de trabajo entorno a

la valoracién y analisis de un paciente.

CB3, CT7, CE15 RAG6. Desarrollar y perfeccionar el Razonamiento Clinico.

4. CONTENIDOS

e Abordaje holistico: Interdisciplinar:
o Neuro-Psicologia
o Psicologia

o Terapia Ocupacional
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o Logopedia

e Ayudas Técnicas: Sillas, Ortesis, Ayudas para las AVD y el hogar. Nuevos conceptos de tecnologia

asistiva
e Familiay Plan Manejo 24 h
e Papel de la familia en la recuperacion funcional
e Actividades y ejercicios para el domicilio
e Reinsercion social y laboral
e Abordaje sistémico: Técnicas de fisioterapia:
o Fisioterapia respiratoria aplicada.

o Fisioterapia del suelo pélvico aplicada.

5. METODOLOGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

A continuacidn, se indican los tipos de metodologias de ensefianza-aprendizaje que se aplicaran:

e Método del Caso
e Aprendizaje Cooperativo
o Aprendizaje Basado en Problemas

e Clase Magistral

6. ACTIVIDADES FORMATIVAS

A continuacion, se identifican los tipos de actividades formativas que se realizaran y la dedicacién en horas
del estudiante a cada una de ellas:

Actividad formativa Numero de horas
Lecciones magistrales 25h
Resolucion de problemas 10h
Analisis de casos 10 h
Debates y coloquios 10 h
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Tutoria 25h
Trabajo Auténomo 20 h
Investigaciones y Proyectos 15 h
Actividades en talleres y/o laboratorios 10 h
TOTAL 125 h

7. EVALUACION

A continuacion, se relacionan los sistemas de evaluacidn, asi como su peso sobre la calificacion total de la
asignatura:

Sistema de evaluacion “

Observacion del desempefio 30%
Informes y escritos 30%
Caso/problema 40%

7.1. Convocatoria ordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria ordinaria deberds obtener una calificacion mayor o igual que
5,0 sobre 10,0 en la calificacién final (media ponderada) de la asignatura.

7.2. Convocatoria extraordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria ordinaria deberdas obtener una calificacion mayor o igual que
5,0 sobre 10,0 en la calificacién final (media ponderada) de la asignatura.

8. CRONOGRAMA

El cronograma correspondiente a este mddulo aparece reflejado en el cronograma general del Master
actualizado en el campus virtual.

9. BIBLIOGRAFIA

A continuacidn, se indica la bibliografia recomendada:
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10. UNIDAD DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

Desde la Unidad de Orientacién Educativa, Diversidad e Inclusién (ODI) ofrecemos acompafiamiento a
nuestros estudiantes a lo largo de su vida universitaria para ayudarles a alcanzar sus logros académicos.
Otros de los pilares de nuestra actuacion son la inclusién del estudiante con necesidades especificas de
apoyo educativo, la accesibilidad universal en los distintos campus de la universidad y la equiparacion de
oportunidades.
Desde esta Unidad se ofrece a los estudiantes:
1. Acompafiamiento y seguimiento mediante la realizacién de asesorias y planes personalizados a
estudiantes que necesitan mejorar su rendimiento académico.
2. En materia de atencidn a la diversidad, se realizan ajustes curriculares no significativos, es decir,
a nivel de metodologia y evaluacidn, en aquellos alumnos con necesidades especificas de apoyo
educativo persiguiendo con ello una equidad de oportunidades para todos los estudiantes.
3. Ofrecemos a los estudiantes diferentes recursos formativos extracurriculares para desarrollar
diversas competencias que les enriquecerdn en su desarrollo personal y profesional.
4. Orientacion vocacional mediante la dotacidn de herramientas y asesorias a estudiantes con
dudas vocacionales o que creen que se han equivocado en la eleccién de la titulacién.

Los estudiantes que necesiten apoyo educativo pueden escribirnos a:
orientacioneducativa@universidadeuropea.es

11. ENCUESTAS DE SATISFACCION
iTd opinién importa!

La Universidad Europea te anima a participar en las encuestas de satisfaccion para detectar puntos fuertes
y dreas de mejora sobre el profesorado, la titulacion y el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Las encuestas estaran disponibles en el espacio de encuestas de tu campus virtual o a través de tu correo
electrénico.

Tu valoracidn es necesaria para mejorar la calidad de la titulacion.

Muchas gracias por tu participacion.
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