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1. DATOS BASICOS

Asignatura Trabajo Fin de Master

Titulacion Master Universitario en Fisioterapia Deportiva

Escuela/ Facultad Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica, Deporte y Fisioterapia

Curso 19

ECTS 8 ECTS (200 HORAS)
Caracter OBLIGATORIO
B espafioL

Idioma/s

Modalidad PRESENCIALY TRABAJO AUTONOMO

Semestre 29 TRIMESTRE

Curso académico 2024/2025

Docente coordinador Dr. Diego Mifiambres

Docente

2. PRESENTACION

“Trabajo Fin de Master” es el ultimo mddulo del programa, con un valor de 8 ECTS. En este
maddulo se concluye todo el proceso formativo del master universitario de fisioterapia deportiva
de una forma integradora y global en el Proyecto (Médulo: Trabajo Fin de Master), destinado a
la elaboracion individual o por parejas de un trabajo en forma de Estudio Clinico Aleatorizado
(estudio original), o individual de un trabajo en forma de Revisidn bibliografica. Ambas estaran
supervisadas por un tutor del proyecto, que sera doctor. El estudiante tiene la posibilidad de
potenciar su cardcter investigador mediante la realizacién de su Trabajo Fin de Master en

relacion con grupos de investigacion de la universidad, asi como con entidades deportivas.

El médulo trabajo fin de master, que cuenta con una carga lectiva propia y que serd
imprescindible para la finalizacién del Master, a pesar de aparecer en ultimo lugar se realizard a
lo largo del curso a través de tutorias, que comenzaran una vez terminado el maddulo
metodologia de la investigacidn, en las que los Doctores designados por la comisién del Master
tutorizaran al alumno para la realizacién de un trabajo de investigacion en el que se integraran
los conocimientos adquiridos en el Master. Para ello se tendran en cuenta las directrices
marcadas en la Guia para la elaboracién del Trabajo Fin de Master que se le entregara al alumno

al finalizar el médulo metodologia de la investigacion.
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El Trabajo de fin de Mdaster debe respetar un formato, que podra ser cientifico (introduccidn,
hipotesis/objetivos, material y método, discusion y conclusiones) o profesional (especifico para

el contenido y tematica del Proyecto).

El desarrollo del Trabajo Fin de Master se efectuard tomando como base los conocimientos
adquiridos durante los diferentes médulos, principalmente el médulo de metodologia de la
investigacion, no obstante, el estudiante serd siempre guiado por su tutor que es el que debe
autorizarlo para que entregue su Trabajo a la comisidn del master que lo estudiara y lo calificara.
Una vez aceptado el Trabajo, el estudiante efectuara su defensa oral y publica. El tribunal
evaluard su exposicion y podrd efectuar las preguntas que crea conveniente al estudiante, el

cual recibird la calificacion correspondiente.

3. COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

Competencias basicas:

e (B1. Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser
originales en el desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de
investigacion.

e (B2. Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de
resolucion en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mds amplios (o

multidisciplinares) relacionados con su drea de estudio.

e (B3. Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la
complejidad de formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o
limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la

aplicacion de sus conocimientos y juicios.

e (CB4. Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones, los conocimientos y razones
ultimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro
y sin ambigiiedades.

e (B5. Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan

continuar estudiando de un modo que habrd de ser en gran medida autodirigido o
auténomo.

Competencias transversales:
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CT1. Aprendizaje Auténomo: Habilidad para elegir las estrategias, las herramientas y los
momentos que considere mds efectivos para aprender y poner en prdctica de manera

independiente lo que ha aprendido.

CT2. Autoconfianza: Capacidad para valorar nuestros propios resultados, rendimiento y
capacidades con la conviccion interna de que somos capaces de hacer las cosas y los retos

que se nos plantean.

CT3. Capacidad para adaptarse a nuevas situaciones: ser capaz de valorar y entender

posiciones distintas, adaptando el enfoque propio a medida que la situacion lo requiera.

CT4. Capacidad de andlisis y sintesis: ser capaz de descomponer situaciones complejas
en sus partes constituyentes; también evaluar otras alternativas y perspectivas para
encontrar soluciones optimas. La sintesis busca reducir la complejidad con el fin de

entenderla mejor y/o resolver problemas.

CT5. Capacidad para aplicar los conocimientos a la prdctica, para utilizar los
conocimientos adquiridos en el admbito académico en situaciones lo mds parecidas

posibles a la realidad de la profesion para la cual se estdn formando.

CT6. Comunicacion oral/ comunicacion escrita: capacidad para transmitir y recibir datos,
ideas, opiniones y actitudes para lograr comprension y accion, siendo oral la que se
realiza mediante palabras y gestos y, escrita, mediante la escritura y/o los apoyos
grdficos.

CT8. Gestion de la informacion: Capacidad para buscar, seleccionar, analizar e integrar

informacion proveniente de fuentes diversas.

CT9. Habilidades en las relaciones interpersonales: Capacidad de relacionarse
positivamente con otras personas por medios verbales y no verbales, a través de la
comunicacion asertiva, entendiéndose por ésta, la capacidad para expresar o transmitir
lo que se quiere, lo que se piensa o se siente sin incomodar, agredir o herir los

sentimientos de la otra persona.

CT10. Iniciativa y espiritu emprendedor: Capacidad para acometer con resolucion
acciones dificultosas o azarosas. Capacidad para anticipar problemas, proponer mejoras

y perseverar en su consecucion. Preferencia por asumir y llevar a cabo actividades.

CT11. Planificacion y gestion del tiempo: Capacidad para establecer unos objetivos y
elegir los medios para alcanzar dichos objetivos usando el tiempo y los recursos de una

forma efectiva.
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CT12. Razonamiento critico: Capacidad para analizar una idea, fendmeno o situacion
desde diferentes perspectivas y asumir ante él/ella un enfoque propio y personal,

construido desde el rigor y la objetividad argumentada, y no desde la intuicion.

CT13. Resolucion de problemas: Capacidad de encontrar solucion a una cuestion confusa
0 a una situacion complicada sin solucion predefinida, que dificulte la consecucion de un
fin.

CT14. Innovacidn-Creatividad: Capacidad para proponer y elaborar soluciones nuevas y
originales que afiaden valor a problemas planteados, incluso de dmbitos diferentes al

propio del problema.

CT15. Responsabilidad: Capacidad para cumplir los compromisos que alcanza la persona
consigo mismo y con los demds a la hora de realizar una tarea y tratar de alcanzar un
conjunto de objetivos dentro del proceso de aprendizaje. Capacidad existente en todo

sujeto para reconocer y aceptar las consecuencias de un hecho realizado libremente.

CT16. Toma de decisiones: Capacidad para realizar una eleccion entre las alternativas o

formas existentes para resolver eficazmente diferentes situaciones o problemas.

CT17. Trabajo en equipo: Capacidad para integrarse y colaborar de forma activa con

otras personas, dreas y/u organizaciones para la consecucion de objetivos comunes.

CT18. Utilizacion de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones (TIC):
Capacidad para utilizar eficazmente las tecnologias de la informacion y las
comunicaciones como herramienta para la busqueda, procesamiento y almacenamiento

de la informacion, asi como para el desarrollo de habilidades comunicativas.

Competencias especificas:

CE1. Evaluar entrenamiento deportivo, asi como las ciencias en las que se apoya; como
es la fisiologia del ejercicio.

CE2. Identificar la fisiopatologia de las lesiones deportivas, asi como los tratamientos que
se realizardn en cada una de ellas por médicos y otros profesionales sanitarios

relacionados con el deporte.
CE3. Analizar la biomecdnica de los gestos deportivos, tanto desde el punto de vista de
la eficacia mecdnica como de la posible incidencia que los mismos puedan tener en la

patologia del deportista.
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CE4. Conocer las bases de la nutricion del deportista, asi como su aplicacion para la

mejora del rendimiento o la aceleracion de los procesos de recuperacion del deportista.

CE5. Discriminar y aplicar correctamente las técnicas especificas de fisioterapia que se
aplicardn en las distintas fases de la recuperacion, asi como para el mantenimiento, la

prevencion o la mejora del rendimiento del deportista.

CE6. Planificacion de programas especificos de fisioterapia en el marco multidisciplinar

de un equipo deportivo.

CE7. Ser capaces de realizar un andlisis biomecdnico para desarrollar ayudas al

deportista en el campo de la ergonomia.

CE8. Dominar los procesos de interaccion y comunicacion dentro del marco

multidisciplinar de un equipo deportivo.

CE9. Buscar, obtener, procesar y comunicar la informacion necesaria para desarrollar

proyectos de investigacion.

CE10. Disefar, desarrollar y comunicar proyectos de investigacion.

Resultados de aprendizaje:

RAL1. Integrar los conocimientos adquiridos en el médulo Metodologia de la Investigacion
y Documentacion Clinica. Conocimiento y aprendizaje de las metodologias de
investigacion y de evaluacion que permitan la integracion de perspectivas tedricas y

experiencias de investigacion en el disefio e implantacion de una fisioterapia efectiva.

RA2. Integrar los conocimientos adquiridos en el Mdster. Conocimiento y aprendizaje de
las teorias que sustentan la capacidad de resolucion de problemas y razonamiento

clinico.

RA3. Desarrollar un proyecto de investigacion dentro del mundo del deporte. Incorporar

la investigacion cientifica y la prdctica basada en la evidencia como cultura profesional.

En la tabla inferior se muestra la relacion entre las competencias que se desarrollan en Ila

asignatura y los resultados de aprendizaje que se persiguen:

Competencias Resultados de aprendizaje

CB2, CT3, CT2, CES

RA4 Que el estudiante sea capaz de aplicar los conocimientos tedricos y
practicos participando activamente en los equipos multidisciplinares y
aportar su vision de experto en el drea deportiva.
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RAS5 Que el estudiante adquiera la capacidad de realizar técnicas basicas,

CB3, CE> como los vendajes y la electroterapia, en el entorno del deportista.

RA6 Que el estudiante sea capaz de desarrollar, programar, aplicar y
CB2, CT9, CE2 evaluar protocolos de fisioterapia dentro del entorno multidisciplinar de
un equipo deportivo.

4. CONTENIDOS

El Trabajo Fin de Master estara compuesto por dos partes fundamentales: la publicacion de
resultados de la fase experimental y el proyecto de investigacion.

Todo el texto incluido en el Trabajo Fin de Master seguird unas normas bdsicas de
homogeneidad, debiendo estar escrito en letra Times New Roman, tamafio 12, a doble espacio.
Toda inclusion de figuras, imagenes o tablas deberd estar debidamente sefialada mediante un
encabezado y pie de foto que incluya el titulo de la misma y la fuente de obtencion,
respectivamente, con un tamafo 10 de letra.

El esquema de la composicidn del trabajo Fin de Master consta de las siguientes secciones:
. PORTADA DEL TRABAJO FIN DE MASTER

. DOCUMENTO DE AUTORIZACION DE DEFENSA DEL TRABAJO FIN DE MASTER

. PUBLICACION DE RESULTADOS DE LA FASE EXPERIMENTAL

. PROYECTO DE INVESTIGACION PRESENTADO AL COMITE DE INVESTIGACION

. DOCUMENTO DE ACEPTACION DEL COMITE DE INVESTIGACION

. DECLARACION DE AUTORIA Y PROPIEDAD INTELECTUAL DEL ESTUDIO

U WN -

1. PORTADA DEL TRABAJO FIN DE MASTER
Todos los Trabajos Fin de Master seguiran un mismo formato de portada del trabajo donde se
incluiran los siguientes datos:

- Titulo del trabajo.

- Autor.

- Numero de expediente.

- Director del trabajo

- Fecha de entrega del Trabajo Fin de Master.

En el anexo | se muestra el formato unificado de portada de los Trabajos Fin de Master que todos
los alumnos deben presentar.

2. DOCUMENTO DE AUTORIZACION DE DEFENSA DEL TRABAJO FIN DE MASTER

Previo a la presentacidn del Trabajo Fin de Mdster para la evaluacidn y valoraciéon por parte del
tribunal evaluador, el tutor del Trabajo debe autorizar firma mediante, la presentacion de este.
Aquel trabajo que no tenga dicho documento de autorizacién, con firma original del tutor no
serd evaluado por los miembros del Tribunal evaluador. Este archivo debera estar situado en la
segunda pagina impar del Trabajo Fin de Master, tras la portada.

En el anexo Il se muestra el formato unificado de documento de autorizacién de los Trabajos Fin
de Master que todos los alumnos deben presentar con la correspondiente firma de su tutor.
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3. PUBLICACION DE RESULTADOS DE LA FASE EXPERIMENTAL

La publicacion de los resultados de la fase experimental es el nucleo principal del Trabajo Fin de
Master, donde el alumno indica la metodologia empleada, los resultados obtenidos y su
interpretacion, dando respuesta a las preguntas de investigacion desarrolladas en el proyecto
de investigacién.

La extensidon maxima de este apartado del Trabajo Fin de Master (excluyendo las secciones
Referencias bibliograficas, figuras y tablas) sera de 3000 palabras, en tamafio 12, letra Times
New Roman y a doble espacio.

Esta seccién del Trabajo Fin de Master consta de las siguientes secciones, que a su vez incluyen
otros subapartados:

- Resumen. Esta seccion, con una extensién maxima de 250 palabras, debe incluir las
secciones: Introduccién, Objetivo, Material y método, Resultados y Conclusiones. Del mismo
modo, se deben incluir 5 o 6 palabras clave, que se deben corresponder con términos MeSH.
En la siguiente pagina, se debe poner el resumen, con el firmo formato y contenido en inglés
(abstract).

- Introduccidn. Incluye una breve introduccion al tema incluyendo el objetivo principal del
estudio en el ultimo parrafo.

- Material y método. La seccion Material y método incluye los siguientes subapartados:

e Disefio del estudio.

e Consideraciones éticas.

e Reclutamiento de los sujetos.

e Aleatorizacion.

e Instrumentos de medida.

e Intervencion.

e Andlisis de datos.

e Resultados.

e Discusion. Esta seccién incluye los siguientes subapartados:
o Limitaciones del estudio
o Relevancia para la préctica clinica
o Recomendaciones para futuras investigaciones

- Conclusiones.

- Referencias bibliograficas. Todas las referencias deberdn estar en formato Vancouver. El
numero minimo de referencia es de 20, debiéndose obtener de fuentes documentales de
referencia y debidamente publicadas.

- Diagrama de flujos.

- Tablas.

- Archivo de evaluacidn de la calidad metodoldgica, segun la normativa CONSORT.

4. PROYECTO DE INVESTIGACION PRESENTADO AL COMITE DE INVESTIGACION

En esta seccidn, el alumno debe incluir el Proyecto de Investigacién que se entregd al Comité de
Investigacion de la Universidad Europea para su aprobacién. Esta seccién del Trabajo Fin de
Master consta de las siguientes secciones, que a su vez incluyen otros subapartados:

- Portada

- Indice

- Protocolo del estudio. Esta seccidn incluye los siguientes subapartados: Titulo descriptivo del
estudio, Investigadores principales del estudio, Tipos de centro donde se prevé realizar el
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estudio, Cddigo del estudio, Disefio del estudio, Sujetos de estudio y nimero total de sujetos
a incluir en el estudio y Calendario

- Investigadores principales del proyecto. Incluye los datos personales y académicos de los
miembros del equipo investigador y el nombre de las entidades participantes en el estudio.

- Resumen del proyecto. Esta seccidn, con una extension maxima de 250 palabras, debe incluir
las secciones: Introduccién, Objetivo, Disefio del estudio, Metodologia y Resultados
esperados. Del mismo modo, se deben incluir 5 o 6 palabras clave, que se deben
corresponder con términos MeSH. En la siguiente pagina, se debe poner el resumen, con el
firmo formato y contenido en inglés (abstract).

- Marco tedrico y estado actual del tema. Esta seccién incluye los siguientes subapartados:
Justificacion del estudio y Pregunta de Investigacion (PICO).

- Hipdtesis del estudio. en esta seccién se deberan incluir las tres posibles hipdtesis de
investigacion: Hipdtesis Conceptual, Hipdtesis Nula e Hipdtesis Alternativa.

- Objetivos del estudio. En esta seccion de debe incluir los objetivos del estudio: un objetivo
principal y los objetivos secundarios que se hayan estimado oportunos.

- Metodologia. En esta seccidn se incluirdn los siguientes subapartados: Disefio del estudio,
Reclutamiento de la muestra, Criterios de seleccion, Justificacion del tamaio muestral,
Aleatorizacién de la muestra, Cegamiento, Medidas de resultado, Intervencién y Andlisis de
datos.

- Aspectos éticos del estudio. Esta seccién debe incluir los subapartados: Evaluacion riesgo-
beneficio para los sujetos incluidos en el estudio y Confidencialidad de los datos.

- Plan de trabajo. En esta seccién el alumno debe incluir el cronograma del proyecto de
investigacion, asi como los subapartados: Etapas de desarrollo,

- Distribucién de tareas, Lugar de realizacién del proyecto y Sostenibilidad y viabilidad del
proyecto.

- Relevancia clinica del proyecto e innovacion

- Redaccidn de conclusiones y publicacion de resultados

- Referencias bibliograficas. Todas las referencias deberdn estar en formato Vancouver. El
numero minimo de referencia es de 20, debiéndose obtener de fuentes documentales de
referencia y debidamente publicadas.

- Anexos. Los anexos incluidos en el proyecto de investigacidn deben ser: Hoja de Informacidn
al paciente, Documento de consentimiento informado, Hoja de Registro Clinico y Hoja de
Registro de Variables Dependientes.

5. DOCUMENTO DE ACEPTACION DEL COMITE DE INVESTIGACION

Se debe adjuntar copia del informe favorable del Comité de Investigaciéon de la Universidad
Europea de Madrid para la realizacidn del Proyecto de Investigacién presentado en su momento.
Este informe incluird los datos de los autores, el titulo del proyecto de investigacion y el cédigo
interno asignado.

6. DECLARACION DE AUTORIA Y PROPIEDAD INTELECTUAL DEL ESTUDIO

Finalmente se adjuntara archivo de Declaracion de Autoria donde los autores del Trabajo Fin de
Master se hacen responsables del mismo, declarando que no se ha desarrollado plagio en la
redaccion del contenido del mismo y todos los datos expuestos son originales y en base a la fase
experimental llevada a cabo.

En el anexo Il se muestra el formato unificado de documento de autorizacién de los Trabajos
Fin de Master que todos los alumnos deben presentar con la correspondiente firma de su Tutor.

Anexo 1. Normativa especifica del Trabajo Fin de Master
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Toda la normativa correspondiente a la Universidad Europea de Madrid el estudiante puede
consultarla en el siguiente enlace:
https://madrid.universidadeuropea.es/estudianteuem/informacion-academica/normativa

El plagio total o parcial en las actividades se considera una falta grave. Como tal, parece
tipificado en el reglamento interno de la Universidad Europea, estipuldndose que las sanciones
aplicables oscilan desde el suspenso inmediato de la asignatura sin posibilidad de reelaboracidn
hasta la convocatoria extraordinaria, hasta la apertura de expediente.

Ademas, todos los trabajos deben cumplir la normativa sobre correccidn ortografica. Las faltas
de ortografia acarrean penalizacidn sobre la nota final de cada ejercicio, conforme a los criterios
que se estipulan en dicha normativa que se presenta en las siguientes lineas:

1. Criterios de correccion

Por cada falta de ortografia se deducird medio punto de la calificacién del ejercicio. Cuando se
repita la misma falta de ortografia, se contard como una sola. Por la reiteracion de errores de
puntuacién y faltas de acentuacién se podran deducir hasta dos puntos de la calificacién del
ejercicio, segun la apreciacién del profesor.

En el caso de los trabajos que se entregan ya revisados, en los que el estudiante ha tenido acceso
a las normas linguisticas (asi como a correctores ortograficos y de estilo) durante su realizacion,
estas deducciones de la calificacidon final del ejercicio se duplicaran (es decir, un punto por cada
falta de ortografia y hasta cuatro puntos por la reiteracién de errores de puntuacion y faltas de
acentuacion).

2. La norma lingiiistica

Como obra de referencia y consulta se tomard el Diccionario panhispanico de dudas
http://www.rae.es/recursos/diccionarios/dpd, (DPD), texto concebido para responder, desde la

norma culta actual, a las dudas mas frecuentes que plantea el espafiol (tanto de caracter
ortoldgico y ortografico, como morfoldgico, sintactico y léxicosemantico).

Elaborado por la Asociacién de Academias de La lengua Espafiola, el DPD propone como norma
un modelo de lengua que corresponde a la forma de hablar y escribir que emplean los
hispanohablantes cultos en situaciones de comunicacion formales.

3. Consulta de dudas

Las dudas estan ordenadas en el DPD por orden alfabético, como corresponde a un diccionario.
Ofrecemos a continuacion una serie de enlaces directos para facilitar las consultas de los
estudiantes a algunos de los apartados mas visitados.


http://www.rae.es/recursos/diccionarios/dpd
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ANEXO I. PORTADA DEL TRABAJO FIN DE MASTER

TRABAJO FIN DE MASTER

Escuela Universitaria
. Real Madrid
reameaid | UNiversidad Europea

o

Master Universitario en Fisioterapia Deportiva

Escuela Universitaria Real Madrid — Universidad Europea

Titulo

Autor:
D/DA.

N° expediente:

Director:
Dr/Dra.

Madrid, __ de de 2018

Portada del Trabajo Fin de Master

10
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ANEXO I1. DOCUMENTO DE AUTORIZACION DE DEFENSA, TRABAJO FIN DE MASTER

Escuela Universitaria
Real Madrid
Universidad Europea

o

Realmadrid

DEFENSA PROYECTO FIN DE AMASTER

DATOS DE LOS ALUMNOS

Apellidos: Nombre:

Master Universitario en Fisioterapia deportiva

Titulo del trabajo:

El Dr/Dra. como Tuter del trabajo resefiado

arriba, certifico que el trabajo cumple con las normas establecidas en la asignatura
Metodologia de la Investigacion, concuerda con el contenido que ha sido tutelado
durante el curso e mcluye los resultados de la fase expenimental con su

correspondiente discusion acorde al método cientifico.

Con esto apruebo su presentacion y defensa ante el Tribunal.

EnMadrida __ de 2018

Fdo:

Documento de autorizacion de defensa, Trabajo Fin de Master

11
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Declaracion de autoria y propiedad intelectual del estudio

ANEXO IIL. DECLARACION DE AUTORIA Y PROPIEDAD INTELECTUAL DEL ESTUDIO

Escuela Universitaria
(% Real Madrid
resimacrid | UNiversidad Europea

o

Los autores del presente trabajo. D. . declaran que la redaccion,
desarrollo v discusion del presente Provecto Fin de Mister es de autoria propia. v que

no ha sido plagiado parcial ni totalmente de ninguna otra publicacion cientifica.

Igualmente, sefialan que este trabajo original no ha contado con fuentes de

financiacion externa.

Para que conste a los efectos oportunos, firma el presente documento en Madrid a

de de

Fdo:

Fdo:

Fdo:

12
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5. METODOLOGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

La formacion a distancia exige planificacion y regularidad desde la primera semana. Es
importante acceder regularmente al mdédulo segun el plan de trabajo que ha organizado el
profesor. Ademds, es muy positivo el intercambio de experiencias y opiniones con profesores y
demas estudiantes, ya que permiten el desarrollo de competencias basicas como la flexibilidad,
la negociacidn, la argumentacion y, por supuesto, el pensamiento critico.

Se propone una metodologia general de estudio basada en los siguientes puntos:

e Seguir un ritmo de estudio constante y sistematico.

e Realizar reuniones semanales con los otros estudiantes que participen en la elaboracidn
del Trabajo Fin de Master

e Elaborar diario de reuniones mantenidas con el equipo de trabajo, para que queden
evidenciados los puntos tratados en esa reunion

e Realizar una reunidn, al menos, mensualmente con el tutor del Trabajo Fin de Master,
donde se realizard un seguimiento sobre el cronograma establecido previamente.

e Acceder al mddulo de manera continuada para mantenerse actualizado sobre su
desarrollo.

e Participar activamente enviando opiniones, dudas y experiencias sobre los temas
tratados y/o planteando nuevos aspectos de interés para su debate.

e Leer los mensajes enviados por los compafieros y/o los profesores.

Esta forma de trabajar supone esfuerzo, pero permite obtener mejores resultados en el

desarrollo de la materia.

6. ACTIVIDADES FORMATIVAS

A continuacidn, se identifican los tipos de actividades formativas que se realizaran y la dedicacion
en horas del estudiante a cada una de ellas:

Modalidad presencial:

Actividad formativa Numero de horas
Trabajo auténomo 150 h
Tutorias, seguimiento y evaluacion 50 h
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7. EVALUACION

A continuacidn, se relacionan los sistemas de evaluacidn, asi como su peso sobre la calificacidn
total de la asignatura:

Modalidad presencial:

Sistema de evaluacion Peso

Exposicion publica ante tribunal del TFM que evaluara:

- Calidad general estructura del trabajo (2 puntos).

- Defensa-presentacién del trabajo (facilita su comprensidn, conexién y
coherencia entre apartados, etc.) (2 puntos).

- Concordancia entre objetivos y conclusiones (1,5 puntos).

- Concordancia entre introduccion, resultados y discusion (1°5 puntos).

- Utilizaciéon de un lenguaje cientifico-técnico adecuado. Conocimiento
del tema (1 punto).

- Utilizacién de estadistica (1 punto).

100%

Referencias bibliograficas (rigurosidad cientifica, citas actuales, etc.) (1
punto).

En el Campus Virtual, cuando accedas a la asignatura, podrds consultar en detalle las actividades
de evaluacion que debes realizar, asi como las fechas de entrega y los procedimientos de
evaluacién de cada una de ellas.

7.1. Convocatoria ordinaria

Es imprescindible la asistencia presencial al 80% del mismo.

Para superar la asignatura en convocatoria ordinaria es necesario obtener una nota definitiva igual o
superior a 5 que resultard de la suma de las calificaciones obtenidas en las diferentes actividades
evaluables (analisis de casos, actividades, aprendizaje basado en problemas y prueba objetiva de
conocimientos).

Para poder realizar la suma de las calificaciones obtenidas en las diferentes actividades evaluables, debera
superar la/s prueba/s objetiva/s de conocimientos con una nota media minima de un 6.

7.2. Convocatoria extraordinaria

El estudiante realizard aquellas partes de la evaluacidn no superadas en convocatoria ordinaria.

Para superar la asignatura en convocatoria extraordinaria es necesario obtener una calificacion mayor o
igual que 5,0 sobre 10,0 en la calificacién final de la asignatura.

Se deben entregar las actividades no superadas en convocatoria ordinaria, tras haber recibido las
correcciones correspondientes a las mismas por parte del profesor, o bien aquellas que no fueron
entregadas.
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8. CRONOGRAMA

En este apartado se indica el cronograma con fechas de entrega de actividades evaluables de la

Actividades evaluables Fecha

asignatura:

Exposicion publica ante tribunal del Seminario 20
TFM

Este cronograma podra sufrir modificaciones por razones logisticas de las actividades. Cualquier
modificacién sera notificada al estudiante en tiempo y forma.

El plan de trabajo para la elaboracion del TFM consta de diferentes etapas, las cuales se
marcaran al inicio del curso.

9. BIBLIOGRAFIA

La busqueda bibliografica es parte del trabajo autonomo del estudiante. Cada docente orientara
al estudiante en esta busqueda.

10. UNIDAD DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

Estudiantes con necesidades especificas de apoyo educativo:

Las adaptaciones o ajustes curriculares para estudiantes con necesidades especificas de apoyo
educativo, a fin de garantizar la equidad de oportunidades, seran pautadas por la Unidad de
Atencidn a la Diversidad (UAD).

Serd requisito imprescindible la emisién de un informe de adaptaciones/ajustes curriculares por
parte de dicha Unidad, por lo que los estudiantes con necesidades especificas de apoyo
educativo deberan contactar a través de: unidad.diversidad@universidadeuropea.es al
comienzo de cada semestre.

11. ENCUESTAS DE SATISFACCION

iTu opinién importa!
La Universidad Europea te anima a participar en las encuestas de satisfaccion para detectar
puntos fuertes y dreas de mejora sobre el profesorado, la titulacion y el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Las encuestas estaran disponibles en el espacio de encuestas de tu campus virtual o a través de
tu correo electrénico.

Tu valoracion es necesaria para mejorar la calidad de la titulacion.
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Muchas gracias por tu participacion.

16



Universidad
E Europea
PLAN DE TRABAJO DE LA ASIGNATURA

COMO COMUNICARTE CON TU DOCENTE

Cuando tengas una duda sobre los contenidos o actividades, no olvides escribirla en los foros de tu
asignatura para que todos tus compafieros y companferas puedan leerla.

iEs posible que alguien tenga tu misma dudal!

Si tienes alguna consulta exclusivamente dirigida al docente puedes enviarle un mensaje privado desde el
Campus Virtual. Ademas, en caso de que necesites profundizar en algiin tema, puedes acordar una tutoria.

Es conveniente que leas con regularidad los mensajes enviados por estudiantes y docentes, pues
constituyen una via mas de aprendizaje.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

En este apartado se indica el cronograma de actividades formativas, asi como las fechas de entrega de las
actividades evaluables de la asignatura:

El plan de trabajo para la elaboracién del TFM consta de diferentes etapas, algunas de las cuales requieren
entregas al tutor/director del TFM por parte del estudiante.
B Escuela Universitaria

V) Re?' M_adrid Master Universitario en Fisioterapia Deportiva
reamacria  UNiversidad Europea

Asignatura: Metodologia de la investigacion

Horario Temario Contenido
Pregunta de investigacion
10 de noviembre Diseflo y busqueda de informacion Estrategia de investigacion
Revision bibliografica
24 de noviembre Marco teérico y estado actual del tema I11t1‘0ducc1o{n
- Metodologia
Disefio marco
Introduccion
8 de diciembre Proyecto cientifico Metodologia
Aspectos éticos
Cronograma
12 de enero Intervencion Fase experimental (enero)
23 de abril Redaccion Intr0d11c01911
Metodologia
15 de mayo Redaccion Resultados
29 de mayo Redaccion Redaccion final
8 de junio Defensa oral Simulacro de defensa oral

La fecha exacta de la defensa del TFM ante el tribunal serd publicada con antelacién cada curso en el
campus virtual.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES DE EVALUACION

Exposicidn publica ante un tribunal del TFM
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¢Qué tenemos qué hacer?

Exponer el TFM realizado publicamente ante el tribunal designado durante un tiempo
no superior a 15 minutos.

Tras la exposicion el/la estudiante/s deberd contestar a las cuestiones formuladas por
el tribunal.

Entregable: subir al campus virtual en la plataforma habilitada a tal efecto la memoria
de TFM, asi como material asociado.

éPlazos?: previamente y con antelacion suficiente a la defensa ante el tribunal para
permitir la revisién por parte del tutor de TFM, asi como de los miembros del tribunal
de TFM.

Tipo de actividad: Individual o grupal.

Peso: 100%

Tipo de evaluacidn: Exposicidn publica ante tribunal de TFM

¢Como se evalua? Esta actividad se califica mediante la siguiente rubrica:

Explica adecuadamente el contexto de la
propuesta del Trabajo Fin de Master

Defensa-presentacién del trabajo (del
estudiante sefialado) (facilita su comprensién, 1 2 3 4 5
conexién y coherencia entre apartados, etc.)

Realiza una buena exposicion de los objetivos 1 2 3 4 5

Concordancia entre objetivos y conclusiones 1 2 3 4 5

Concordancia entre introduccién, resultados y

discusion
Resultados reales basados en los objetivos del
. : 1 2 3 4 5
estudio
Andlisis estadisticos adecuados a los objetivos
propuestos 1 2 3 4 5

Desarrolla una discusion basada en
publicaciones relevantes 1 2 3 4 5

Utilizacidn de un lenguaje cientifico-técnico
adecuado. Conocimiento del Tema

Hace referencia al uso de la bibliografia y cita
autores durante la exposicion de su trabajo

18



Universidad
ue Europea

Calidad de la presentacion audiovisual de la Presentacion 10%

- lLaestéetica de la presentacion es limpia y agradable 1 2

- Introducen elementos de animacion adecuados vy facilitadores del 1 2
discurso

- Mo utilizan la presentacion audiovisual como excusa para leer grandes 1 2
apartados

- [La presentacién audiovisual] Aporta un grado de originalidad vy de
atractivo afiadido a la presentacién del trabajo. 1 z

Observaciones:

Habilidades comunicativas del alumnofa 1 20%

- Habla hacia los miembros del tribunal. 1 2
- Afiade explicaciones a la presentacion sin necesidad de tener todo 1 2
previamente redactado

- 5Se expresa con soltura, no muestra dudas sobre su propia investigacion

1 2
- Se expresa correctamente, utiliza el vocabulario adecuado.

1 2
- Seajustan al tiempo estipulado (15 minutos) 1 2
- Contesta adecuadamente a las preguntas planteadas 1 2

Observaciones:
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Habilidades comunicativas del alumno/a 2 20%

- Habla hacia los miembros del tribunal. 1
- ARade explicaciones a la presentacian sin necesidad de tener todo 1
previamente redactado

- Seexpresa con soltura, no muestra dudas sobre su propia investigacion

1
- Seexpresa correctamente, utiliza el vocabularic adecuado.

1
- Seajustan al tiempo estipulado (15 minutos) 1
- Contesta adecuadamente a las preguntas planteadas 1

Observaciones:

Habilidades comunicativas del alumno/a 3 20%

- Habla hacia los miembros del tribunal. 1
- Afade explicaciones a la presentacion sin necesidad de tener todo 1
previamente redactado

- Seexpresa con soltura, no muestra dudas sobre su propia investigacion

1
- Seexpresa correctamente, utiliza el vocabulario adecuado.

1
- Seajustan al tiempo estipulada (15 minutos) 1
- Contesta adecuadamente a las preguntas planteadas 1

Observaciones:
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POR TODO ELLO, LA CALIFICACION QUE MERECEN (de 0-10) LOS ESTUDIANTES ES DE:

Alumno 1:

Indicar si opta a lamencién paralaMH 5l NO I

Alumno 2:

Indicar si opta a lamencién paralaMH 5l NO I

Alumno 3:

Indicar si opta a la mencién paralaMH Sl NO I

RUBRICAS DE LAS ACTIVIDADES EVALUABLES

Comunicacion verbal
e interpersonal:
Indicador: Expresa
sus propias ideas de
manera clara, a la vez
que emplea la
escucha.

Su lenguaje no verbal
es adecuado y
coherente.
1,5 puntos
No expresa ideas

Desarrollo de la
Cumple los requisitos  habilidad practica y
en el trabajo destreza manual
académico diario. Indicador: Incorpora

Asistencia a clase
Indicador:
Porcentaje de

Primer nivel de X )
asistencia a las

dominio Indicador: Integracion los aprendizajes

clases
2 puntos
Este apartado es
condicionante al
aprobado

de conocimientos propuestos por los
tedricos llevados ala  expertos y muestra
practica. una actitud activa
1,5 puntos. para su asimilacion.
5 puntos

Categorias e
Indicadores

Grado de atencion,

DESCRIPTOR 1. Asistencia a clase Es superficial en su

INFERIOR AL NIVEL del 0% al 50% preparacion de la implicacion e propias o lo hace
MEDIO practicay en su integracion es bajo. confusamente, y no
aplicacion de las No muestra interés escucha.
explicaciones dadas en por integrar las Su comportamiento
clase. correcciones. es inadecuado a la

situacion y se
comunica con una
terminologia técnica
adecuada.
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Asistencia a clase
del 50% al 80%

DESCRIPTOR 2.
NIVEL MEDIO

En clase, desarrolla un
nivel apto de
profundizacion.
Control medio de los
conocimientos

Grado de atencidn,
implicacion e
integracion es

adecuado, pero
precisa mejorar en

Expresa lo que piensa
y siente respecto al
tema del que se estd
hablando de forma
clara, y escucha

del 80% al 100%

DESCRIPTOR 3.
SOBREPASA EL
NIVEL MEDIO

preparacion y
profundizacidn de los
conocimientos
tedricos es alto.
Siempre progresa
hacia la mejora.

piensay siente
respecto al tema del
que se estd hablando
de formaclara, y
escucha
atentamente a sus
interlocutores.
Su comportamiento
es adecuado y se
comunica con una
terminologia técnica
adecuada

tedricos. algunos aspectos. atentamente a sus
Muestra interés por interlocutores.
integrar las Su comportamiento
correcciones es adecuado y se
propuestas por el comunica con una
profesor, perono es | terminologia técnica
capaz de aplicarlas adecuada
siempre.
Asistencia a clase Su nivel de Expresa lo que El grado de

participacion es alto.
Expresa sus ideas con
claridad en sus
razonamientos y de
forma organizada,
escuchando a los
demas.

Su comportamiento
es excelente y se
comunica con una

terminologia técnica

perfecta.

REGLAMENTO PLAGIO

Atendiendo al Reglamento disciplinario de los estudiantes de la Universidad Europea:

e Elplagio, en todo o en parte, de obras intelectuales de cualquier tipo se considera falta muy grave.

e Las faltas muy graves relativas a plagios y al uso de medios fraudulentos para superar las pruebas de
evaluacién, tendran como consecuencia la pérdida de la convocatoria correspondiente, asi como el
reflejo de la falta y su motivo, en el expediente académico.
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